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Objetivos de Aprendizagem

Pretende-se que o aluno adquira conhecimentos técnicos - tedricos e praticos- sobre fundagdes
superficiais, profundas e Processos de Contengao de Terras.

Objetivos de Aprendizagem {detalhado)

Os alunos devem ficar a saber dimensionar Fundagbes Diretas, Fundagdes Indiretas e Estruturas
Rigidas de Suporte de Terras e Assentamentos. Quanto as Estruturas Flexiveis de Suporte de
Terras, Aterros e Escavagbes os alunos ficam com conhecimentos menos aprofundados.

Conteddos Programaticos

Fundacdes superficiais. Fundacdes profundas, Estruturas de suporte de terras. Escavagbes.

Conteddos Programaticos (detalhado)

1. - Fundactes superficiais e profundas.
1.1 -Generalidades.
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1.2 -Tipos de fundagdes superficiais e profundas.

1.3 -Capacidade de carga tomando por base a

resisténcia ao corte.

1.4 -Capacidade de carga deduzida de ensaios in situ.

1.5 -Assentamentos em solos tomandoe por base resultados de
ensaios in situ e parametros geomecanicos .

1.6 -Assentamentos admissiveis.

1.7 -Formulagéo de critérios de seguranca : globais e
parciais.

1.8 -Fundagdes superficiais : sapatas isoladas e continuas
; rigidas e flexiveis; ensoleiramentos ; concéntricas

e excéntricas ; homotéticas ; proporcionadas; pegdes ;
lintéis; vigas de equilibrio. Método de Winkler .

1.9 -Fundagbes profundas : estacas ; tipos de estacas ;
grupos de estacas. Macico de encabegamento de esfacas.
1.10-Avaliar assentamentos de 1 estaca e de um grupo de
estacas.

2. - Estruturas de suporte de terras

2.1 -Escavagbes :

2.1.1 -Escavagdes nio suportadas.

2.1.2 -Escavacdes supcriadas . Entivagbes. Diagramas de
presséo de Terzaghi.

2.1.3 -Cscavagdes abaixo do nivel freatico.

2.1.4 -Estabilidade do fundo de escavagéo.

2.2 -Estruturas de suporte de terras

2.2.1 -Impulsos de terras : teorias de Rankine , Coulomb e
Caquot-Kerisel. ‘
2.2.2 -Tipos de muro : rigidos , gabifes e terra armada.
2.2.3 -Processos construtivos.

2.2.4 -Formulagéo e calculo de estabilidade de muros de
suporte.

2.2.5 -Aluséo as estruturas flexiveis de suporte de terras:
2.2.5.1 -Cortinas ; tipos de coriinas, encastradas ,
ancoradas e escoradas.

2.2.5.2 -Formulagéo e célculo .

Metodologias de avaliagdo

Provas escritas ( frequéncia ou exame final).
56 seréo aprovados os alunos que tenham obtido classificagao final igual ou superior a 9,5
valores em 20 valores.

Software utilizado em aula

Geo5, Cype, Excell e Plaxis

Estagio
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N&ao aplicavel

Bibliografia recomendada

-, .(1980). Mecanica de Suelos en la Engenieria Practica {Vol. -).. -Segunda Edicion, -El Ateneo

SA. -
-, .(2001). Foundation Design and Construction {Vol. -).. -Seventh Edition, -Pearson Prentice

Hall. -

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Com os conceitos tedricos lecionados os alunos adguirem conhecimentos suficientes na area de
fundagbes e fazem a ligagdo da mecénica de solos e rochas com as solicitagdes e esforgos das
estrufuras.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas seguidas de exercicios e resolugdo de casos praticos.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A metodologia de ensino adotada permite que o estudante adquira a capacidade de analisar os
esforgos da superestutura face & capacidade de carga do terrenc de fundagao, tendo também em
consideracdo os assentamentos.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observagoes

ODS4 - EDUCACAO DE QUALIDADE

0DS5 - IGUALDADE DE GENERO _

ODS17- REFORGAR 0OS MEIOS DE INPLEMENTACAO E REVITALIZAR A PARCERIA
GLOBAL PARA DESENVOLVIMENTQ SUSTENTAVEL

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:
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1 - Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares;
4 - Garantir o acesso a educagéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

Docente responsavel

[
i
Assinado de forma digital }
Fernando por Fernando Gongalves {

Gongcalves Antunes Antunes
Dados: 2022.12.12 11:34:18 Z

Instituto Politécnico de Tomar 12-12-2022 pag. 4/4



