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Docente Responsavel
Jorge Morarji dos Reméadios Dias Mascarenhas
Professor Coordenador

Docente(s)

Jorge Morarji dos Remédios Dias Mascarenhas
Professor Coordenador

Luis Filipe Rocha de Almeida

Professor Adjunio

Objetivos de Aprendizagem

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

A-Conhecer e conseguir reconhecer os varios processos de execugio em obras de construgdo
civil; incluindo técnicas de execucio, fungio dos materiais, sequéncias de execucao,
equipamentos envolvidos, vantagens ¢ desvantagens de cada processo,

B-Entender decisbes sobre a escolha dos processos adequados & meios empregues bem como,
as boas praticas de execugdo em termos ambientais e o bom cumprimento da legislagéo
aplicavel. ’

C-A unidade curricular tem ainda como objetivos capacitar gestio béasica de obras,
nomeadamente em:

Medicédo de atividades ac nivel do projeto e na obra;

Interpretacdo do planeamento temporal e fisico da obra, do argamento de atividades;
Entendimento do conceito de revisdo de pregos.
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Contelidos Programaticos

Conteildos Programaticos (detalhado)

l.-Introducgdo a construgio

-Breves nogdes sobre as formas de construgdo

-Nomenclatura basica

Il-Processos e Tecnicas de Construcio de Edificios

1-Trabalhos preparatorios;

2-Demoligtes;

3-Movimentos de {erras;

4-Melhoramento do terreno;

5-Contengdes provisorias;

6-Contengdes definitivas;

7-Fundagdes {diretas, indiretas e caves em meio urbano, ancoragens e micro-estacas),
8-Paredes exteriores (exigéncias funcionais);

9-Paredes intericres divisorios

10-Estruturas dos edificios (madeira, betéo, metal e mistas);
11-Coberturas, estruturas e exigéncias funcionais (inclinadas e planas),
12-Cofragens;

13-Pré-fabricagéo;

14-Acabamentos;

15-Instalagbes e equipamentos

16-Infra-estruturas - Aguas, esgotos, eletricidade, gas e telecomunicagbes
IlI-Gestéo na Construgdo

1-Introdug&o ao Planeamento na Construgéo

2-MedicgGes

3-Composicéo precos

4-Custos Diretos e Indiretos

5-Planeamento

6-Orcamentacéo

7-Anadlise Custos e Orgamentagdo Programada

8-Métodos Planeamento

9-Novos métodos Informaticos e acompanhamento obra.

Metodologias de avaliagao

P1-Avaliagdo da parte | e |l sera feita por um teste escrito
P2-Avaliacdo da parte |l sera feita por um teste escrito

Nf {nota final)- P1 (peso de 60%) + P2 (peso de 40%)
Dispensa de exame: se Nf for maior ou igual que 9,5valores
Exame: Sera feito da mesma forma

Software utilizado em aula
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N3o aplicavel
Estagio
N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- Neufert, E. (1916). Arte de projetar em arquitectura . Gustav Gil. Lishoa
- Mascarenhas, J. (2009). Sistemas de Construgdo Vol.i, Implantagbes, Fundagées (Val, |)..

Livros Horizonte. Lisboa
- Mascarenhas, J. (2007). Sistemas de Construg&o, Vol.lf, Paredes (Vol. tl).. Livros Horizonte.

Lisboa
- Mascarenhas, J. (2008). Sistemas de Construggo Vol IV, Coberturas planas (Vol. 4).. Livros

Horizonte. Lisboa

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Os objetivos de A, conhecer os varios processos de execugio em obra e o objetivo B, entender
decisdes sobre a escolha dos processos adequados sdo atingidos através da lecionacdo dos
conteddos inseridos nos pontos |- Breves nogbes sobre a forma de construgdo e [l-Processos e

Técnicas de Construgac de Edificios
O objetivo C, o de capacitar gestdo basica de obras é conseguido através da lecionacao de

llI-Breves no¢des de gestédo na construgdo.

Metodologias de ensino

A fim de explanar as principais tematicas recorre-se a meios audiovisuais com ilustragdes dos
varios detalhes de execucio dos processos de construgéo e a analise de documentos correntes
de gestdo na construgio

Durante a apresenta¢do dos casos praticos, os alunos terdo sempre oportunidade de colocarem
gquestdes permitindo perceber a adequabilidade técnica e econdmica das soluctes preconizadas
& perceber qual a escolha mais adequada.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Ao explanar as principais tematicas com multiplas ilustragdes dos varios detalhes de execucéo
dos processos de construcio e a analise de documentos correntes de gestdo na construgao
dando oportunidade de os alunos colocarem questdes, permitira aos alunos perceber melhor os
varios processos de execugio em obras de construgio civil e entender as decistes sobre a
escolha dos processos adequados e meios empregues e avaliar os seus custos em termos de
gestdo de obra. -

Lingua de ensino

Portugués
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Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel

Observacodes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

1 - Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares;
2 - Erradicar a fome, alcangar a seguranca alimentar, melhorar a nutricdo e promover a
agricultura sustentavel;

Docente responsavel J Assinado de forma digital
Orge por Jorge Mascarenhas
Dados: 2022.01.06

Mascarenhas ; oess 7
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