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Objetivos de Aprendizagem

Identificar os requisitos legais, normatives e regulamentares da certificago energética.
Caracterizar o comportamento térmico de edificios. Dimensionar e selecionar sistemas de
climatizaco. ldentificar medidas potenciais de economia de energia e avaliar a respetiva
viabilidade econémica.

Conteudos Programaticos

Comportamento passivo e concegio bioclimatica de edificios. Conceitos fundamentais de
termodinamica. Ventilaco, produgio de calor e de frio. Necessidades energéticas e certificacdo
energética de edificios. Projete solar térmico. Auditorias, estratégias e solugdes de aumento de
eficiéncia energética. Sistemas de aproveitamento de recursos enddgenos. Viabilidade
econémica. Estudo de Casos.

Conteldos Programaticos {detalhado)
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Mercado europeu de Energia e suas implicagdes em Portugal: legislagdo, normalizacéo e
regulamentacdo nacional e comunitaria;

Comportamento solar passivo e concegdo bioclimatica de edificios;

Conceitos fundamentais de termodindmica;

Ventilagdo natural e com recurso a sistemas ativos; produgfio de calor e de frio: constituigao,
concec¢do e selecio de sistemas de climatizacgéo;

Sistema de Certificag&o Energética dos Edificios, o Regulamento de Desempenho Energético
dos Edificios de Habitagéo e o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de
Comércio e Servicos;

Calculo das necessidades energéticas dos edificios;

Certificacfo energética de edificios; Projeto solar térmico: fundamentos de calculo, equipamentos
e solugdes, contrato de manutencéo e abrangéncia; Programa SCE.ER;

Auditorias de energia: metodologias e solugles tecnoldgicas;

Principais oportunidades para a racionalizagdo de consumos {ORC) em iluminagéo, climatizagéo
e ventilagéo;

Estratégias de aumento de eficiéncia energética nos edificios e em ambiente urbano;

Analise da viabilidade econdmica de planos e programas de eficiéncia energética;

Programas e incentivos financeiros a eficiéncia energética e integragéio de sistemas de
aproveitamento de recursos enddgenos;

Estimativa do custo e exploragéo de um edificio, do custo global das solugdes alternativas e
previsao dos custos de manutengdo; Estudo de casos.

Metodologias de avaliagdo

A avaliac8o da U.C & consiste na realizag@o de uma prove escrita e de na apresentagéo e
discussdo de trabalhos praticos.

A prova escrita, realizada em Frequéncia ou em Exame tem um peso de 40% na avalia¢éo final
da U.C. Para aprovag¢é&o os estudantes deverfo obter na prova escrita uma classificagao superior
a 9,5 valores.

Os trabalhos préticos s8o propostos e realizados no decurso do semestre sendo de entrega
obrigatoria em todos 0s momentos de avaliagéo (Frequéncia ou Exame). Tém um peso de 60%
na avaliacéo,

A classificago final da U.C é a que resultar da média ponderada entre as duas componentes,
devendo ser superior a 9,5 valores.

Software utllizado em aula

- Folha de célculo para avaliagdo do desempenho térmico e classificacdo energética do edificio,
de acordo com o REH — ITECONS

- Folha de calculo para a determinag&o do Rph (ventilagéo) - LNEC

- Aplicacéo SCE.ER — Dados e calculos padronizados para sistemas de Energias renovaveis -
LNEG

- Simuladores ERSE e SGCIE

Estagio
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N&o aplicavel.

Bibliografia recomendada

- , . Energy Conservation in Existing Buildings Deskbook . -, -, -

-, . Energy Management Handbook . -, -, -

-, -(2009). Térmica de Edificios . -, Orion. ISBN 978-972-8620-13-4

-, .(2008). Guia de aplicagdes de gesfao de energia e eficiéncia energética . -, Publinddstria, Lx
-, .{2004). Conceitos Bioclimaticos para edificios em Poriugal . DGEG, ISBN 972 8268-34-3.

DGEG
-, .(1985). Energia Sofar Passiva — volume 1 . DGE, Imprensa Nacional Casa da Moeda . DGE

Coeréncia dos contfetidos programaticos com os objetivos

Os contelidos programaticos da unidade curricular pretendermn uma abordagem baseada no
desenvolvimento de competéncias que permitam uma aprendizagem proactiva, dando-se énfase
& componente experimental e de projeto.

A abordagem das politicas de gestdo energética, conceitos fundamentais de comportamento
passivo e concec¢ao bioclimética de edificios, pretendem garantir uma viséo alargada sobre a
certificacio energética de edificios.

A aplicacéo de legislagio e regulamentagdo nacional devera ser explorada e sustentada com
base em competéncias desenvolvidas com a abordagem tedrica e cientifica de conhecimentos de
base sabre conceitos de gestéo de energia em edificios, auditorias energéticas, termodindmica e
psicrometria.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas. Trabalhos praticos e estudos para trabalho individual, ou em grupo.
Visitas de estudo.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Pretende-se despertar a necessidade da aprendizagem auto-orientada e autdnoma, comoe forma
de garantir atualizagdo em dominios técnicos e tecnoldgicos de evelugio continua.

Explorando a capacidade de trabalho em equipa, os estudos e trabalhos praticos pretendem
explorar os conceitos tedricos de base e, ainda, aplicar (a casos reais elou ilustrativos) as leis,
normativas e regulamentos publicades no &mbito da eficiéncia energética, comportamento
térmico e sistemas energéticos acondicionamento de edificios.

A apresentacéo e discuss@o desses casos praticos pretendem incentivar o desenvolvimento de
competéncias argumentativas, sustentadas por estudos de viabilidade, face as oportunidades de
racionalizag&o de energia e potenciais de economia de energia, identificadas em auditorias -
energéticas,

As visitas de estudo deverdo permitir o confronto de casos reais com a aplicagdo dos conceitos
adquiridos, explorando a capacidade de identificagao, interpretacao avaliagdo e analise critica.

Lingua de ensino
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Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel.

Observagoes

Dado o carater excecional de funcionamento desta U.C. no presente ano letivo, em que néo abriu
o 1° ano deste Curso de Mestrado e tem apenas inscrito um estudante repetente, as aulas tém
carater tutorial para esclarecimento dos contelidos programaticos e do trabalho pratico.

Como avaliagdo desta U.C. sera apenas proposta a realizac@o e apresentacdo de um trabalho
que integra todos os conceitos, metodologias e aplicagédo de software que constam do programa
da U.C. Para aprovagao o estudante devera obter uma classificagéo superior a 9,5 valores.
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educagéo inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

7 - Garantir o acesso a fontes de energia fiaveis, sustentaveis e modernas para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializacao inclusiva e sustentavel
e fomentar a inovacgao;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis;

12 - Garantir padrdes de consumo e de produgdo sustentaveis;

Docente responsavel

Assinado de forma digital por Maria de Lurdes Belgas da
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