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Docente Responsdvel
Maria de Lurdes Belgas da Costa Reis
Professor Adjunto

Docente(s)
Maria de Lurdes Belgas da Costa Reis
Professor Adjunto

Objetivos de Aprendizagem

Aguisicio de conhecimentos técnicos e cientificos no dominio dos materiais e das técnicas
envolvidas na manutengdo, reabilitagéo e reforgo das construgbes. Elaboragéo de propostas de
reabilitagéo.

Preparacao tecnoldgica sélida para a integrag@o em equipas multidisciplinares.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)
Aquisicio de conhecimentos técnicos e cientificos no dominio dos madteriais e das técnicas
envolvidas na manutengao, reabilitago e reforgo das construgdes. Elaboragéo de propostas de

reabilitacio.
Preparagéo tecnoldgica sélida para a integragéo em equipas muitidisciplinares

Contetidos Programdticos

Técnicas de conservacio e reabilitagdo de: Paredes exteriores; Paredes interiores; Pavimentos;
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Tetos; Coberturas inclinadas; Coberfuras planas; Revestimentos de paredes e pavimentos;
Vaos: interiores e exteriores; claraboias.

Diversas técnicas para intervengdes especificas na reabilitaco e reforgo de edificios.
Reabilitacéo térmica e acustica de edificios,

Apresentacao de casos praticos,

Contetidos Programaticos (detalhado)

1. Técnicas correntemente utilizadas na reabilitagdo de:

1.1. Paredes. 1.1.1. Paredes de alvenaria de pedra natural, 1.1.2. Paredes de tijolo de barro
vermelho. 1.1.3. Paredes de adobe. 1.1.4. Paredes de taipa. 1.1.5. Outros tipos de paredes.
1.2. Pavimentos: 1.2.1. Com estrutura de madeira. 1.2.2, Com estrutura de betfo. 1.2.3. Com
estrutura mista.

1.3. Coberturas: 1.3.1. Coberuras inclinadas. 1.3.2. Coberturas planas. 1.3.3. Abébadas.
1.4. Revestimentos:1.4.1.Revestimentos de paredes. 1.4.2.Revestimentos de pavimentos.
1.4.3.Revestimentos de tetos.

1.5. Vaos: 1.5.1 Vaos interiores. 1.5.2. Vaos interiores. 1.5.3.Clarabdias.

1.6. Outros elementos.

2. Reabilitagdo térmica, actstica e de seguranga naoc estrutural em edificios

2.1. Principios e requisitos para a reabilitagdo térmica e aclistica de edificios.

2.2. Tipos de materiais e solugGes construtivas, empregues na reabilitagéo térmica e acustica.
2.3. Aspelos gerais da seguranca contra incéndio nas intervencdes de reabilitago.

3. Outros assuntos a atender no Ambifo das intervengdes de reabilitagdo de edificios

3.1. Tipologia dos edificios a reabilitar versus técnicas de reabilitagio

3.2. Escoramentos e contengdes de emergéncia,

3.3. Execugéo de estaleiros e andaimes com caracteristicas especificas para obras de
reabilitacdo urbana. )

3.4, Execugdo de acessos em fachadas para passagem de equipamentos.

3.5. Demoli¢Bes parciais e seletivas e reutilizagio de componentes,

3.6. Técnicas de confencao de fachadas.

3.7. Acessibilidades: sclugdes técnicas

3.8. Abordagem as varias técnicas de reabilitago de fundagbes diretas e indiretas.

3.9. Corregao de desvios de nivelamento dos edificios.

3.10. Execuc3o de caves e pisos enterradoes,

3.11. Acrescento de pisos em edificios.

3.12. Renovagdo de cozinha e de instalagbes sanitarias

3.12 Requalificagdo funcional dos edificios

Metodologias de avaliagdo

A avaliagéo consiste numa Prova Escrita (45%),com a classificagdo minima de 9,5 valores, na
apresentagao de um trabalho (20%), a desenvolver nas aulas praticas e num trabalho final (35%)
sobre aplicagdo de técnicas de reabilitagao.

Software utilizado em aula
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N&o aplicavel
Estagio
N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- APICER, A. e Abrantes, V. e Freitas, V. (2009). Patorreb 2009 (Vol. | e I1}.. 1.%, FEUP. Porto
- Carvalho, A. e Freitas, V. e Abrantes, V. (2008). Patorreb 2006 (Vol. 1 e 1l).. 1.8, FEUP. Porto
- Mascarenhas, J. e Mascarenhas, J. (2012). Reabilitacdo Urbana (Vol. XIll).. 13, Livros
Horizonte. Lisboa

- LNEC, L. e Freitas, V. (2102). Manual de Apoio a Reabilitacdo de Edificios . 12, Ordem dos

Engenheiros. Porto

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Para elaborarem propostas de reahilitaco, os estudantes devem conhecer materiais e técnicas
especificas a aplicar nos diferentes tipos de edificios e nos diversos elementos construtivos.
Para poderem intervir no patriménio edificado os estudantes devem possuir um conhecimento
abrangente das operagfes necessarias para a reabilitac8o e reforgo de diferentes tipologias
construtivas

Metodologias de ensino

Aulas expositivas para apresentagdo de conceitos teéricos e das técnicas de reabilitagio.
Apresentacio de casos de estudo, que permitam a intervencao critica do aluno.
Realizac8o de ensaios de diagndstico.

Visitas de estudo e sessdes técnicas.

Coeréncla das metodologlas de ensino com os objetlvos

A exposicdo dos conielidos programaticos permitira acs estudantes a aquisicdo de
conhecimentos gerais e especificos no dominio dos materiais e das técnicas de intervengao. A
apresentacdo e discussio de casos praticos e de projetos de reabilitagdo permitirdo verificar a
adequabilidade das solugdes preconizadas em cada casc concreto, favorecendo a intervengéo
critica dos estudantes. A realizacao de trabalhos praticos favorece a aplicag@o de conhecimentos
e o desenvolvimento de novas aprendizagens.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos
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N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel

Observagdes

Dado o carater excecional de funcionamento desta U.C., para apenas para um estudante
repetente e o fato de nao ter aberto, este ano letivo, o 1° Ano do Mestrado em Reabilitag&o
Urbana, as aulas séo

de carater tutorial para esclarecimento de duvidas sobre os conteldos programaticos e para
acompanhamento dos trabalhos pratico. Serdo fornecidos ao estudante os apontamentos para
todos os contelidos programéaticos da UC.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educagao inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

7 - Garantir o acesso a fontes de energia fiaveis, sustentaveis e modernas para todos;
11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis;

Docente responsavel

Assinado de forma digital por Maria de Lurdes Belgas da Costa Reis

Maria de Lurdes Belgas da Costa Reis e 20211209 184145 7

Homologado pelc C.7.C.
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