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Objetivos de Aprendizagem

Conhecer a evolugio das construgdes e dos processos construtivos;Compreender os
mecanismos de degradacic dos materiais e dos elementos construtivos, Identificar patologias
dos materiais e das construges; Conhecer os principios, os critérios e as técnicas de
intervencdo em diversas construgdes.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Conhecer a evolugéo das construgdes e dos processos construtivos;Compreender os
mecanismos de degradagdo dos materiais e dos elementos construtivos, suas causas e
consequéncias; ldentificar patologias dos materiais e das construgdes; Conhecer os principios os
critérios e as técnicas de intervencdo em diversas construgdes ‘ ‘

Conteldos Programaticos

1. Introdugao

1.1.Mecanismos gerais de degradacdo dos materiais, elementos construtivos
1.2.A reabilitag@o de edificios:

2. Evolugao das construgdes
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3. Patologia dos materiais

4. Anomalias néo estruturais em elementos primérios, elementos secundérios e acabamentos
5. Materiais e tecnologias de reabilitacao de edificios

6. Enquadramento legal da reabilitacéo

ConteQidos Programaticos (detalhado)

1.Introdugio

1.1.Mecanismos gerais de degradacgdo dos materiais, elementos construtivos e estruturais:
Conceito de vida Util das construgdes; Conceito de patologia; Processo pafologico: fatores de -
degradacéo dos materiais e dos elementos construtivos; Etapas de degradagéo e critérios de
intervengéo,

1.2.A reabilitag8o de edificios: introdugdo, conceitos e definigbes; Consideragdes sobre a
natureza histdrica e ética das intervengBes de reabilitagio; Principios gerais a consideérar na
concegéo de uma intervencgag; Cartas patrimoniais; Exigéncias a verificar em infervengbes de
reabilitagio.

2.Evolugéo das construgdes

2.1.Evolugdo dos materiais;

2.2.Evolugao das construgdes;

2.3.Principais tipologias construtivas de edificics

3.Patologias dos materiais

3.1.Patclogias da pedra natural

3.2.Patologias do bet&o e do betio armado

3.3.Patologias das madeiras e derivados

4 Anomalias ndo estruturais em elementos primarios, elementos secundarios e acabamentos
4.1.Causas e agentes das anomalias ndo estruturais: humanas; agdes naturais; desastres
naturais; desastres de causas humanas

4.2 Anomalias devidas a humidade

4.3.Fissuragio

4.4.Envelhecimento e degradagéo dos materiais

4.5.Desajustamentos face as exigéncias de seguranga ndo estrutural e de conforto

4 6.Anomalias correntes da envolvente dos edificios

4.7 Exemplos de casos de obra

5.Materiais e tecnologias de reabilitagio de edificios

5.1.Ensaios de diagnéstico de anomalias "in situ" e laboratoriais

5.2.Intervengdes com materiais e técnicas tradicionais

5.3.Intervengdes com novos malteriais e novas tecnologias

5.4, Técnicas de reparagao de anomalias ndo estruturais. Generalidades; Eliminagéo das
anomalias; Substituicao dos elementos e dos materiais afetados; Ocultag8o das anomalias;
Protegio contra agentes agressivos; Eliminagio das causas das énomalias; Reforgo das '
caracteristicas funcionais. _

5.5. Materiais e técnicas para a melhoria do desempenho térmico e actstico dos edificios
6.Enguadramento legal da reabilitagdo: Legislagdo aplicavel; Programas de apoio & conservagéo
e reabilitacio de edificios

Metodologias de avaliacao
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Em todos 0s momentos (Frequéncia, Exame e Exame de Recurso) a avaliacao desta U.C. tem
duas componentes: uma Prova Escrita teérico-pratica, na qual os estudantes dever&o obter a
classificagdo minima de 9,5; um Trabalhc Pratico sempre de entrega obrigatdria, com um peso
de 45% e sem classificagdo minima. O trabalho consiste na caraterizag&o construtiva de um
edificio de qualquer tipologia ou utilizag&o, que servira de objeto de estudo para a elaboragéo de
quatro fichas de patologias distintas, que incluam a descrigio das patologias, os meios de
diagndstico, as medidas preventivas que evitassem a ocorréncia dessas patologias e as -
respetivas solug@es de reparagéo.

A classificagéo final da U.C. é a que resultar da média ponderada das duas componentes que,
evidentemente, terd que ser superior a 10 valores.

Software utilizado em aula
Néo aplicavel

Estagio

NZo aplicavel

Bibliografia recomendada

-, .{2015). Congresso sobre Patologia e Reabilitaco de Edificios, Porfo (Vol. 1). (pp. 242).
FEUP, FEUP. Porto

-, .(2002). Infervengédo no Patriménio - Préticas de Conservagéo e Reabilitagdo (Vol. 1).. 12,
FEUP. Porto

-, [(2012). Reabifitacdo Urbana (Vol. XII). {pp. 308). 1%, Livros Horizonte. Lisboa

-, .(2015). Arquitetura Popular Portuguesa (Vol. 1). {pp. 233). 13, Livros Horizonte. Lisboa
-, .(2015). Congresso sobre Patologia e Reabilitagdo de Edificios, Porto (Vol. 1). (pp. 242).
FEUP, FEUP. Porto

-, (2002). Intervengéo no Patriménio - Praticas de Conservagdo e Reabilitagdo (Vol. 1).. 18,
FEUP. Porto

-, [{2012). Reabilitagdo Urbana (Val. XlI}. (pp. 308). 1%, Livros Horizonte. Lisboa

-, [{2015). Arquitetura Popular Portuguesa (Vol. 1). (pp. 233). 18, Livros Horizonte. Lishoa

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Os contetdos programaticos da unidade curricular pretendem uma abordagem baseada no
desenvolvimento de competéncias que permitam uma aprendizagem proactiva. '
No capitulo 1 sdo transmitidos os conceitos gerais referentes ao processo de degradagio dos
materiais e das construgdes, bem como os conceitos gerais subjacentes a reabilitagdo de
edificios. O capitulo 2 permite conhecer a evolugdo das construgdes e dos processos
construtivos, e identificar o tipo de construgdes a intervencionar, O capitulo 3 possibilita o
conhecimento do processo de degradagio dos materiais e identificagfo das respetivas
patologias.

Os assuntos abordados nos pontos 4 e 5 permitem transmitir conhecimentos técnicos e
cientificos do dominio da dos materiais e técnicas de reabilitacdo de edificios e sensibilizar os
estudantes para os aspetos multidisciplinares da reabilitagdo dos edificios.

O capitulo 6 permite conhecer e interpretar a regulamentagdo existente no dmbito da reabilitaco.
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Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas para apresentacgéo dos contelidos, com recursc a com meios
audiovisuais e outros suportes.

Aulas tedrico-praticas com apresentacéo de casos de obra que suscitem a analise e discuss&o.
Visitas de estudo e sessdes técnicas. ‘ ‘

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Através da apresentagio dos contelidos programaticos os estudantes apreendem os conceitos
gerals da reabilitagdo, os processos de degradacio dos materiais e das construgbes, e
conhecem materiais e técnicas de reabilitagéo das construgdes. A discussao de casos de obra,
em que foram aplicadas as técnicas estudadas, permite a verificagdo da aplicagio dos
conhecimentos a casos reais e favorece a discusso e andlise sobre as opgdes tomadas,
favorecendo a intervencao critica dos estudantes. A realizagio dos trabalhos praticos permitira,
para além aplicac@o de conhecimentos adquiridos, o desenvolvimento de outras aprendizagens
(pesquisa e recoiha da informagao, anélise e sintese dessa informagéo, fransmissao afraves da
elaboragio de um relatdric) . As visitas de estudo e a realizagdo de sessées técnicas tematicas
permitirdo o contacto com a realidade da obra e/ou das empresas que executam trabalhos de
reabilitagéo ou produzem matérias e componentes para essa finalidade.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N3o aplicavel

Observacgdes

Esta U.C., esta alinhada com os seguintes Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel:
11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis;

12 - Produgéo e Consumo Sustentaveis Sustentaveis;

7 - Energias Renovaveis e Acessiveis;

Objetivos de Desenvolvimentc Sustentavel:

Instituto Politécnico de Tomar 14-02-2022 pag. 4/5



4 - Garantir o acesso a educacdao inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover
opoertunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis;
12 - Garantir padrées de consumo e de produgéo sustentaveis;

Docente responsavel

H = Assinado de forma digital por Maria de Lurdes Belgas da Costa Reis
Maria de Lurdes Belgas da Costa Reis oioe 20090014 155738 2
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