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ObJetivos de Aprendizagem

A-Compreensdo dos principios e modelos de funcionamento dos sistemas estruturais: estruiuras
de alvenaria, madeira, aco e betdo.

B-Aplicacéo de técnicas de avaliagdo do comportamento dos sistemas estruturais em edificios.
C-Utilizagac de métodos simplificados de analise estrutural.

Objetivos de Aprendizagem {detalhado)

A-Compreensac dos principios e modelos de funcionamento dos sistemas estruturais
correspondentes aos diferentes sistemas construtivos: estruturas de alvenaria, madeira, ago e
betao.

B-Aplicagdo de técnicas de avaliagdo do comportamento dos sisiemas estruturais correntemente
utilizados em edificios. '
C-Utilizacao de métodos simplificados de andlise estrutural.

Conteitdos Programaticos
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1-Sistemas construtivos e estruturais de edificios.

2-Concepeao estrutural. Pré-dimensionamento e verificacdo da segurancga,
3-Introducdo ao calculo autornatico de estruturas.

4-Avaliacdo do comportamento dos sistermas estruturais.

5-Métodos simplificados de analise estrutural.

Metodologias de avaliagdo

Realizagao de uma prova escrita em época de avaliagdes (75%) e trabalhos praticos propostos
durante o semestre (25%).

Aprovagic com minimao de 9,50 valores em cada uma das componentes de avaliagao.
Classificag8o final obtida pela média ponderada entre o resultado da prova escrita e dos
frabalhos praticos.

Software utilizado em aula

FTOOL - 2D frame analysis software
CYPE - software para engenharia e construgéo

Estagio

' Bibliografia recomendada

- Ching, F. (2017), Técnicas de Consfrucao llustradas . 5%, Boockman. Porto Alegre

- Ching, F. e Onouye, B. e Zuberbuhler, D. (2010). Sistemas Estruturais llustrados . 1*, Bookman.
Portc Alegre

- Engel, H. e Hatje, V. (2001). Sistemas Esfruturais . 12, Gili. Barcelona

- Ambrose, J. (2002). Simplified Mechanics and Sfrength of Materials . 62, John Wiley & Sons,
New York

Coeréncia dos confelidos programaticos com os objetivos

A unidade curricular de Sistemas Construtivos e Estruturais foi organizada tendo por base a
seguinte correspondéncia entre os contelidos programaticos {1 a 5) e os objetivos estabelecidos
{AaC)

1,2,3,4,56 > A;

34,5 ->B;

5->C.

Metodologias de ensino

Exposigéo tedrica dos aspectos fundamentais relacionados com os contelidos programaticos da
unidade curricular.
Resolugdo de exercicios praticos que permitam a interveng&o critica dos alunos.
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Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A aguisicdo dos conhecimentos, aptidoes e competéncias que fazem parte dos objectivos da
unidade curricular é feita através da apresentacdo e discussdo de exemplos praticos, da
realiza¢do de trabalhos sugeridos nas aulas de componente pratica-laboratorial, do
acompanhamento e orientagé@o proporcionados pelas horas de contacto e pelo incentivo a
utilizacdo de ferramentas informaticas de calculo estrutural como suporte a verificagéo de
resultados obtidos através da utilizacio de métodos simplificades de analise estrutural e 3
compreensdo do funcionamento dos sistemas estruturais,

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Programas Opcionais recomendados

Observagbes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel;

7 - Garantir o acesso a fontes de energia fidveis, sustentaveis e modernas para todos;

8 - Promover o crescimento econdmico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno e
produtivo e o trabalho digno para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializagio inclusiva e sustentavel
e fomentar a inovagao;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis;

12 - Garantir padrbes de consumo e de produgio sustentaveis;

Docente responséavel
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