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Area Cientifica: Tecnologia de Protegdo do Ambiente

Docente Responsavel
Natércia Maria Ferreira dos Santos
Professor Adjunto

Docente(s)

Anabela Mendes Moreira
Professor Adjunto

Natércia Maria Ferreira dos Santos
Professor Adjunio

Objetivos de Aprendizagem
Capacitar os estudantes para a compreens&o de ferramentas e conceitos de gestdo ambiental e

de sustentabilidade. Conceitos fundamentais nas dreas de gestdo de recursos naturais, efluentes
e residuos solidos.

Conteidos Programaticos

Conceitos gerais de Ambiente e de Gestdo Ambiental.
Desenvolvimento sustentavel. Recursos naturais.
Caracteristicas e tratamento de aguas residuais.
Gestao e valorizac8o de residuos sélidos.

Conteddos Programaticos (detalhado)

1. Introdugdo. 1.1 O Planeta Terra e 0s seus recursos naturais (materiais e energéticos). 1.2 O
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meio modificado pela agdo do Homem. 1.3 Enquadramento histérico do desenvolvimento da
“consciéncia ambiental".

2. Desenvolvimento sustentavel. 2.1 O relatério Bruntland. 2.2 Conceptualizacio de
desenvolvimento sustentavel e de bio capacidade. 2.3 Indicadores de desenvolvimento
sustentavel. 2.4 Consumo consciente. 2.4.1 Modelo de economia circular. 2.4.2 Rétulos
ecolégicos. 2.5 Materiais sustentaveis. 2.6 Gest&o de residuos. 2.6.1 O caso dos RCDs. 2.6.2
Enquadramento legislativo nacional de RCDs. 2.7 Inovagéo para o desenvolvimento sustentavel.
2.8 O ruido ambiente e o seu enquadramento regulamentar. 2.9 Enquadramento UE e nacional
para a gestdo eficiente de recursos. 2.9.1 Energia. 2.9.2 Agua,

3. Recursos ehergéticos. Fontes de energia. Dependéncia energética. Combustiveis fésseis.
Biocombustiveis. Hidrogénio como combustivel. Energias renovaveis.

4. Degradacéo dos solos. Desertificagéo. Consequéncias. Biorremediagéo.

Metodologias de avaliagéo

O processo de avaliagdo continua consiste na apreciagéo de um frabalho escrito desenvolvido a
partir de um dos temas indicados pelas docentes. Este trabalho devera ser submetido na
plataforma de e-learning Moodle na pagina da disciplina ou enviado por e-mail para as docentes.
O trabalho escrito sera objeto de apresentagdo, durante 15 minutos no maximo, e discussao oral,
por cada aluno.

A classificagéo final da época de avaliagdo continua (CFc) resultara da classificagio obtida no
trabalho escrito e respetiva apresentagdo (TE), CFc=TE.

Em alternativa, o aluno podera optar pela avaliagio nas épccas de exames que consiste numa
prova escrita realizada, presencialmente, na data indicada no planeamento das aulas. A
classificagio final da época de exame {(CFe) resultara da classificagéo obtida na prova escrita
(PE), CFe=PE.

A classificagdo minima em qualquer época de avaliagio é 10 valares (em 20 possiveis).

Software utilizado em aula
N&o aplicavel.

Estagio

Nao aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Clini, C. e Gorb, S. e Gullino, M. (2008). Sustainable Development and Environmental
Management - Experiences and Case Studies. . 1®, Springer. USA

- Fadigas, E. e Reis, L. e Carvalho, C. (2019). Energia, Recursos Naturais e a Prética do
Desenvolvimento Sustentavel , 1, Manole, Brasil

- Luria, A. (2007). Sustentabllidade na Construgdo . 1, Verlag Dashofer . Portugal

- Miller Jr., G. (2007). Ciéncia Ambiental . 1, Cengage Learning. Brasil

Coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos
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A necessidade da gestdo ambiental na area da protecao civil passa essencialmente pela
otimizagio da performance dos diferentes recursos envolvidos. Os contetdos programaticos
propostos evidenciam essa necessidade abordando varios temas gue vao desde da consciéncia
ambiental até a gestdo eficiente dos recursos passando pela desertificagdo e biorremediagéo.
Desta forma, os objetivos perfilados conjugam-se de forma coerente com as tematicas cientificas
e com a aplicabilidade dos diferentes conceitos propostos no programa.

Metodologias de ensino

Aulas tedrico-praticas expositivas e de resolugio de exercicios a distancia.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Pretende-se que os alunos adquiram capacidades de estudo e trabalho auténomo através da
realizagéo de trabalhos apoiados em pesquisa e devidamente orientados pelos docentes. Assim
as atividades nesta UC englobam autas tedricas onde s8o apresentados e discutidos os
conteltdos programaticos e aulas teérico-praticas onde serdo realizados alguns estudos de casos
e resolvidos exercicios individualmente, havera ainda uma componente de elaboragdo e
apresentacdo oral dos frabalhos de pesquisa efetuados,

As docentes tém no seu horario um pericdo de atendimento individual aos alunos quer para
esclarecimento de dividas quer para ajuda na elaboragfo dos frabalhos. Esta orientagdo tutorial
tem como objetive estimular e direcionar os alunos na procura de informacéo,

Entende-se assim que a metodologia proposta permite que os alunos desenvolvam as
capacidades necessarias para aplicar e integrar conhecimentos adquiridos nos exemplos e na
resolugdo de problemas na area da protegdo civil.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel.

Observagdes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:
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6 - Garantir a disponibilidade e a gestéo sustentavel da agua potavel e do saneamento
para todos;

7 - Garantir o acesso a fontes de energia fiaveis, sustentaveis e modernas para todos;

9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializagéo inclusiva e sustentavel
e fomentar a inovacgao;

11 - Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis;

12 - Garantir padrdes de consumo e de produgdo sustentaveis;

13 - Adotar medidas urgentes para combater as alteragdes climéaticas e os seus impactos;
14 - Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e os recursos marinhos
para o desenvolvimento sustentavel;

15 - Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir
de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacéo, travar e reverter a
degradacéo dos solos e travar a perda de biodiversidade;

Docente responsavel
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