estt.ipt QD Escola Superior de Tecnologia de Tomar

O Instituto Politécnico de Tomar

departamento
de engenharia quimica
e do ambiente

Programa da Unidade Curricular
Ano Lectivo:  2009-2010

HIGIENE E SEGURANGA soamo 2°sem 3ECTS

Curso de Engenharia Quimica e Bioquimica

Horas Totais de

© Contacto g . . . . .
o5 T Isabel Maria Duarte Silva Pinheiro Nogueira
S5 T ™ P PL 8
02 8

30 Professora Coordenadora
Objectivos

Identificar e avaliar os principais riscos na indUstria quimica. Introduzir alguns conceitos de: planeamento
da seguranga, estratégias de seguranga e higiene no trabalho industrial e controlo de risco ambiental.
Identificar as substancias e operagdes perigosas e inseri-las no contexto da legislag&o nacional e comunitaria.
Estudar mecanismos de controlo de riscos de algumas operagdes da industria quimica: na fase de projecto e
na fase de exploragdo. Estudar mecanismos de controlo de exposigéo a substancias perigosas em operagoes
de manuseamento, transporte ou armazenamento. Estudar as circunstancias associadas a acidentes

industriais graves ou a acidentes ambientais.

Conteudos Programaticos

1 Generalidades sobre a seguranga dos processos
1.1 Introdugdo
1.2 Terminologia da seguranga
1.3 Acidentelogia e indicadores
1.4 Escalas de medida do perigo
1.5 Percepgao, aceitagao e tolerancia do risco
2 Estudo do perigo
2.1 Aproximagao ao codigo do trabalho
2.2 Aproximagao a regulamentag&o do transporte de produtos perigosos
2.3 Estudo técnico do perigo duma substancia

2.4 Conclusé&o S
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3 Estudo da exposigdo e do risco
3.1 Analise duma metodologia de estudo para diagnéstico da exposi¢éo e do risco
3.2 Estudo aprofundado do factor de exposicao
3.3 Proposta de estudo para diagnostico da exposi¢éo e do risco
4 Prevengéo do risco
4.1 Elaboragdo dum regulamento simplificado
4.2 Regras de atribuicdo de frases S
4.3 Caso de estudo
5 Tipos de protecgao individual
5.1 Protecgéo da cabega
5.2 Protecgao dos olhos e rosto
5.3 Protecgado das vias respiratorias
5.4 Protecgéo dos ouvidos
5.5 Protecgao do tronco
5.6 Protecgao dos pés e membros inferiores
5.7 Protecgao das méos e membros superiores
5.8 Protecgao contra quedas
6 Efeito dominé
6.1 Definigéo do efeito domino
6.2 Aproximagao teorica do efeito domino
6.3 Metodologia pratica de analise do efeito domind
7 Elementos de dispersdo atmosférica
7.1 Fontes de emisséo
7.2 Campos de aplicagéo da dispersao atmosférica
7.3 Modelos de dispersdo
8 Combustdo - explosao e fugas de gas e vapor
8.1 Caracteristicas de misturas de gases e vapores inflamaveis
8.2 Processos de combustdo de gas ou vapores inflaméaveis
8.3 O fendbmeno da explosao
8.4 Prevencgdo e protecgdo de explosdes de gases em meio confinado e néo confinado
9 Explosao de pés
9.1 Definicdo de uma explosao de pds
9.2 Parametros intervenientes na iniciagao e progressao duma exploséo de pds
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10 Riscos da Electricidade estatica nos processos
10.1 Geragado, acumulagdo e escoamento de cargas electrostaticas
10.2 Diferentes tipos de descargas electrostaticas
10.3 Identificagdo do risco de inflamagao por descarga electrostatica
10.4 Principios gerais de prevengao e de protecgdo

Método de Ensino

Aulas teorico-praticas, a matéria tedrica € complementada com exercicios praticos, exemplos de casos
concretos, e visualizagdo de videos. Apoio, sempre que possivel, através de visitas de estudo ou seminarios

com oradores convidados e outras iniciativas.

Método de Avaliagao

A aprovagao a disciplina requer a realizagdo duma prova escrita obrigatoria (frequéncia ou exame final

da época normal ou de recurso) com a nota minima de 9,5 valores.
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