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Objetivos de Aprendizagem

Proporcionar aos alunos conhecimentos sobre sistemas mecéanicos em carregamento. Aquisicdo
de técnicas de calculo da resisténcia dos materiais e a sua deformacao.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Proporcionar aos alunos conhecimentos sobre sistemas mecanicos em carregamento, tais como
vigas e veios solicitados a torgao, a flexdo e carregamentos transversais. Aquisicdo de técnicas
de calculo da resisténcia dos materiais e a sua deformacao. Fornecer conhecimentos para
projecto de vigas e veios em esforco.

Conteudos Programaticos

Reviséo de Estética.

Carregamentos e esfor¢cos em vigas.
Torgéo.

Flexao.
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Carregamento transversal.
Projecto de vigas e veios.
Célculo de deformadas de vigas.

Conteudos Programaticos (detalhado)

Reviséo de estética:
Diagrama de Corpo Livre;
Diagramas de Esforcos,
Tipos de Carregamento;
Coeficiente de seguranca.

Carregamentos em vigas:
Apoios e carregamentos em vigas.
Forcas externas e forcas internas em vigas.

Torgéo:

Deformacao num veio cilindrico;
Tensbes no dominio elastico;

Angulo de tor¢do do dominio elastico;
Projectos de veio ao corte.

Flexao Pura:

Tensdes e deformacdes em flexdo pura;
Deformacdes na seccéo transversal;

Carregamento axial excéntrico num plano de simetria;
Flexdo assimétrica;

Caso geral de flexdo assimétrica.

Carregamentos transversais:

Determinacéo das forcas de corte num plano horizontal da viga;
Determinacdo das tensdes de corte;

Tensdes de corte em tipos comuns de vigas;

Carregamento generalizado.

Projeto de vigas e veios:

Diagramas e esforco transverso e momento fletor;

Relacao entre o carregamento, esfor¢o transverso e momento fletor;
Projeto de vigas Prismaticas;

Vigas de igual resisténcia;

Projeto de veios de transmisséo.

Célculo de deformada de uma viga por integragéo:

Equacao da curva elastica;

Determinacao da curva elastica a partir da carga distribuida;
Método de sobreposicéo

Metodologias de avaliagcéo
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Avaliagao continua:
- Avaliacdo de conhecimentos serd feita através de trabalhos realizados ao longo semestre (40%)
e através de uma prova escrita (60%).

Avaliagio Epoca normal e Recurso:
- A avaliacé@o de conhecimentos sera feita através de uma prova escrita (100%).

Software utilizado em aula

SolidWorks Simulation.
MDSolids.
Microsoft Teams.

Estagio
N&o se aplica.

Bibliografia recomendada

-, .(2011). Mecanica Vectorial para engenheiros - Estatica . 92 Edicdo, McGraw-Hill. S. Paulo
, .(2006). Resisténcia dos Materiais . 42 Edigdo, McGraw-Hill. S. Paulo
, .(2011). Mecanica dos Materiais . 3% Edicao, Fundagdo Calouste Gulbenkian. Lisboa
, .(2011). Mecanica dos Materiais . 5% Edicdo, AMGH Editora Ltda (Mc Graw-Hill). S. Paulo
, .(2015). Resisténcia de Materiais . 12 Edicao, Edicdo de autor. Portugal
-, .(2011). Mecanica Vectorial para engenheiros - Estatica . 92 Edicdo, McGraw-Hill. S. Paulo
, .(2006). Resisténcia dos Materiais . 42 Edigdo, McGraw-Hill. S. Paulo
, .(2011). Mecanica dos Materiais . 3% Edicao, Fundagdo Calouste Gulbenkian. Lisboa
, .(2011). Mecanica dos Materiais . 5% Edicdo, AMGH Editora Ltda (Mc Graw-Hill). S. Paulo
, .(2015). Resisténcia de Materiais . 12 Edicao, Edicdo de autor. Portugal

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Os conteudos programaticos permitem ao aluno conhecer e compreender as varias matérias
apresentadas para que progressivamente ganhe competéncias no &mbito da Mecénica dos
Materiais.

Metodologias de ensino

Aulas teéricas expositivas onde se descreve e se exemplifica a aplicacao dos principios,
co-adjuvadas de aulas mais praticas onde se propdem a resolucéo de exercicios.

Coeréncia das metodologias de ensino com 0s objetivos

A metodologia de ensino permite ao aluno absorver as bases teéricas que fundamentam a
unidade curricular, acrescida da resolucéo de exercicios com base em problemas relacionados
com aplicacdes reais. Deste modo os alunos adquiriram conhecimentos e competéncias no
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ambito da resisténcia dos materiais.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o se aplica

Programas Opcionais recomendados

N&o se aplica

Observactes

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:

4 - Garantir o acesso a educacdao inclusiva, de qualidade e equitativa, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

Docente responsavel

ﬂ Digitally signed
- by Luis Miguel
/M § i y Luis Migue

Marques Ferreira

Instituto Politécnico de Tomar 07-03-2022 pag. 4/4



