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OBJECTIVOS:

Pretende-se que os alunos figuem aptos a interpretar, tragar e dimensionar redes
prediais de distribuicdo de agua e drenagem de aguas residuais e pluviais. De
forma a fundamentar estas aprendizagens serdo leccionados de forma simples,
mas precisa, conceitos elementares de mecanica dos fluidos e de hidraulica.

Além destes conhecimentos os alunos aprenderdo a ler e interpretar, de forma
critica, os projectos de redes publicas de distribuicdo de agua, drenagem de
aguas residuais e pluviais, de redes de distribuicdo e redes prediais de gas, de
redes de distribuicdo de energia eléctrica de baia tensdo e de infra-estruturas de
telecomunicagdes em loteamentos, urbanizagdes e condominios. Conforme vao
sendo leccionados os conhecimentos de analise e interpretagdo dos projectos,
sdo tambéem identificados os materiais e os processos construtivos necessarios a
sua implementacéo.

Os futuros diplomados serdo também, capazes de ler e interpretar projectos de
infra-estruturas rodoviarias, de identificar as actividades, os materiais utilizados e
0s processos construtivos de execugéo de pavimentos, drenagem e sinalizagéo,

PROGRAMA:

1 — Nogdes de Hidraulica (24 horas)
1.1 — Propriedades fisicas dos fluidos
1.2 — Hidrostatica

1.3 — Teorema de Bernoulli

1.4 — Tipos de escoamento

1.4.1 — Permanentes sob pressao
1.4.2 — Com superficie livre

2 — Redes de Distribuicdo de Agua (32 horas)

2.1 — Concepgao e constituicdo dos sistemas

2.1.1 — Sistema publico de distribuigdo

2.1.2 — Sistema predial de distribuicao

2.2 — Materiais utilizados e processos construtivos

2.3 — Calculo de redes prediais 1
2.4 — Redes prediais de protecgdo contra incéndio



3 — Redes de Drenagem de Aguas Residuais e Pluviais (30 horas) g— i
3.1 — Concepcéo e constituicdo dos sistemas '
3.1.1 — Sistema publico de drenagem

3.1.2 — Sistema predial de drenagem

3.2 — Materiais utilizados e processos construtivos
3.3 — Caélculo de redes prediais

3.4 — Tratamento final

4 — Infra-estruturas de Gas (16 horas)

4.1 — Classificagdo de gases combustiveis

4.2 — Concepgao e constituicdo dos sistemas
4.2.1 — Instalagdes de armazenamento

4.2.2 — Sistema publico de distribuicao

4.2.3 — Sistema predial de distribuigao

4.3 — Materiais utilizados e processos construtivos

5 — Infra-estruturas Eléctricas e Telecomunicacdes (14 horas)

5.1 — Concepcéo e constituicao dos sistemas

5.1.1 — Rede de distribuicdo de energia eléctrica de baixa tenséao

5.1.2 — Infra-estruturas de telecomunicagbes em loteamentos, urbanizagdes e
condominios

5.2 — Materiais utilizados e processos construtivos

6 — Vias de Comunicagéo (21 horas)

6.1 — Constituigao, concepcéo e tragado
6.1.1 — Planta

6.1.2 — Perfil transversal

6.1.3 — Perfil longitudinal

6.2 — Materiais e processos construtivos
6.2.1 — Movimentos de terras

6.2.2 — Drenagem

6.2.3 — Pavimentacéo

6.2.4 — Sinalizagao

METODO DE AVALIAGAO:

Avaliagdo continua através da realizagdo de frequéncias a cada capitulo da
unidade de formacéo. Execugdo de trabalhos praticos de dimensionamento de
sistemas prediais de distribuicdo de agua e drenagem de aguas residuais e
pluviais. Avaliacdo final através de exame, exame de recurso e exame de epoca
especial.

S6 serdo aprovados os alunos com classificagdo média final igual ou superior a

9,5 valores e que tenham efectuado os trabalhos praticos de dimensionamento. A
ndo entrega dos trabalhos exclui os alunos da avaliagéo.

BIBLIOGRAFIA:
QUINTELA, A. C. — “Hidraulica”, 72 ed.; Fundagao Calouste Gulbenkian, 2000.

LENCASTRE, A. — “Hidraulica Geral”; 1996.



Decreto Regulamentar 23/95 de 23 de Agosto — Regulamento Geral dos Sistemas
Publicos e Prediais de Distribuigdo de Agua e Drenagem de Aguas Residuais.

Curso sobre dimensionamento de redes de distribuicdo e de drenagem de aguas
em edificios, LNEC, 1996.

Portaria 460/2001 de 8 de Maio — Regulamento de Seguranca das Instalagdes de
Armazenamento de Gases de Petroleo Liguefeito (GPL) com Capacidade até 200
m?® por Recipiente.

Portaria 386/94 de 16 de Junho — Regulamento Técnico Relativo ao Projecto,
Construgdo, Exploragdo e Manutengdo de Redes de Distribuicdo de Gases
Combustiveis.

Portaria 361/98 de 26 de Junho e Decreto-lei 521/99 de 10 de Dezembro —
Regulamento Técnico Relativo ao Projecto, Construgdo, Exploragdo e
Manutengéo de Instalagées de Gas Combustivel Canalizado em Edificios.

Portaria 690/2001 de 10 de Julho — alteracdo das Portarias 386/94 e 361/98.

Regulamento de Seguranca de Redes de Distribuicdo de energia Eléctrica de
Baixa Tensao.

Manual ITUR - Infra-estruturas de telecomunicagbes em loteamentos,
urbanizagdes e condominios

MATOS FERNANDES, M. — “Mecéanica de Solos, Volume 17, Ed. FEUP, 1994.
PICADO SANTOS, L.; BRANCO, FERNANDO E. F. — “Vias de Comunicagao —
Volumes 1 e 2", FCTUC, 1996

Tomar, 6 de Janeiro de 2011.

O Formador,

5 ﬂ N ‘t"\ T w ~ == 7..-'«.-‘.'.1,1
[ Ziea tele Edofis & Sone



