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Objectivos

Desenvolver o tema poluigdo sonora de forma fornecer ao Engenheiro do Ambiente ferramentas

fundamentais que Ihe permitam intervir na area do ambiente relativamente a gestdo, avaliagéo, redugéo,
medida e controlo do ruido. Ser@o abordados diversos conceitos relativos a poluigdo sonora, tais como: as
técnicas de medicéo de ruido e instrumentagéo, os métodos de avaliagdo de impactes no ambiente sonoro

em face dos critérios legais vigentes, execugéo e avaliagédo de mapas de ruido, sem esquecer da explicagao

fisica dos fendmenos aclsticos, e dos efeitos do ruido sobre o ser humano subjacentes.

 Conteidos Prog ramaticos

1° MODULO (P ROSA BRIGIDA)
1. AFISICA DO SOM
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Introdugéo ao estudo do som: o que & o som?

Varios tipos de ondas mecanicas. Observagdo em Laboratério de ondas mecanicas transversais e
longitudinais usando a maquina de ondas, um elastico comprido e uma mola slinky.

Origem, propagagao e recepgao do som.

Mecanismos de audic¢ao.

Osome aluz.

Rapidez de propagagao do som. Medidas experimentais, em laboratério, da rapidez de propagagdo
de algumas ondas transversais mecanicas.

Propriedades elasticas e inerciais dos meios que transmitem o som e sua relagdo com a rapidez do
som nos diferentes meios.

Ampliagéo e atenuagao do som.

Canais de som.
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1.10 Intensidade do som e nivel de intensidade sonora. Variagao da intensidade sonora com a distancia a
fonte sonora — uma consequéncia do Principio da Conservagéo de energia. Medidas experimentais
em Laboratério.

1.11 Caracteristicas fundamentais do som puro: amplitude, periodo e frequéncia. Medidas experimentais
destas quantidades em Laboratério.

1.12 Classificagao do som em fungéo da sua frequéncia, altura do som.

1.13 Espectro sonoro. Audigéo, em Laboratorio, de sons puros entre os 0 Hz e os 50 kHz.

1.14 Audiograma de uma pessoa normal. Medidas experimentais em Laboratorio.

1.15Relagao de dispersao: v=Af. Verificagdo experimental desta relagéo em laboratrio.

1.16 Propagacéao sonora; reflexdo, refraccéo interferéncia e difracgdo. Visualizagdo, em laboratério, dc
fendémenos de reflexdo e refracgéo e difracgédo da luz.

1.17 Sons compostos. Timbre. Registo em laboratério de sons compostos utilizando um microfone
incorporado num computador portatil e o programa DataStudio.

1.18 Aplicagéo dos infrasons e ultrasons.

1.19 Sobreposi¢a@o de ondas sonoras — interferéncia, batimentos. Produgao e visualizagdo, em laboratério,
de ondas estacionarias numa corda, num prato quadrado e num prato circular (pratos de Chladni).
Produgao, em laboratorio, de batimentos sonoros ufilizando duas fontes sonoras independentes
incorporadas no Xplorer.

1.20Fenémeno de ressonancia. Verificagdo do fenémeno de ressonancia em laboratério utilizando
diapas6es com a mesma frequéncia e uma pequena massa adicional.

1.21 Efeito Doppler e suas aplicagdes. Verificagdo do fendmeno do efeito Doppler em laboratério,
utilizando diversas fontes sonoras.

2. INSTRUMENTOS DE PRODUCAOQ E MEDIDA DO SOM
2.1. O altifalante ligado a um gerador de fungdes ou a um radio.
2.2. O osciloscopio;
2.1. Sondmetros - Utilizagdo de Sonémetros;
2.2. Mapas de Ruido - Elaborag&o e Utilizag&o.

1. ORUIDO E O HOMEM
1.1 Fontes de ruido e emissao sonora
1.2 Ruido e meio ambiente
1.3 Efeitos do ruido
1.4 Incomodidade
1.5 Polui¢do sonora
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2. ENQUADRAMENTO LEGAL
2.1 Regime legal sobre a polui¢&o sonora
2.2 Directiva europeia sobre o ruido ambiente
2.3 Regulamento dos requisitos acusticos dos edificios
2.4 Normas portuguesas internacionais

3 POLUICAO SONORA - AVALIACAOQ E PREVISAQ
3.1 Ruido de Transportes
3.1.1 Trafego rodoviario
3.1.2 Trafego ferroviario
3.1.3 Trafego aéreo
3.2 Ruido Industrial
3.3 Ruido Urbano

Método de Ensino

As aulas tedricas e tedrico-praticas séo leccionadas atraves de modulos. Apos a primeira semana
leccionada pela Professora Isabel Nogueira, inicia-se o primeiro modulo leccionado pela Dra. Rosa Brigida
que ocupara as 7 semanas seguintes. Depois segue-se o segundo modulo leccionado pela Professora Isabel
Nogueira que ocupara as restantes 6 semanas até final do semestre. A matéria tedrica € complementada com
exercicios e trabalhos praticos, exemplos de casos concretos, e visualizagéo de videos. Apoio, sempre que
possivel, através de visitas de estudo ou seminarios com oradores convidados e outras iniciativas.

Metodo de Avaliacao

A aprovagao a disciplina requer a realizagao de uma avaliagao distinta para os dois Modulos devendo
ter em ambos aprovagao (nota superior a 9,5 valores). A nota final sera a média da classificagéo nos dois

modulos

O 1° Médulo tera, em avaliagéo continua, varias avaliagbes em varias provas computacionais, de
escolha mdltipla, que decorrerdo durante a leccionagéo do respectivo modulo (40% nota final) e a avaliagéo
da participagéo na realizagdo experimental de todas as experiéncias referidas no programa do médulo (10%
nota final). No caso de o0 aluno ndo ter obtido nota minima de 9,5 valores, neste moédulo, podera submeter-se
a exame de época normal ou a recurso que consistira num teste de escolha mdltipla que incluira toda a
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matéria leccionada neste modulo (40% nota final) e um trabalho pratico experimental relacionado com

qualquer trabalho experimental incluido no programa deste modulo.

O 2° Médulo requer a entrega obrigatéria duma monografia e sua apresentagéo (50 % nota final) em

que sera desenvolvido um tema que abordara a poluigdo sonora. Temas possiveis de serem desenvolvidos:

1) Ruido e Higiene e Seguranga; 2) O Impacte ambiental da Poluigdo Sonora; Barreiras Aclsticas; 4) Analise

Juridica da Poluicao Sonora.

S 1 & o

L

Datas de Avaliagao:
Frequéncia: 17 de Dezembro as 10 horas;
Exame Epoca Normal: 14 Janeiro as 10 horas;
Exame Epoca de Recurso: 15 Fevereiro as 10 horas.
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