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Docente Responsavel: Maria de Lurdes Belgas da Costa — Professora Adjunta

OBJETIVOS

Constitui objetivo da disciplina de Processos Gerais de Construgao i, a aquisi¢cdo de conhecimentos no
dominio matérias das tecnologias e dos processos de construgdo, de elementos fundamentais dos
edificios nomeadamente de paredes, pavimentos e coberturas, bem como das caracteristicas e aptidao
dos materiais utilizados na execugao e revestimento dos mesmos.

Pretende-se que os estudantes adquiram a percegéo de que o desempenho funcional dos elementos de
construgdo depende da conformidade entre os materiais empregues e a solugao técnica adotada e que
adquiram competéncias técnicas que permitam uma abordagem e resolugdo corretas dos problemas

praticos.

PROGRAMA

1. Introdugéo: 1.1 Objetivos da disciplina de Processos Gerais de Construgédo il. 1.2 Integragéo dos
objetivos da disciplina no contexto do curso. 1.3 integragéo dos objetivos da disciplina no contexto da
construgao de edificios.

2. Paredes de Edificios: 2.1 Exigéncias funcionais das paredes; 2.2 Tipos de paredes: materiais
constituintes, técnicas de execugdo e desempenho: 2.3 Paredes de alvenaria 2.3.1 Paredes de alvenaria
de pedra natural. 2.3.2 Paredes de alvenaria de varios tipos de tijolo de barro vermelho. 2.3.3 Paredes de
alvenaria de blocos de betdo normal. 2.3.4 Paredes de alvenaria de blocos de argila expandida. 2.3.5
Paredes de alvenaria de blocos de betdo celular autoclavado. 2.4 Fachadas especiais 2.4.1 Fachadas de
painéis pré-fabricados. 2.4.2 Fachadas leves. 2.4.3. Fachadas ventiladas. 2.4.4 Fachadas envidragadas.
2.5. Tecnologias solares em fachadas 2.6 Alvenarias resistentes. 2.6.1 Campos de utilizagdo. 2.6.2 Tipos
de blocos na execugdo de alvenarias resistentes. 2.6.3 Critérios gerais de dimensionamento. 2.6.4
Pormenores e disposigdes construtivos. 2.7 Paredes divisdrias. 2.7.1 Execugdo de paredes divisérias com
diferentes tipos de materiais. 2.7.2 Execugdo de paredes divisérias com diferentes tipos de painéis. 2.7.3.
Pormenores de execugdo. 2.8 Qutros sistemas de execugéo de paredes. 2.9 Corregao de pontes térmicas
existentes em paredes: pormenores e disposigdes construtivas.
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3. Revestimentos de paredes: 3.1 Exigéncias funcionais dos revestimentos de paredes. 3.2 Tipos de
revestimentos de paredes: classificagdo, materiais constituintes, preparac@o dos suportes, processos de
execugao, pormenores construtivos, ensaios de caracterizagdo, vantagens e inconvenientes: 3.3 Rebocos
tradicionais. 3.4Rebocos ndo tradicionais. 3.4.1 Rebocos monocamada. 3.4.2. Rebocos de isolamento
térmico. 3.5 Revestimentos de ligantes sintéticos 3.6 Revestimentos de acabamento. 3.7 Revestimentos
de impermeabilizagdo e de estanquidade. 3.8 Revestimentos de ligantes sintéticos, para paramentos
interiores de paredes. 3.9 Revestimentos de ligantes mistos com base em cimento e resinas sintéticas.
3.10 Revestimentos de ligantes minerais com base em gesso 3.11 Revestimentos ceramicos 3.11.1
Revestimentos ceramicos colados. 3.11.2 Revestimentos ceramicos fixados mecanicamente. 3.12
Revestimentos de pedra natural. 3.13 Revestimentos de isolamento térmico pelo exterior de fachadas.
3.13.1 Sistemas que incluem lamina de ar ventilada. 3.13.2 Sistemas que n&o incluem lamina de ar. 3.14
Guarnecimento de vios 3.14.1 Cantarias 3.14.2 Caixilharias: materiais constituintes e sistemas existentes

4. Humidade em paredes: 4.1 Origens da humidade na construgdo. 4.2. Formas de manifesta¢ao da
humidade. 4.3 Medidas preventivas. 4.4 Solugbes de reparagdo de anomalias provocadas pela humidade.
4.4.1 Eliminagao das anomalias. 4.4.2 Substituicdo dos elementos ou materiais afetados. 4.4.3 Ocultagéo
das anomalias. 4.4.4 Protegdo contra os agentes agressivos. 4.4.5 Reforgo das caracteristicas funcionais,
4.5 Aplicagdes dos tipos de intervengéo descritos a situagbes concretas.

5. Fissuragdo em paredes de alvenaria: 5.1 Causas da fissuragéo. 5.2 Medidas de prevencgdo. 5.3
Solugdes de reparagéo.

6. Revestimentos de pavimentos: 6.1 Exigéncias funcionais dos revestimentos de piso. 6.2
Classificagdo UPEC e GWs dos locais e dos revestimentos de piso. 6.3 Tipos de revestimentos de pisos:
composicdo, caracteristicas, processos de execugdo e pormenores construtivos 6.3.1 Revestimentos de
materiais minerais. 6.3.2 Revestimentos de materiais lenhosos. 6.3.3 Revestimentos de materiais
hidrocarbonados. 6.3.4 Revestimentos de materiais organicos. 6.3.5 Revestimentos téxteis. 6.3.6.
Revestimentos sintéticos. 6.4 Aplicagdo de revestimentos de piso com caracteristicas especiais:
preparagdo das bases de assentamento e execugdo dos revestimentos. 6.5 Pavimentos flutuantes. 6.6
Pavimentos aquecidos. 6.7 Pavimentos industriais, desportivos e hospitalares. 6.8 Pavimentos exteriores.

7. Coberturas: 7.1 Exigéncias funcionais das coberturas 7.2 Coberturas em terrago: tradicionais,
invertidas e ajardinadas. 7.2.1 Elementos constituintes e respetivas fungdes 7.3 Execugéo de elementos
de protegdo térmica. 7.4 Materiais e sistemas de impermeabilizagdo: execugdo em zona corrente e
execugdo de pontos singulares. 7.5 Revestimentos de protecdo e de circulagdo. 7.6 Dispositivos de
drenagem de &4guas pluviais. 7.7 Coberturas de grandes véos. 7.7.1 Estrutura diferenciada. 7.7.2
Estrutura indiferenciada 7.8 Revestimentos de coberturas inclinadas 7.8.1 Revestimentos de pequena
dimensdo. 7.8.2 Revestimentos de dimensdo média. 7.8.3 Revestimentos de dimensdes elevadas 7.9
Sistemas de isolamento térmico de coberturas inclinadas. 7.10 Drenagem de &guas pluviais de coberturas

inclinadas.
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8. Patologia e Reabilitagdo da Construgéo: 8.1 Principais patologias dos materiais: pedra, madeira, ago
e betdo 8.2 Patologias ndo estruturais em edificios: tipos de anomalias, causas e origens dessas
patologias 8.3 Técnicas de inspegao e diagndstico das patologias construtivas 8.4 Materiais e tecnologias
de reabilitagdo de edificios.

9. Nogdes de Legislagio da Construgdo: 11.1 Breve andlise dos diplomas relativos 4s Empreitadas de
Obras Publicas. 11.1.2 Definigdes e conceitos 11.1.3 Breve andlise do Cédigo dos Contratos Publicos

METODOLOGIA

Exposigdo tedrica dos aspetos fundamentais relacionados com as tecnologias e os processos de
construgao dos elementos construtivos acima referidos complementada, sempre que possivel, com meios
audiovisuais e outros suportes que permitam ilustrar os aspetos em analise. Apresentacéo de casos
praticos e de obra. Andlise e discussdo de casos pontuais que permitam a intervengéo critica dos
estudantes. Realizagdo de trabalhos resultantes do acompanhamento de obras. Realizagéo de visitas de
estudo a obras em fase de acabamentos ou a empresas produtoras de componentes de construgio
relacionados com os contetdos lecionados. Realizagdo de sessdes técnicas sobre materiais ou
tecnologias menos usuais, relacionados com os temas em estudo, a proferir por especialistas ou técnicos
de reconhecido mérito.

AVALIAGAO

A avaliagdo da disciplina assenta numa prova escrita (55%), sem consulta, com a classificagao minima de
9,5 valores, realizada por frequéncia ou por exame e num trabalho de aplicagéo prética (45%). O trabalho,
realizado em grupo ou individualmente, consiste na elaboragdo de um relatorio técnico, resultante do
acompanhamento de uma obra no decurso do semestre ou, em opgdo, a elaboragéo de um artigo
resultante de pesquisa sobre um processo construtivo, com regras e tema definidos.

A classificagao final da Unidade Curricular é a resultante da média ponderada obtida

S6 podem realizar a frequéncia os estudantes que frequentarem, pelo menos, 2/3 das aulas lecionadas.
S0 serdo admitidos a exame os estudantes que entregarem o trabalho na data prevista.
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Livros Horizonte, Lisboa; Mascarenhas, Jorge (2003), Sistemas de Construgdo, Ill — Paredes Exteriores
(4.2 parte), Livros Horizonte, Lisboa; Lucas, José A. Carvalho (1990), Exigéncias funcionais dos
revestimentos de paredes, ITE 25, LNEC, Lisboa; NCCT, Caracterizagdo de revestimento de paredes
para edificios antigos, Relatério 79/91, Lisboa; Lucas, José A. Carvalho (1994), Revestimentos de
paredes independentes do suporte executados com telhas cer@micas planas, ITMC 21, LNEC, Lisboa;
Branco, Paz (1980), Prefabricagdo Ligeira, LNEC, Lisboa; Nascimento, José Martins (1985), Exigéncias
funcionais dos revestimentos de piso, DIT 15, LNEC, Lisboa; Nascimento, José Martins (1991),
Classificagdo funcional dos revestimentos de piso e dos locais, ITE 29, LNEC, Lisboa; Lopes, Jorge M.
Grandao (1994), Revestimentos de impermeabilizagéo de coberturas em terrago, ITE 34, LNEC, Lisboa;
Lucas, José A. Carvalho (1990), Revestimentos de ligantes sintéticos para paramentos interiores de
paredes, ITE 27, LNEC, Lisboa; LNEC, Tintas, vernizes e revestimentos por pintura para a construgio
civil, Lisboa; Fernandes, Afonso (1987), Qualidade dos Materiais e Componentes de Construgéo,
Memoéria n? 772, LNEC; Lisboa; Lucas, José A. Carvalho (1990), Classificacdo e descricdo geral dos
revestimentos para paredes de alvenaria ou de betéo, ITE 24, LNEC, Lisboa; LNEC (1978) Pavimentos
ndo tradicionais de betdo armado ou pré-esforgado, Diretivas UEATc, Lisboa; LNEC (1977), Coberturas
de Edificios, Curso de Promogdo Profissional 517, Lisboa; Castro. Elda (1984); Henriques, Fernando
(1993), Agdo da Humidade em Paredes, LNEC, Lisboa; LNEC (1983), Paredes de Edificios, Curso de
Especializagdo e Aperfeicoamento, CPP 510, Lisboa; LNEC (1990), Curso de Especializagao sobre
Revestimentos de Paredes, Lisboa; Cédigo dos Contratos Publicos -

Todos os Capitulos tém textos de apoio, as matérias lecionadas, que compreendem:
- apontamentos elaborados pela docente;
- documentagéo de caracter regulamentar/normativo especifica;
- documentos de homologagao de varios materiais, componentes e sistemas de construgao;
- artigos de véria proveniéncia

Tomar, 16 de Fevereiro de 2012

'fma@m%«a&»h

(Maria de Lurdes Belgas da Costa, Prof.2-Adjunta)
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