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MECANICA APLICADA
1° Ano Regime: Semestral (1°)
Ano Letivo: 2011/2012 Carga Horaria: 30T+30PL+100T+40

Docente: Cristina Margarida Rodrigues Costa, Prof. Adjunta ECTS: 5

OBJETIVOS

Estudo da estatica dos pontos materiais e dos corpos rigidos através da introdugéo
dos conceitos tedricos e das metodologias praticas para as aplicagbes correntes da

Engenharia Civil.
Liguem-me por favor com urgéncia.

PROGRAMA

1 - VETORES FORCA E SISTEMAS DE FORCAS EQUIVALENTES
1.1 - Operagdes vetoriais.
1.2 - Equilibrio de uma particula.
1.3 - Momento de uma for¢a e de um sistema de forgas num ponto.
1.4 - Elementos definidores de um sistema de forgas.
1.5 - Classificagdo dos sistemas de forgas.
1.6 - Sistemas de forgas equivalentes.

2 - EQUILIBRIO DO CORPO RIGIDO
2.1 - Equacgdes universais da estatica.
2.2 - Graus de liberdade e ligagdes ao exterior.
2.3 - Classificagao de sistemas materiais em fungéo das ligagdes ao exterior.
2.4 - Calculo de reagées.

3 - ANALISE DE ESTRUTURAS PLANAS
3.1 - Vigas simplesmente apoiadas e vigas Gerber.
3.2 - Arcos de trés rétulas.
3.3 - Associagdes isostaticas de sistemas compostos.

4 - SISTEMAS ARTICULADOS PLANOS - TRELICAS
4.1 - Caracterizacdo de esforgos nas barras.
4.2 - Método dos nés.
4.3 - Método de Ritter ou método das secgdes.

5 - ESFORCOS INTERNOS E DIAGRAMAS DE ESFORCOS
5.1 - Esforgos internos em pecas lineares.
5.2 - Diagramas de esforgos internos.

6 - FIOS ECABOS
6.1 - Consideragdes gerais.
6.2 - Cabos com cargas concentradas.
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METODOLOGIA

Exposigao tedrica dos conceitos fundamentais do estudo da estatica dos pontos materiais
e dos corpos rigidos através da introdugdo dos conceitos tedricos e das metodologias
praticas para as aplicagdes correntes da Engenharia Civil, complementada, sempre que
possivel, com meios audiovisuais e outros suportes que permitam ilustrar os aspetos em
analise. Pretende-se que esses conceitos sejam apresentados com o entendimento fisico
dos problemas.

Andlise e discussio de casos praticos que permitam a intervengio critica do aluno.
Realizagdo de trabalhos praticos que fundamentem e consolidem os conhecimentos
adquiridos.

AVALIACAO

Avaliagao por frequéncia

Opcéo 1:

Classificagdo de duas provas escritas (100%). Cada prova escrita € composta por duas
partes: uma parte teérica e uma parte pratica. A parte tedrica sera cotada para 6 (seis)
valores e a parte pratica para 14 (catorze) valores. A classificagio final é obtida através da
média das classificagdes obtidas em cada prova escrita com um minimo de 8.5 (oito e
meio) valores em cada prova escrita.

Opcéo 2:

Classificagdo de duas provas escritas (85%) e trés trabalhos de entrega obrigatdria (15%).

Cada prova escrita € composta por duas partes: uma parte teérica e uma parte pratica. A
parte tedrica sera cotada para 6 (seis) valores e a parte pratica para 14 (catorze) valores.
A classificacao final da componente correspondente as provas escritas € obtida através da
média das classificagbes obtidas em cada prova escrita com um minimo de 8.5 (oito e
meio) valores em cada prova escrita.

Cada trabalho & cotado para 20 (vinte) valores. A classificacdo final da componente
correspondente aos trabalhos é obtida através da média das classificagbes obtidas em
cada trabalho com um minimo de 12 (doze valores) em cada trabalho.

Avaliagao por exame

Opcéo 1:

Classificagdo de uma prova escrita composta por duas partes: uma parte teérica e uma
parte pratica. A parte teérica da prova escrita serd cotada para 6 (seis) valores e a parte
pratica para 14 (catorze) valores com um minimo de 2 (dois) valores na parte tedrica e de
10 (dez) valores no total das duas partes.

Opcao 2:

Classificagdo de uma prova escrita (85%) e trés trabalhos de entrega obrigatéria (15%).

A prova escrita € composta por duas partes: uma parte tedrica e uma parte pratica. A parte
tedrica da prova escrita sera cotada para 6 (seis) valores e a parte pratica para 14
(catorze) valores com um minimo de 2 (dois) valores na parte teérica e de 10 (dez) valores
no total das duas partes.

Cada trabalho é cotado para 20 (vinte) valores. A classificagdo final da componente
correspondente aos trabalhos & obtida através da média das classificagcdes obtidas em
cada trabalho com um minimo de 14 (catorze vaiores) em cada trabalho.

Avaliagao por exame de recurso

Classificagdo de uma prova escrita composta por duas partes: uma parte tedrica e uma
parte pratica. A parte teérica da prova escrita sera cotada para 6 (seis) valores e a parte
pratica para 14 (catorze) valores com um minimo de 2 (dois) valores na parte tedrica e de
10 (dez) valores no total das duas partes.
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Tomar, 26 de setembro de 2011

A docente,
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Cristina Margarida Rodrigues Costa
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