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FiCHA DA UNIDADE CURRICULAR

Unidade Curricular Seguranca no Trabalho
Area de Competéncia Servigos de Seguranca
Componentes de Formacio Tecnologica
Créditos Tempo de Trabalho
ECTS Total Contacto
1 30 19
DOCENTE/FORMADOR EXTERNG CATEGORIA

Equiparada a Assistente do
Coordenador Interno Ana Cotta Guerra i§¥:€é;io y

Formador Externo

OBJECTIVOS DA UNIDADE CURRICULAR
*  Aquisiglo. identificac@o e capacidade de integrar as principais teorias e abordagens do conceito de
Seguranca no Trabalho . '
*  Agquisicdo da capacidade retlexiva, relativa aos valores inerentes nos conceitos de Seguranca no
Trabalho.

s Compreensio da importdncia da disciplina de Seguranca no Trabalho. nas relacdes laborais.

PROGRAMA PREVISTO PARA A UNIDADE CURRICULAR
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O Homem e o meio.,
2. Ergonomia.
2.1- Congeito.
2.2- Areas de acgio
2.3- Metodologias de aplicacio.
As organizacgdes e a seguranga.
. Planos de acgdo.
. Sinaléctica.
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www.anamt.org.br

Site da Associacdo Nacional de Medicina do Trabalho (ANAMT) do Brasil.
www.spmtrabalho.com

Site da Sociedade Portuguesa da Medicina do Trabalho, onde pode encontrar informagées
relevantes da drea, calenddrio de eventos cientificos, publicagdes e moradas. lteis
www.anhops.com

Site da Associagfo dos Médicos do Trabalho do Servigo Nacional de Saude Inglés
(Association of National Health Service Occupational Physicians - ANHOPS).
www.icohweb.org

Site da Comissdo Internacional de Satde Ocupacional (International Commission on
Occupational Health - ICOH).

www.som.org.uk

Site da Sociedade Britanica de Medicina do Trabalho (The Society of Occupational Medicine
- SOM).

www.aaohn.org

Site da Associagdo Norte Americana de Higiene Industrial (American Industrial Hygiene
Association - ATHA).

www.ishst.pt

Site do Instituto para a Seguranca, Higiene e Satde no Trabalho — ISHST.

CRITERIOS DE AVALIACAO
Trabalho 60%
Teste 40%
OBSERVACOES

1.Dispensara de exame, o aluno que obtiver nota igual ou superior a 10 valores no trabalho e
no teste.

2. Os trabalhos de grupo séo obrigatorios. sendo os grupos constituidos por um méximo de 5
alunos.

3. Os alunos deverdo apresentar obrigatoriamente, o trabalho em contexto de sala de aula,
sendo o dia da apresentaciio marcado previamente com a docente.

4. Os trabalhos de grupo sdo entregues ao docente no dia do teste.

6. A data de entrega dos trabalhos € Gnica para todos os alunos. ndo existindo a possibilidade
de adiamento.
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