IPT ESTT AIF

INSTITUTO POLITECNICO DE TOMAR
Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Unidade Departamental de Matematica e Fisica

Curso de Engenharia do Ambiente e Biolégica

Disciplina de Fisica Geral

12 Ano Regime: Semestral (19) Ano Lectivo: 2013/2014
Carga Horaria: 30T+ 30TP Total horas: 135 h ECTS: 5

Docente das aulas tedricas e praticas: Mestre Rosa Brigida Fernandes (Prof. Adjunta}

Requisitos Prévios

Pretende-se, com estes requisitos prévios, informar os alunos sobre quais os conhecimentos
de basc que lhes permitiram ter um bom (e mais facilitado) entendimento das matérias
leccionadas nesta disciplina. Sem estes requisitos, serda mais dificil para o aluno conseguir
entender a “linguagem fisica”e, por conseguinte, mais dificil ainda conseguir atingir os
objectivos minimos da disciplina. E por isso aconselhdve] que o aluno estude previamente
estes conceitos, e recorra 4 ajuda dos docentes da disciplina ou dos docentes de Matematica
(de preferéncia) sempre que tiver duvidas.

Trigonometria, Algebra (incluindo: Célculo vectorial) e Céleulo (incluindo:
Funcdes, Caleulo diferencial, Calculo integral®)

*Q calculo integral ndo é leccionado em nenhum ano da escolariedade anterior ao ensino
superior e, por isso. nas aulas de Fisica I faz-se, na altura apropriada, uma breve introdugao
as nogoes de primitiva e integral. Sdo também dadas algumas regras de cdlculo de integrais
bésicos. bem como é referida a interpretacao grafica dos conceitos de derivada e integral
definido.

Bibliografia Recomendada:

e Livros de apoio do Ensino Secunddrio:

o Apontamentos ¢ bibliografia das disciplinas de Andlise Matemética I, Andlise Ma-
temaética II e Algebra Linear.
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¢ Apontamentos de revisao geral em livros de Fisica:

Alonso e Finn, Fisica, Apéndices A, Apéndices B (tdpico de Fungdes trigonométricas
e de Angulos planos e sdlidos, topico de Derivadas, tdpico de Integrais hésicos)

Margarida e Maria José, Fundamentos de Fisica, Apéndice A (t6pico de Elementos de
cdlculo vectorial, Elementos de cdlculo diferencial e Nogoes de primitiva e de integral).

Objectivos

Nesta disciplina sao dados os conceitos e principios béasicos da mecanica do ponto mate-
rial. Pretende-se que os estudantes fiquem familiarizados com as 3 leis de Newton e que
se tornem capazes de as manipular, de modo a as poder aplicar a situagbes concretas, re-
solvendo problemas nas areas referidas. Serd utilizado o programa Modellus, para além de
algumas simulagoes flash e java e videos de curta durac¢do para auxiliar o aluno a estudar
um determinado problema fisico recorrendo a varios processos € métodos. Os alunos serao
incentivados a pensar racionalmente sobre o mundo fisico, aprendendo a obter, a analisar
e a compreender os diversos resultados deduzidos sempre a partir de principios bdsicos e
seus limites de validade. O aluno serd incentivado a estudar em casa o material da disci-
plina e a participar, na aula, em discussoes sobre duvidas que tenham resultado do estudo
prévio, em trabalhos de simulacio computacional e em testes presenciais de verificagio de
compreensao do conhecimento adquirido. Para evitar que o aluno concentre o seu estudo
na memorizacio de um conjunto de resultados, ser-lhe-a facultado um formulario com os
conceitos e leis que fazem parte do programa da unidade curricular.
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Programa ®Previsto (OCumprido

1. Unidades, analise dimensional, trigonometria e dlgebra elementar (lecio-
nada em simultineo com a restante matéria) 8 horas

Unidades de medida.

Conversao de unidades.

Algarismos significativos e notagfo cientifica.

Analise dimensional.
Revisao de dlgebra vetorial.

)
)
)
{d) Unidades e dimensoes.
)
)
)

Interpretacio qualitativa de expressdes algébricas, nomeadamente no que diz
respeito ao significado da proporcionalidade direta e indireta.

(h} Revisao da interpretagio fisica da nogao de derivada em ordem ao tempo.
(1) Significado fisico da no¢ao de integral definido.

(j) Modelagem computacional de problemas fisicos utilizando o programa Modellus.

2. Conceitos e Principios da Mecéanica Classica 8 horas
(a)
(1)
(c) Valores médios e instantneos da velocidade, rapidez e momento linear.
(d)

Unidade e dimensao, vectores e escalares, relatividade do movimento,

Velocidade de um corpo, rapidez de um corpo e energia cinética de um corpo.

Aplicacao dos conceitos de variagao, taxa de variagao temporal e derivada em or-
dem ao tempo na compreensao dos conceitos de velocidade média e instantinea
e de aceleragio média e instantanea.

(e) Caleulo da velocidade média e instantanea a partir do conhecimento da posigao
da particula em fungéo do tempo.

(f) Calculo da aceleracio média e instantanea a partir do conhecimento da veloci-
dade instantidnea da particula em fungio do tempo.

(g) Defini¢éo de forga através da segunda lei de Newton ou do Principio da variacao
do momento linear.

(h) Célculo da variagdo de uma funcao a partir do conhecimento da respetiva taxa
de variacdo instantinea, da sua primitiva e do cdlculo do seu integral definide.

(i) Determinagao das variagoes infinitesimais e finitas de momento linear, veloci-
dade e posicao a partir da forga total, aceleracio e velocidade, respectivamente.

(3) Forga total média num choque, a partir do conhecimento dos momentos lineares
imediatamente antes e depois do choque.

(k} Conceitos de massa e peso e unidades associadas.
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(1) Lei da atraccdo universal.

(m) Tipos de forgas. Forcas de contacto e & distancia. Peso ou forga gravitica, reagio
normal, atrito cinético e estatico entre sélidos, atrito em fluidos, impulsio, forga
elastica. Nogio de pressao.

Inércia e a 12 Lei de Newton.
Terceira lei de Newton.

)
(p) Caélculo de momentos lineares para vdrios casos particulares.
) Principio da sobreposigao.

)

Segunda Lei de Newton ou Lei Fundamental ou Principio da conservacao/variagio
do momento linear.

(s) Acao de uma for¢a num corpo de velocidade constante e num corpo de massa
constante.

(t) Principio da conservagio do momento linear para uma particula.

(u) Aplicagdo da segunda Lei de Newton ao movimento retilineo e ao movimento
curvilineo. '

(v) Trabalho infinitesimal e poténcia.

3. Aplicagoes praticas da segunda lei de Newton e do teorema da energia
cinética 14 horas

(a) Determinagio da velocidade instantanea a partir do conhecimento da velocidade
inicial e da aceleragdo, em cada instante, para os casos de movimentos com
aceleragao constante e variavel.

(b) Movimento no plano inclinado com atrito cinético ndo desprezavel.
{c¢) Movimento acelerado e uniforme num elevador.

(d) Simulacdo computacional de movimentos retilineos e curvilineos utilizando o
Modellus.

(e) Simulagdo computacional do movimento de queda livre com atrito do ar nao
desprezdvel.

(f) Simulagao computacional do movimento pendular de pequena amplitude.

{(g) Simulacdo computacional de movimentos curvilineos de aceleragiao tangencial
varidvel.
Bibliografia Recomendada
e site da docente Rosa Brigida http://www.e-learning.ipt.pt, disciplina de Fisica

Computacional 1 (Os acetatos das aulas ndo contém tudo o que é 14 tratado, consti-
tuem apenas um resumo da matéria abordada. e portanto nio podem ser considerados
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como um substituteo a ida as anlas. As matérias dadas nas aulas podem nao ser co-
bertas pelos livros da bibliografia e as discugdes e exercicios 14 tratados podem servir
como base para algumas perguntas de exame.)

Paul G. Hewitt, Fisica Conceitual, Bookman, 9% Ed. (2002).
Alonso e Finn, Fisica um curso universitdrio, vol I e II, Addison Wesley (1972).

M. Margarida Costa ¢ Maria José Almeida, Fundamentos de Fisica, Almedina Coim-
bra (1* Ed 1992 ou 22 Ed 2004).

Halliday e Resnick, Fisica, vol. 1, 2 e 4 Livros Técnicos e Cientificos. 4* Ed. (1978).

J. Dias de Deus et al., Introducdo a Fisica, McGraw-Hill de Portugal, , 2% ed. Lisboa
(2000)

QOutras referéncias (no site da disciplina) para cada um dos capitulos tratados.

Avaliacao

EAB

Awvaliacao O aluno terd de se inscrever como utilizador da plataforma de e-learning
do IPT: http://www.e-learning.ipt.pt, disciplina de Fisica Computacional I, inte-
grada nas disciplinas de Fisica da Unidade Departamental de Matematica e Fisica.
Para a inscrigio referida, o aluno tera de ter uma conta de correio electrénico. Se este
nio a possuir, poderd solicitd-la ao Gabinete de Informadtica (http://www.gl.ipt.pt:
localizado no 22 piso do Edificio A, do pole principal, do IPT) ou podera cris-la utili-
zando o gmail. o holmail, o sapo ou etc. O aluno devera também disponibilizar uma
(sua) fotografia digital para o respectivo perfil de aluno da disciplina referida. Para a
inscrigdo no site de e-learning acede-se ao endereco de internet acima mencionado e
clica-se no icon ” Criar uma conta de utilizador!”, situado no bloco superior esquerdo
“"Entrar”. Depois de preenchidos os dados solicitados seleciona-se ”Criar a minha
conta”. O aluno receberd automaticamente uma mensagem do administrador da
plataforma que contém wm link para a plataforma novamente, onde o aluno poderd
confirmar o seu registo. Nota importante: nao use nomes de utilizador com espagos
ou acentos € aponte (para nao esquecer) o nome de utilizador e password. Estes
passarao a ser sempre solicitados sempre que quiser entrar na plataforma moodle do
IPT.

A maior parte dos assuntos aprendidos pelo aluno deve-se ao trabalho continuado
que este val efectuando ao longo do semestre, assim sendo, o aluno serd incentivado
a estudar semanalmente para a disciplina ocupando uma média aconselhavel de 5
horas. (O aluno é aconselhado a estudar antecipadamente a matéria a lecionar, a
rever a matéria lecionada (usando os apontamentos disponibilizados para a aula, o
livro principal aconselhado e os exercicios realizados na aula ¢ aconselhados para
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casa), a auto-avaliar-se com regularidade e a engajar-se nas aulas com satisfagfo,
participando com guestdes e com as suas experiéncias unicas.

Durante os periodos de avaliagio, os contetidos da disciplina ficardo temporariamante
indisponiveis online. Serd permitido o uso de maquinas cientificas eletrénicas nao
alfanuméricas. O estudante que necessite, ainda assim, de usar a sua maquina alfa-
numérica podera utilizd-la, se a tiver entregue ao docente da disciplina, com a devida
antecipagao, para que o docente possa proceder previamente ao respetivo resset.

¢ Frequéncia

Todos os alunos poderio submeter-se a frequéncia. Esta prova, com a duragao aproxi-
mada de 3 horas, consistira em duas partes, a parte A, cotada para 60%. e a parte B.
cotada para 40%. A parte A consiste em 24 a 30 items de escolha miiltipla abarcando
toda a matéria lecionada. A parte B consiste em 1 problema de aplicagao da lei fun-
damental da mecanica e conceitos associados usando modelagem e questionamento.
Se, nesta prova, o aluno obtiver uma classificagdo superior ou igual a 10 valores, com
um minimo obrigatério de 8,0 valores em 12 valores na parte A € aprovado. Sc o aluno
obtiver uma nota inferior a 8,0 valores na parte A ficara automaticamente reprovado
a disciplina, com nota final igual & nota que obteve na parte referida. Ambas estas
partes terao obrigatoriamente de ser respondidas por computador.

A colaboragio dos alunos na resposta a inquéritos, testes diagndsticos e/ou entrevis-
tas, a realizar na sala 1174 do IPT Tomar, em horario extra-aula, num total maximo
previsto de 5 horas, serd premiada com um crédito cxtra na nota final da unidade
curricular de um valor (acima dos 20 valores). Prevé-se que serd necessaria disponibi-
lidade de 2 a 2,5 horas, numa manhi ou tarde da 22 semana de aulas do 19 semestre
e 2 a 2,5 horas no 1ultimo dia de frequéncias marcado para o 12 ano, 1° semestre.

s Exame normal
Se o aluno reprovou na frequéncia, fica automaticamente admitida ao exame da época
normal {prova com as mesmas normas da frequéncia) que decorrera em Janeiro.

» Exame de recurso

Se 0 aluno reprovou no exame da época normal, pode propor-se ao exame da época de
recurso (prova com as mesmas normas da época normal) que decorrerd em Fevereiro.

Horas de Gabinete até 31 de Janeiro de 2014

Docente Dia | Horério Sala
Rosa Brigida | 22 F|{ 15-16 | B103 ou L174
24 F | 18-18:30 { B103 ou L174
32 F | 16-16:30 | B103 ou L174
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Datas de avaliagao
Prova Dia Hora Salas
Frequéncia 3/1 | 10:00-13:00 | L174
Exame normal 27/1 | 10:00-13:00 | L174
Exame recurso 17/2 | 10:00-13:00 | L174
Exame da época do trabalhador | 9/09 | 10:00-13:00 | L174
Exame de época especial 18/9 | 10:00-13:00 | L174
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