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OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

A unidade curricular de Processos Gerais de Construgdo dedica-se ao estudo dos processos e técnicas de
construgdo aplicados na construgédo de obras, mas com particular incidéncia na construgéo de edificios correntes.

Esta unidade curricular aprofunda conhecimentos especificos ja introduzidos pelas unidades curriculares de
Materiais de Construgéo | e Il

Constitui objetivo da U.C de Processos Gerais de Construgéo I, a aquisicdo de conhecimentos no dominio dos
materiais das tecnologias e dos processos de construgdo, de elementos fundamentais dos edificios, nomeadamente
de paredes, pavimentos e coberturas, bem como das caracteristicas e aptidao dos materiais utilizados na execugéo e
revestimento dos mesmaos.

Pretende-se dotar os futuros engenheiros de conhecimentos técnicos e capacidade de decisio relativamente aos
materiais e produtos a incorporar na construgdo. Os alunos deverdo também conhecer 0s processos construtivos de
edificios correntes, os seus campos de aplicagao, as suas limitagdes e as respetivas vantagens e desvantagens.

Deverdo adquirir 0s conhecimentos formais essenciais ao estabelecimento de didlogo com outras especialidades,
no &mbito da atividade de projeto ou acompanhamento da construgéo de edificios.

Pretende-se que os estudantes adquiram a percecédo de que o desempenho funcional dos elementos de
construcao depende da conformidade entre os materiais empregues e a solugao técnica adotada e que adquiram
competéncias técnicas que permitam uma abordagem e resolugéo corretas dos problemas préticos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Introdugdo: 1.1 Objetivos da disciplina de Processos Gerais de Construgdo. Il. 1.2 Integracdo dos
objetivos da unidade curricular no contexto do curso. 1.3 Integracdo dos objetivos da unidade curricular
no contexto da construgcao de edificios.

2.  Paredes de Edificios: 2.1 Exigéncias funcionais das paredes. 2.2 Tipos de paredes: materiais
constituintes, técnicas de execugdo e desempenho. 2.3 Paredes de alvenaria: 2.3.1 Paredes de alvenaria
de pedra natural. 2.3.2 Paredes de alvenaria de varios tipos de tijolo de barro vermelho. 2.3.3 Paredes de
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alvenaria de blocos de betdo normal. 2.3.4 Paredes de alvenaria de blocos de argila expandida. 2.3.5
Paredes de alvenaria de blocos de betdo celular autoclavado. 2.4 Fachadas especiais: 2.4.1 Fachadas
de painéis pré-fabricados. 2.4.2 Fachadas leves. 2.4.3. Fachadas ventiladas. 2.4.4 Fachadas
envidragadas. 2.5. Tecnologias solares em fachadas 2.6 Alvenarias resistentes: 2.6.1 Campos de
utilizagdo. 2.6.2 Tipos de blocos na execugdo de alvenarias resistentes. 2.6.3 Critérios gerais de
dimensionamento. 2.6.4 Pormenores e disposi¢des construtivos. 2.7 Paredes divisérias: 2.7.1 Execugdo
de paredes divisérias com diferentes tipos de materiais. 2.7.2 Execugdo de paredes divisérias com
diferentes tipos de painéis. 2.7.3. Pormenores de execucdo. 2.8 Outros sistemas de execugdo de
paredes. 2.9 Corregdo de pontes térmicas existentes em paredes: pormenores e disposigdes
construtivas.

Revestimentos de paredes: 3.1 Exigéncias funcionais dos revestimentos de paredes. 3.2 Tipos de
revestimentos de paredes: classificagdo, materiais constituintes, preparagao dos suportes, processos de
execucgdo, pormenores construtivos, ensaios de caracterizagéo, vantagens e inconvenientes: 3.3
Rebocos tradicionais. 3.4 Rebocos ndo tradicionais. 3.4.1 Rebocos monocamada. 3.4.2. Rebocos de
isolamento térmico. 3.5 Revestimentos de ligantes sintéticos 3.6 Revestimentos de acabamento. 3.7
Revestimentos de impermeabilizagéo e de estanquidade. 3.8 Revestimentos de ligantes sintéticos, para
paramentos interiores de paredes. 3.9 Revestimentos de ligantes mistos com base em cimento e resinas
sintéticas. 3.10 Revestimentos de ligantes minerais com base em gesso 3.11 Revestimentos ceramicos
3.11.1 Revestimentos ceramicos colados. 3.11.2 Revestimentos ceramicos fixados mecanicamente. 3.12
Revestimentos de pedra natural. 3.13 Revestimentos de isolamento térmico pelo exterior de fachadas.
3.13.1 Sistemas que incluem Iamina de ar ventilada. 3.13.2 Sistemas que nao incluem ldmina de ar. 3.14
Guarnecimento de vdos 3.14.1 Cantarias 3.14.2 Caixilharias: materiais constituintes e sistemas
existentes.

Humidade em paredes: 4.1 Origens da humidade na construc@o. 4.2. Formas de manifestagdo da
humidade. 4.3 Medidas preventivas. 4.4 Solugbes de reparacdo de anomalias provocadas pela
humidade. 4.4.1 Eliminagdo das anomalias. 4.4.2 Substituicdo dos elementos ou materiais afetados.
4.4.3 Ocultagdo das anomalias. 4.4.4 Protegéo contra os agentes agressivos. 4.4.5 Reforco das
caracteristicas funcionais, 4.5 Aplicagbes dos tipos de intervengéo descritos a situagdes concretas.

Fissuragcdo em paredes de alvenaria: 5.1 Causas da fissuragao. 5.2 Medidas preventivas. 5.3 Solugdes
de reparacgdo: 5.3.1 Fissuras estabilizadas: 5.3.2 Fissuras ativas.

Revestimentos de pavimentos: 6.1 Exigéncias funcionais dos revestimentos de piso. 6.2 Classificagao
UPEC e GWs dos locais e dos revestimentos de piso. 6.3 Tipos de revestimentos de pisos: composigao,
caracteristicas, processos de execugdo e pormenores construtivos 6.3.1 Revestimentos de materiais
minerais. 6.3.2 Revestimentos de materiais lenhosos. 6.3.3 Revestimentos de materiais hidrocarbonados.
6.3.4 Revestimentos de materiais organicos. 6.3.5 Revestimentos téxteis. 6.3.6. Revestimentos
sintéticos. 6.4 Aplicagdo de revestimentos de piso com caracteristicas especiais: preparagdo das bases
de assentamento e execugdo dos revestimentos. 6.5 Pavimentos flutuantes. 6.6 Pavimentos aquecidos.
6.7 Pavimentos industriais, desportivos e hospitalares. 6.8 Pavimentos exteriores.

Coberturas: 7.1 Exigéncias funcionais das coberturas 7.2 Coberturas em terrago: tradicionais, invertidas
e ajardinadas. 7.2.1 Elementos constituintes e respetivas fungdes 7.3 Execugéo de elementos de
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protegéo térmica. 7.4 Materiais e sistemas de impermeabilizagdo: execugdo em zona corrente e
execugdo de pontos singulares. 7.5 Revestimentos de protecdo e de circulagdo. 7.6 Dispositivos de
drenagem de &aguas pluviais. 7.7 Coberturas de grandes vdos. 7.7.1 Estrutura diferenciada. 7.7.2
Estrutura indiferenciada 7.8 Revestimentos de coberturas inclinadas 7.8.1 Revestimentos de pequena
dimens&o. 7.8.2 Revestimentos de dimensdo média. 7.8.3 Revestimentos de dimensdes elevadas 7.9
Sistemas de isolamento térmico de coberturas inclinadas. 7.10 Drenagem de aguas pluviais de
coberturas inclinadas.

8.  Outros materiais e processos construtivos: 8.1 Sistema Monolite; Sistema ICF; Sistema Steel Light
Framing; Sistaema Modiko; Construgdes em madeira lamelada colada e em madeira lamelada cruzada;
8.2. Materiais compésitos; 8.3. Materiais com incorporagéo de residuos
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Carvalho (1990), Classificagéo e descrigdo geral dos revestimentos para paredes de alvenaria ou de betio, ITE 24,
LNEC, Lisboa; LNEC (1978) Pavimentos nao tradicionais de betdo armado ou pré-esforgado, Diretivas UEATC,
Lisboa; LNEC (1977), Coberturas de Edificios, Curso de Promogao Profissional 517, Lisboa; Castro. Elda (1984);
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Curso de Especializagdo e Aperfeicoamento, CPP 510, Lisboa; LNEC (1990), Curso de Especializagdo sobre
Revestimentos de Paredes, Lisboa

Todos os Capitulos tém textos de apoio, as matérias lecionadas, que compreendem:
- apontamentos elaborados pela docente;
- documentacao de caracter regulamentar/normativo especifica;
- documentos de homologagao de varios materiais, componentes e sistemas de construgéo;
- artigos de véria proveniéncia
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METODOS DE AVALIACAO

A avaliagdo da Unidade Curricular assenta numa prova escrita (55%), sem consulta, com a classificagao
minima de 9,5 valores, realizada por frequéncia ou por exame e num trabalho de aplicagao pratica (45%). O
trabalho, realizado em grupo ou individualmente, consiste na elaboragdo de um relatério técnico, resultante do
acompanhamento de uma obra no decurso do semestre ou na execugdo de um prototipo de um tipo de parede.

O processo de execucdo do protétipo, os resultados da caraterizagdo dos materiais empregues e da
determinagdo da resisténcia 4 compressao serdo objeto de um relatorio, elaborado de acordo com regras a
fornecer pela docente.

A classificagao final da Unidade Curricular é a resultante da média ponderada obtida na prova escrita e no
trabalho pratico.

S6 serao admitidos a prova escrita os estudantes que entregarem o relatério do trabalho pratico na data
prevista.

ESTT, 10 de Fevereiro de 2014

A Docente

(Maria de Lurdes Belgas da Costa, Prof.# Adjunia)
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