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OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

A Resisténcia dos Materiais | constitui uma disciplina base nas areas da mecénica e resisténcia dos
materiais. O objectivo da disciplina é fornecer aos alunos os conceitos basicos e as ferramentas matematicas
necessarias para determinar as tensdes e deformagbes em qualquer ponto das barras que constituem as
estruturas reticuladas isostaticas ou hiperestaticas, verificar a seguranca e dimensionar.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Introdugdo a Resisténcia dos Materiais

1.1 Objectivos da Resisténcia dos Materiais

1.2 Comportamento dos materiais dicteis e frageis

1.3 Estado de tensdo e deformagao. NogGes. Relagdes tensao-extensao

1.4 Elasticidade e plasticidade. NogGes

1.5 Trabalho de deformagao

1.6 Principio de Saint-Venant

1.7 Principio da sobreposi¢do dos efeitos

1.8 Nogdo de seguranga e estados limites. Incertezas na verificagdo da seguranca
2. Tracgdo e compressdo simples

2.1 Conceitos fundamentais

2.2 Propriedades dos materiais.Mddulo de Young, coeficiente de Poisson

2.3 Ensaios de tracgdo. Diagrama tensao- extensao. Diagramas de calculo

2.4 Dimensionamento ao esforgo normal

2.5 Trabalho de deformagao

2.6 Teorema de Castigliano
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2.7 Cargas aplicadas bruscamente

2.8 Problemas hiperstaticos em tracgdo e compressao

2.9 Pegas constituidas por dois materiais

2.10 Nogao de pré-esforgo

2.11 Anéis e tubos delgados. Tensdes e extensées transversais e longitudinais

3. Instabilidade elastica
3.1 Introdugdo ao conceito de flexdo pura
3.2 Instabilidade de pegas lineares

3.2.1 Encurvadura - Teoria de Euler

3.2.2 Casos que se deduzem do caso de Euler

3.2.3 Férmula de Euler

3.2.4 Forma racional de secgdes sujeitas a encurvadura

3.2.5 validade da Teoria de Euler

3.2.6 Verificagao da seguranga de pegas axialmente comprimidas
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METODOS DE AVALIACAO
A avaliagdo sera composta por um trabalho constituido por exercicios propostos nas aulas praticas, mais uma

prova escrita:

A classificacdo final sera obtida através da seguinte expressao:

“Final — 3

® Cuabaroe = Classificagdo obtida através da média aritmética da classificagdo dos trabalhos propostos e
desenvolvidos nas aulas.

®  Cprova-escrita = Classificagdo obtida na Prova escrita.

» A Avaliagdo seguira as regras abaixo indicadas.

e Na Frequéncia e no Exame é obrigatério a obtengdo da nota minima de 1/3 em cada uma das partes
Tedrica e Pratica, sendo a Tedrica cotada para 6 valores e a Pratica cotada para 14 valores num total de 20

valores,
e Aavaliagdo tanto da Frequéncia como do Exame sera globalizante, abrangendo toda a matéria leccionada

na disciplina.

{Luis Filipe Rocha de Almeida — Professor Adjunto)

Programa da unidade curricular de Resisténcia dos Materiais | - 2/2



Randiesdo @ Rewniav
(<t e o0\ - ZzO\Y
rSCOLA SU ¢ TECNOLOGIS
v & 4ZJo2)eoly
TOMAR



