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OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

A unidade curricular tem como objectivo de aprendizagem fazer com que os alunos adquiram
conhecimentos no ambito da seguranga, saude e higiene nas industrias de processos quimicos e bioquimicos
no que respeita a identificacdo de perigos e avaliacdo de riscos decorrentes da laboragdo industrial que
envolve nao so os seus trabalhadores mas também as populacoes e o ambiente. Estes conhecimentos vao
permitir adquirir aptidoes para identificar e avaliar os riscos da actividade industrial e para agir no sentido da
mitigagao das consequéncias do acidente. Por fim os alunos deveram adquirir e desenvolver competéncias
de modo a situar a gestdo da seguranga como um vector estratégico do sistema de gestdo global da
organizagao, a evidenciar e calcular os ganhos efectivos devidos ao investimento em segurancga, a saber

aplicar técnicas de avaliagdo de riscos e medidas preventivas de higiene e sequranga necessarias.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1 Generalidades sobre a seguranca dos processos Acidentes Industriais Graves
1.1 Terminologia da seguranca
1.2 Acidentelogia e indicadores
1.3 Escalas de medida do perigo
1.4 Percepcdo, aceitacdo e tolerancia do risco
1.5 Directivas Seveso | e Il.
1.6 Politica de Prevencgdo de Acidentes Graves.
1.7 Relatério de Seguranca.
1.8 Plano de Emergéncia Interno.
2 Gestdo da Seguranca

2.1 Vector estratégico da gestdo global da empresa.
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2.2 Sistema de Gestdo da Seguranca.
2.3 Sistemas Integrados de Seguranca, Qualidade e Ambiente.
2.4 Licenciamento industrial.
2.5 Transporte de mercadorias perigosas, regulamentacdo.
2.6 Seguranca Higiene e Satde do Trabalho.
2.7 Quadro legislativo e regulamentar — nacional e comunitario
3 Estudo do perigo
3.1 Aproximagdo ao cédigo do trabalho
3.2 Aproximacdo a regulamentacdo do transporte de produtos perigosos.
3.3 Estudo técnico do perigo duma substancia
3.4 Efeito domind - Aproximacdo tedrica ao efeito dominé
3.5 Metodologia pratica de anélise do efeito domino
4 Estudo da exposi¢do e do risco quimico
4.1 Analise duma metodologia de estudo para diagndstico da exposicdo e do risco
4.2 Estudo aprofundado do factor de exposicdo
4.3 Proposta de estudo para diagnostico da exposicdo e do risco
5 Prevencdo do risco quimico
5.1 Gestdo do risco quimico na Unido Europeia.
5.2 Classificacdo, rotulagem e embalagem de substancias e preparacdes perigosas.
5.3 Fichas de seguranca dos materiais.
5.4 Regras de atribuicdo de frases S e R
5.5 Sinaléctica.
6 Equipamentos de protecgdo individual e equipamentos de proteccdo colectiva
6.1 Caracterizagao dos equipamentos e sua prioridade;
6.2 Legislacdo em vigor;
6.3 Descrigdo de alguns EPI’s mais relevantes na industria quimica.
7 Exposicao a Contaminacao Quimica (atmosferas de trabalho):
7.1 Valores limite de exposicdo, concentracdo letal e dose letal,
7.2 Niveis admissiveis para misturas, nivel de accio, indices biolégicos de exposi¢ao.
7.3 Higiene de campo. Higiene analitica. Higiene operativa.
8 Incéndios
8.1 Tetraedro do fogo.
8.2 Explosividade.
8.3 Comportamento dos materiais ao fogo. Classes de fogos.
8.4 Prevencdo e combate. Agentes e meios de extincdo.
8.5 BLEVE.
9 Elementos de dispersdo atmosférica

9.1 Fontes de emissdo
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9.2 Campos de aplicacdo da dispersdo atmosférica
9.3 Modelos de dispersdo
10 Combustdo — explosdo e fugas de gas e vapor
10.1 Caracteristicas de misturas de gases e vapores inflamaveis
10.2 Processos de combustdo de gas ou vapores inflamaveis
10.3 0 fendmeno da explosdo
10.4 Prevencdo e proteccdo de explosdes de gases em meio confinado e ndo confinado
11 Explosdo de pés
11.1 Definicdo de uma explosdo de pos
11.2 Parametros intervenientes na iniciagao e progressdo duma explosdo de pos
11.3 Prevencdo e protecgdo de explosdes de pos
12 Riscos da Electricidade estatica nos processos
12.1 Geragdo, acumulacdo e escoamento de cargas electrostéticas
12.2 Diferentes tipos de descargas electrostaticas
12.3 Identificagdo do risco de inflamacdo por descarga electrostatica

12.4 Principios gerais de prevencdo e de proteccdo
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METODOS DE AVALIACAO

A aprovacdo a disciplina requer a realizagdo duma prova escrita obrigatoria (frequéncia ou exame final da

época normal ou de recurso) com a nota minima de 9,5 valores.

Tomar, 5 de Fevereiro de 2014
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