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OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

Pretende-se que o aluno apreenda os conhecimentos basicos na area de projecto e execucao de estradas.

Os temas serao abordados com suficiente profundidade, abrangendo a geotecnia rodoviaria, analise de trafego,
tragado geométrico de estradas, cdlculo de volumes de terras e terraplenagens, drenagem e pavimentaco.
Programa abrangente que permite que o aluno ndo se especializando, esteja apto a analisar e executar um projecto
de estrada municipal e acompanhar obras de estradas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1 - GENERALIDADES SOBRE O PROJECTO DE ESTRADAS

1.1 - A estrada como infra-estrutura de transporte e como obra de engenharia.

1.2 - Planeamento rodoviario. Tipos de vias, func¢des e caracteristicas.

1.3 - Elementos de uma estrada: terraplanagens, pavimentac3o, drenagem, sinalizacdo e seguranca,
obras de arte, equipamento complementar.

1.4 - Definigdo geométrica geral: em planta, em perfil longitudinal e em perfil transversal.

1.5 - Condicionantes do tragado: seguranca e comodidade, caracteristicas da regido (lopografia, clima,
hidrologia, geotecnia, ocupacdo do solo, paisagismo), aspectos econémicos.

1.6- Fases de um projecto. Elementos do seu “estudo prévio”, e de um “projecto de execucio”.

2 - ANALISE DO TRAFEGO

2.1-Trafego e transito. Corrente de trafego. Vias de trafego. Faixa de rodagem.

2.2 - Caracterizacdo do trafego: composigdo e volume.

2.3 - Volumes de trafego e suas variagBes.

2.4 - Trafego médio didrio. Volume horério de projecto. Volume da n2. hora de ponta. Ponta horéria.

3 - CONDICOES DE CIRCULACAD
3.1 - Niveis de servigo. Velocidade de circulagdo e densidade do trafego.
3.2 - Capacidade. Capacidade em condicdes basicas. Ajustamentos. Trafego equivalente.
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3.3 - Velocidades relevantes a considerar nos estudos: veloc. de circulagdo, projecto, operacao, trafego.
3.4 - Distancia de visibilidade: DVP, DVD e DVU.
3.5 - Fixacdo das caracteristicas basicas de uma estrada.

4 - TRACADO EM PLANTA

4.1 - Elementos da directriz. Estudo da curva circular.

4.2 - Estabilidade da circulacdo em curva. Sobreelevagdo. Raios minimos. Sobrelargura.
4.3 - Curvas de transicdo em planta. Definicdo, aplicacdo, directivas.

4.4 - Disfarce da sobreelevagdo e da sobrelargura.

4.5 - Visibilidade no interior das curvas.

5-TRACADO EM PERFIL

5.1 - No¢des fundamentais. Curvas de concordancia.

5.2 - Condigdes de visibilidade, estabilidade e comodidade. Raios minimos.
5.3 - Vias para lentos.

5.4 - Implantacdo de curvas verticais.

6 - HOMOGENEIDADE DO TRACADO E COORDENACAQ PLANTA - PERFIL
6.1 - Homogeneidade do tracado.
6.2 - Coordenagao planta - perfil.

7 - PERFIL TRANSVERSAL

7.1 - Generalidades.

7.2 - Faixa de rodagem.

7.3 - Bermas; guardas de seguranca.

7.4 - Valetas; separador central e taludes.
7.5 - Perfis transversais tipo.

7.6 - Faixa de rodagem.

8 - Movimentos de Terras

8.1 - Generalidades.

8.2 - Célculo das Areas dos Perfis Transversais.

8.3 - Area da Faixa ocupada pela estrada e area dos taludes.

8.4 - Calculo de volumes.

8.5 - Casos usuais de aplicacdo do método da média das areas .

8.6 - Estudo da distribuigdo de terras. Distancia média de transporte. Empolamento de terras.
Grafico de Bruckner ou diagrama de massas.

9 - Geotecnia Rodoviaria

9.1 - Solos e rochas. Parametros de identificagdo de solos. Classificagdo de solos.

5.2 - Caracteristicas complementares: caracteristicas de compactacdo e capacidade de suporte.
9.3 - Controlo da compactagdo em obra.

9.4 - Uso de solos em terraplanagens. Regras de construcio e controlo.

10 - Pavimentos. Constituicdo e Materiais.

10.1- Nogdes gerais sobre pavimentos rodovidrios. Tipos e composi¢ao.

10.2- Solos para sub-bases, bases e camadas de desgaste. Estabilizacdo de solos (mistura de solos,
com cal, cimento e materiais betuminosos).

10.3 - Betume asfaltico, betume fluidificado e emulsées betuminosas. Especificagdes.

10.4 - Agregados para camadas ndo tratadas. Especificacdes.

10.5 - Materiais tratados: semi-penetracdo, macadame betuminoso, betdo pobre.

10.6 - Materiais para camadas de desgaste. Betdes betuminosos (sua formulacdo pelo método
de Marshall. Betdo de cimento. Revestimentos superficiais. Misturas betuminosas a frio.

10.7 - Pormenores de construcgdo. Juntas de pavimentos rigidos.

11 - Dimensionamento de Pavimentos.
11.1 - Funcionamento estrutural. Principios de dimensionamento. Critérios de ruina.
11.2 - AcgBes térmicas e de trafego. Eixo-padrao. Equivaléncia de cargas. Classes de trafego.
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11.3 - Caracteristicas dos materiais. Tipos de comportamento. Parametros reoldgicos.

11.4 - Anélise estrutural. Curvas de fadiga.

11.5 - Descricdo do dimensionamento empirico-analitico.

11.6 - Métodos praticos de dimensionamento. Manual de concepc¢do de pavimentos para a rede
rodoviaria nacional (MADIPAV). Outros abacos e catalogos de pavimentos para pavimentos
rigidos e flexiveis.

12 - Drenagem

12.1 - FungBes da drenagem. Tipos de sistemas de drenagem e principais érgdos.

12.2 - Caracteriza¢do do escoamento em bacias hidrograficas.

12.3 - Célculo dos caudais de ponta de cheias.

12.3 - Dimensionamento hidraulico de aquedutos. Dimensionamento para acgdes exteriores.

12.4 - Dimensionamento hidraulico de valetas e valas.
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AVALIACAO:
Continua; Execugdo de um projecto de uma estrada com um desenvolvimento entre 1a 2 Km.
Provas Escritas: Frequéncia; Exames.

Condictes de Aproveitamento

Trabalho pratico ( projecto da estrada ) obrigatdério.

S6 serdo aprovados os alunos que tenham obtido o minimo de 3.5 valores na componente tedrica
da disciplina e no total ( tedrica e prética ) do teste escrito 9,5 valores.

Avaliacdo final: Prova escrita: 75%  Trabalho prético: 25%.

Tomar, 07 de Fevereiro de 2015

O Docente

(Fernando Manuel Lifio Gongalves Antunes)
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