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Estagio

Objectivos de Aprendizagem

Desenvolvimento de competéncias no dominio da Mecéanica dos Solos nomeadamente
no que se refere ao calculo de tensdes e deformacdes, da resisténcia ao corte, da
estabilidade de taludes e dos impulsos sobre muros de suporte. Para a concretizagdo
deste objectivo ¢ necessaria, também, a aquisicdo de competéncias nas actividades de
prospeccdo € ensaios de laboratério e de campo. Selec¢do dos métodos e ensaios mais
adequados para aquisi¢do de pardmetros a adoptar em cada projecto.
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Contetidos Programaticos

Compressibilidade e consolidagdo de estratos de argila confinados. Assentamentos por
consolidacdo. Teoria da Consolidagdo de Terzaghi. Ensaios edométricos. Estratos de
argila ndo confinados. Teoria de Biot. Consolidacio secundéria ou secular. Acelera¢do
da consolidacdo. Resisténcia ao corte. Estudo da resisténcia ao corte de solos arenosos e
argilosos. Ensaios laboratoriais para determinagdo dos pardmetros de resisténcia ao
corte. Impulsos de terras. Teorias associadas ao calculo dos impulsos. Diferentes tipos
de solo e de condigdes de saturagdo e carregamento. Impulso activo € impulso passivo
sob condigdes sismicas. Estabilidade de taludes. Taludes infinitos em diferentes tipos de
materiais, com e sem percolagdo. Métodos de célculo para o estudo da estabilidade.
Superficies de deslizamento circulares. Diferentes métodos de célculo. Estabilidade de
aterros e escavacdes. Breve referéncia a métodos para estabilizagdo de taludes.
Reconhecimento e prospecgdo geotécnica. Ensaios de campo e de laboratério. Exemplos
de estudos geotécnicos. Realiza¢do de ensaios. Resolugdo de exercicios.

Coeréncia dos conteiidos programaticos com os objectivos

Para que seja possivel atingir os objectivos enunciados ¢ necessario transmitir aos
estudantes as bases referentes a mecénica dos materiais geologicos. Os conceitos, as
teorias associadas e os métodos de calculo constituem bases fundamentais para a
compreensdo dos fendmenos associados a compressibilidade, consolidagio e resisténcia
ao corte. Os impulsos de terras e a estabilidade de taludes requerem conhecimentos
adquiridos nos capitulos anteriores. Os projectos requerem o conhecimento de
caracteristicas do subsolo e parimetros dos materiais geologicos. Esta informacdo
obtém-se através de prospeccio e ensaios de campo e de laboratorio.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas do tipo expositivo e interativo com exemplos de casos praticos. Aulas
praticas com resolucdo de exercicios e realizacido de ensaios laboratoriais.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objectivos

A exposi¢do tedrica permite apresentar os conceitos numa perspectiva técnico-
cientifica. Com recurso a exemplos reais ou a modelos procura-se que o estudante
compreenda o conceito. Estimulando a participacdo procura-se que apresentem
exemplos de modo que através da inter-actividade se perceba as dificuldades individuais
€ se esclarecam duvidas. A apresentacdo de situagdes de projecto ou de obra,
envolvendo a matéria em apreco e solicitando solugdes ou decisdes tem como objectivo
despertar o interesse e trabalhar a auto-confianga. Com esta metodologia de trabalho
procura-se, também, desenvolver a curiosidade, o espirito critico e a capacidade de
decisdo. A realizacdo dos ensaios, edométrico e corte directo, permite o uso de folha de
calculo, tragado de grafico e determinagédo de pardmetros do solo.

Metodologias de avaliacio

Avaliac@o continua: realizacdo de trabalhos em aula e avaliac@o por provas escritas com
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componente tedrica e pratica (exercicios). Condi¢fo para aprovacio: minimo de 40% da
cotacdo em cada componente e classificagdo total igual ou superior a 9,5 valores.

Pré requisitos

Conhecimentos de Fisica, Matematica, Quimica, Geologia Aplicada, Mecénica dos
Solos I e Hidraulica 1.

Bibliografia principal (max 4 ref.)

- Cernica, J. (1995). Geotechnical Engineering: Soil Mechanics. (pp. 1-480). USA: John
Wiley & Sons

- Fernandes, M. Mecdnica dos Solos. Vol. 1 (2012) e Vol. I (2011). Porto: FEUP

- Reid, D. e Berry, P. (1993). An Introduction to Soil Mechanics,. (pp. 1-317). UK:
MacGarw-HILL
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