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DOCENTES | Fenando Dias Martins — Professor Adjunto

OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

Dando sequéncia aos conteudos programaticos da Resisténcia dos Materiais I, na UC de
Resisténcia dos Materiais II dar-se-a continuidade & analise dos esforgos geradores dos
fenémenos de flexdo. Pretende-se que nesta UC o aluno adquira conhecimentos e
competéncias para dimensionar secgdes transversais ou elementos de ligacdo entre pecas
estruturais submetidas a combinagdes de esforgos, bem como para dimensionar elementos
sujeitos a fenomenos de instabilidade elastica.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1- Tensdes tangenciais em flexdao simples

Tensdes tangenciais em vigas de parede delgada e de seccdo aberta. Centro de corte ou de
tor¢do. TensdOes tangenciais em vigas caixdo com uma célula. Deformagdes devidas ao
esfor¢go transverso. Seccdo reduzida de corte. Empenamento das sec¢des transversais.
Modelos e critérios de rotura. Dimensionamento de perfis em flexdo simples. Calculo de
ligacGes aparafusadas em corte e em flexdo simples.

2- Torgdo

Torgdo e deformagdo de barras de secg¢do circular. Analogia da membrana. Secgdes
retangulares. Sec¢Oes abertas de paredes delgadas. Barras tubulares de parede delgada.
formulas de Bredt.

3- Estados de tensdo e de deformagdo

Estados de tens@o e de deformagdo em 2D e 3D. Estados planos de tens@o. Circulo de Mohr.
Determinacgio das tensdes principais e sua orientagido. Estado de tensdo em 3D. Critérios de
cedéncia para materiais ducteis e para materiais frageis. Lei de Hooke generalizada. Estado de
deformagio na vizinhan¢a de um ponto. Conceito de deformagdo homogénea. Extensdes e
diregdes principais.
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4 Combinagio de esfor¢gos N-M-V-T

Andlise de elementos sujeitas a flexdo composta e corte com torgdo. Revisdes sobre o
conceito de nucleo central e analise de tensdes. Sec¢des em material ndo resistente a trag#o,
para forgas aplicadas fora do nucleo central, mas atuando num plano de simetria da pega.
AplicacOes onde seja contemplado o estudo de ligagdes.

5- Instabilidade elastica

Instabilidade de pecas lineares: revisio da flexdo pura. Instabilidade de pecas lineares.
Encurvadura - teoria de Euler. Casos que se deduzem do caso de Euler. Formula de Euler.
Forma racional de secgdes sujeitas a encurvadura. Validade da t.eoria de Euler. Verificagio da
seguranga de pecas axialmente comprimidas.

Instabilidade em flexdo: instabilidade elastica em flexdo pura e em flexdo composta. Secgdes
racionais em flexdo com possibilidade de ocorréncia de fenomenos de instabilidade elastica.

6- Célculo de deformagdes

METODOLOGIA

Exposi¢do tedrica dos conceitos fundamentais do estudo da resisténcia dos materiais, através
da introdugio dos conceitos tedricos e das metodologias para as aplicagdes correntes da
Engenharia Civil, complementada, sempre que possivel, com meios audiovisuais e outros
suportes que permitam ilustrar os aspectos em analise. Pretende-se que esses conceitos sejam
apresentados com o entendimento fisico dos problemas. Estudo e discussio de casos praticos
que permitam a intervengio critica do aluno.

AVALIACAO

Classificag@o através de uma prova escrita (frequéncia, exame ou exame de recurso). A prova
escrita é composta por duas partes: uma parte tedrica e uma parte pratica. A parte tedrica da
prova escrita serd cotada para 5 valores e a parte pratica para 15 valores, com um minimo de
1,5 valores na parte tedrica e de 9,5 valores no total das duas partes. A avaliagdo continua
(avaliacio por frequéncia) pressupde a entrega obrigatoria do(s) trabalho(s) proposto(s) ao
longo do semestre.
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