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Estagio

Objetivos de Aprendizagem

- Conhecer a evolugéo histdrica do Servigo Nacional de Saude e o desenvolvimento dos
sistemas de saude em Portugal e na Europa;




- Conhecer o essencial da organizac¢io do Sistema de Satide Portugués;

- Ter presente um quadro de referéncia util sobre o financiamento das unidades
prestadoras de cuidados de satude;

- Reforgar a motivagéo para contribuir para a promogfo da saude em Portugal, através de
um maior refor¢co nos Cuidados de Satde Primarios.

Conteudos Programaticos (resumido)

1. Servico Nacional de Sanide

2. Financiamento

3. Subsistemas de Saide

4. Reforma dos cuidados de saiide primarios

Contendos Programaticos (detalhado)

1. Servico Nacional de Saude
1.1. 30 Anos do Servigo Nacional de Saide
1.2. Portugal na Europa
1.3. Peso da Satde na Economia
1.4. Indicadores de Satde na Europa
2. Financiamento
2.1. O impacto das taxas moderadoras no acesso
2.2. Financiamento da Actividade Hospitalar
3. Subsistemas de Satude
3.1. O que s@o e quais sdo?
3.2. Subsistemas e Financiamento
4. Reforma dos cuidados de saude primarios
4.1. Metodologia de Contratualizagdo ACSS
4.2. Organizagdo e Financiamento CSP
4.3. A importancia da Governagéo Clinica.

Coeréncia dos conteiidos programaéticos com os objectivos

Os contetidos programdticos estdo em consondncia com os objetivos.

Metodologias de ensino

As metodologias utilizadas nesta unidade curricular compreendem a exposicéio tedrica de
conceitos que depois sfo colocados a discusséo da turma.

A apresentacdo e discussdo de temas em grupo irdo permitir aos alunos desenvolver
espirito critico e tomar conhecimento das potencialidades de investigagdo na area de
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gestfio de unidades de satde.

Deste modo, os alunos poderfo analisar e refletir, bem como perspetivar as diferentes
implicagdes que as questdes da gestdo das unidades prestadoras de cuidados de salde,
tém no seu dia-a-dia.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objectivos

As metodologias de ensino estdo em consondncia com os objetivos.

Metodologias de avaliacio

A disciplina é lecionada recorrendo a aulas tedrico-praticas, onde serd apresentada e
discutida a matéria base, com apresentagio de casos de estudo que servem de apoio a
matéria tedrica.

A participagdo dos alunos nestas aulas, através da discussdo e apresentacdo dos
respetivos trabalhos de investigacéio ¢ fundamental para a avaliagéo.

Pré requisitos

E facultada aos alunos a possibilidade de dispensa a exame, através da realizagdo das
seguintes componentes de avaliagdo continua com nota minima final de 10 valores:

- Presenca nas aulas 10%

- Trabalho 90%

Quem n#o efetuar avaliagiio continua passara automaticamente para a época de exame.

Bibliografia principal (max 4 ref.)

e Barros, P.P. (2013).“Olhares Sobre a Saide”. Almedina. 3. Edigdo. ISBN
0789724053745

e Barros, P.P. (2013). “Pela Sua Satde”. Fundagio Francisco Manuel dos Santos.
ISBN: 9789898424785

» Barros, P.P. Fernandes, J. V. Fernandes, A. C. (2011). “Trés Olhares sobre o
Futuro da Satde em Portugal”. Principia. ISBN 9789898131973
e CAMPOS, Antonio e Simdes, Jorge, (2014), “40 Anos de Abril na satde”

Software

Utilizagdo de computador e de video projetor.
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