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OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER:
Proporcionar aos formandos uma compreensdo da andlise das estruturas correntes que lhes
permita calcular reagdes de apoio e esforgos internos em estruturas isostdticas e
dimensionar elementos estruturais simples e fundacdes.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

1. ESTATICA E CALCULO DE ESFORCOS EM ESTRUTURAS ISOSTATICAS
1.1 VETORES FORCA E STSTEMAS DE FORCAS EQUIVALENTES

Operagdes vetoriais.
Equilibrio de uma particula.

Momento de uma forga e de um sistema de forgas num ponto.
Elementos definidores de um sistema de forgas.
Classificagdo dos sistemas de forcas.

Sistemas de forgas equivalentes.

1.2 EQUILIBRIO DO CORPO RIGIDO

Equagdes universais da estdtica.

Graus de liberdade e ligagdes ao exterior.

Classificagdo de sistemas materiais em fungdo das ligagdes ao exterior.

Cdlculo de reacdes.

1.3 ANALISE DE ESTRUTURAS PLANAS
Vigas simplesmente apoiadas e vigas Gerber.

Arcos de trés rétulas.

Associagdes isostdticas de sistemas compostos.
1.4 SISTEMAS ARTICULADOS PLANOS - TRELICAS
Caracterizagdo de esforgos nas barras.

Método dos nés.

Método de Ritter ou método das secgdes.
1.5 ESFORCOS INTERNOS E DIAGRAMAS DE ESFORCOS
Esforcos internos em pegas lineares.

Diagramas de esforgos internos.
1.6 FIOS E CABOS
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Consideragdes gerais.

Cabos com cargas concentradas.

1.7 GEOMETRIA DE MASSAS.

2. TENSOES E DEFORMACCES

2.1 Estado de tensdo

2.2 Estado de deformagdo

2.3 Relagdo tensdo / deformagdo

3. CRITERIOS GERAIS DE SEGURANCA

3.1 Agdes e solicitagdes

3.2 Combinacdo de acdes

4, DIMENSIONAMENTO DE SECCOES SIMPLES DE VARIOS MATERIAIS
4.1 Ao esforgo axial

4.2 A flexdo

4.3 Ao esforgo transverso

44 A torgdo

5. FUNDACOES

5.1 Caracteristicas fisicas dos solos

5.2 Classificagdo dos solos

5.3 Natureza e tipos de fundagdes

5.4 Fundagdes diretas (tipos de sapatas, cdlculo de sapatas)
5.5 Fundagdes indiretas (tipos, funcionamento)
5.6 Muros de suporte

BIBLIOGRAFIA:

Apontamentos da disciplina de Mecénica I. - FEUP-DEC

Apontamentos da disciplina de Resisténcia dos Materiais. Parte I: Estdtica- FCTUC-DEM
Apontamentos da disciplina de Mecdnica Aplicada. Cap. V: Fios e Cabos - ISEL-DEC

BEER, F.P.; JOHNSTON, R. E. - Mecénica Vectorial para Engenheiros, Mc Graw Hill

FONSECA, Adhemar - Curso de Mecédnica, Vol II, Livros Técnicos e Cientificos S. A.
SUSSEKIND, José Carlos - Curso de Andlise Estrutural, vols 1,2 e 3, Editora Globo, 1984
BEER,FP; TJOHNSTON ER - Resisténcia dos Materiais, McGraw Hill

Regulamento de Seguranga e Acgdes para Estruturas de Edificios e Pontes, Porto Editora
Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-Esforcado, Porto Editora

METODOS DE AVALIACAO:

A avaliagdo na disciplina compreende as modalidades de avaliagdo formativa através da
resolugdo de fichas de trabalho ou outra modalidade de avaliagdo continua e de avaliagdo
sumativa através da realizagdo de provas com classificagdo entre O e 20 valores.
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