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INSTITUTO POLITECNICO DE TOMAR
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CURSO Mestrado em Reabilitagdo Urbana ANO LECTIVO 2014/2015
HORAS
UNIDADE CURRICULAR ANO | SEM | ECTS TOTAIS HORAS CONTACTO
Eficiéncia Energética em Edificios 2° 1° 5 135 15T;30 TP; 4 OT

DOCENTES Ana Carla Vicente Vieira (docente responséavel)
Maria de Lurdes Belgas da Costa

OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

Identificar os requisitos legais, normativos e regulamentares aplicaveis & certificacdo energética no contexto
europeu;

Interpretar e aplicar o Sistema de Certificagdo Energética dos Edificios, o Regulamento de Desempenho
Energético dos Edificios de Habitagdo e o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comercio e
Servigos;

Caracterizar o comportamento térmico de edificios tendo por base as condigdes ambientais interiores, as
solicitagdes climaticas a que estdo sujeitos e a resposta dos seus componentes a essas solicitagdes; Identificar e
propor solugdes de melhoria do desempenho térmico dos edificios;

Conhecer os diferentes tipos de sistemas e equipamentos de climatizagdo, suas vantagens, inconvenientes e
condigoes de funcionamento;

Dimensionar e selecionar sistemas de climatizagao, tendo por base critérios de eficiéncia energética;

Capacidade de preparar e interpretar auditorias de energia;

Capacidade para identificar medidas potenciais de economia de energia;

Capacidade para avaliar a viabilidade econémica das medidas preconizadas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Mercado europeu de Energia e suas implicagdes em Portugal — legislagdo, normalizagdo e regulamentagéo
nacional e comunitaria;

Comportamento solar passivo e concegao bioclimatica de edificios;

Conceitos fundamentais de termodinamica;

Ventilagdo natural e com recurso a sistemas ativos; produgao de calor e de frio - constituigdo, concegéo e selegao
de sistemas de climatizagao;

Sistema de Certificagdo Energética dos Edificios, o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de
Habitacdo e o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servigos;
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Célculo das necessidades energéticas dos edificios

Certificacao energética de edificios

Projeto solar térmico — fundamentos de célculo, equipamentos e solugdes, contrato de manutengao e abrangéncia
— Programa SolTerm.

Auditorias de energia — metodologias e solugdes tecnoldgicas;

Principais oportunidades para a racionalizagdo de consumos (ORC) em iluminagao, climatizagao, ventilagao.

Estratégias de aumento de eficiéncia energética nos edificios e em ambiente urbano;

Anélise da viabilidade econémica de planos e programas de eficiéncia energética;

Programas e incentivos financeiros a eficiéncia energética e integragcdo de sistemas de aproveitamento de
recursos endogenos.

Estimativa do custo e exploragdo de um edificio, do custo global das solugdes alternativas e previsdo dos custos
de manutengao

Estudo de casos.

LISTA DE REFERENCIAS

Directiva n.? 2006/32/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de Abril de 2008;" relativa a eficiéncia na
utilizagdo final de energia e aos servicos energéticos e que revoga a Directiva 93/76/CEE do Conselho”

Directiva n.2 2002/91/CE, de 16 de Dezembro de 2002; “Relativa ao desempenho energético dos edificios”.

Directiva n.® 2010/31/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de maio de 2010; “Relativa ao
desempenho energético dos edificios”.

Decreto-Lei n.? 118/2013. D.R. n.? 159, Série | de 20 de Agosto; “Sistema de Certificagdo Energética dos Edificios,
Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Habitagdo e o Regulamento de Desempenho Energético
dos Edificios de Comércio e Servigos”.

ADENE, DGEG; “Decreto-Lei n.? 118/2013 Anotado — Versao 0"; 2013.

Portaria n.? 349-A/2013, Portaria n.? 349-B/2013, Portaria n.? 349-C/2013, Portaria n.? 349-D/2013 e Portaria n.?
349-A/2013, de 29 de Novembro.

Despacho (extrato) n.? 15693-C/2013, Despacho (extrato) n.2 15693-D/2013. D.R. n.? 234, Despacho (extrato) n.®
15693-E/2013, Despacho (extrato) n.? 15693-F/2013, Despacho (extrato) n.? 15693-G/2013, Despacho (extrato) n.2
15693-H/2013, Despacho (extrato) n.? 15693-1/2013, Despacho (extrato) n.? 15693-J/2013, Despacho (extrato) n.?
15693-K/2013 e Despacho (extrato) n.? 15693-L/2013.

Diretiva n.? 25/2013. D.R. n.? 250, Série Il de 26 Dezembro; “Tarifas e pregos para a energia eléctrica e outros
servicos em 2014"; Entidade reguladora dos servigos energéticos.

Resolugao do Conselho de Ministros n.? 80/2008, de 20 de Maio; “Plano Nacional de Acgdo para a Eficiéncia
Energética — Portugal Eficiéncia 2015”.

Resolugao do Conselho de Ministros n.? 20/2013, de 10 de Abril; “ Plano Nacional de Acgdo para a Eficiéncia
Energética (Estratégia para a Eficiéncia Energética - PNAEE 2016) e Plano Nacional de Acgdo para as Energias
Renovaveis (Estratégia para as Energias Renovaveis - PNAER 2020)".

Manual de Instalagdes Solares Térmicas, INETI, Janeiro 2007.

Ricardo Aguiar e Maria Jodo Carvalho; “Manual de Instalagdo e Utilizagdo do software SolTerm”; LNEG; 2012.

NT SCE 02 - Metodologia para Auditorias periédicas de QAl em Edificios de Servigos Existentes no &mbito do
RSECE.

Pieraldo Isolani; “A utilizagao racional de energia em edificios publicos”; EnerBuilding; 2008.

Pieraldo Isolani; “Eficiéncia Energética nos edificios Residenciais”; EnerBuilding; 2008.

ADENE; “Guia da Eficiéncia Energética”; 2013; (ISBN 978-972-8646-21-9).
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NP 1036-1:2002, parte1 — Ventilagdo natural de edificios de habitagao; IPQ, 2003.

Moret, Anténio R. et al.; "Térmica de Edificios”; Edigoes Orion; Lisboa 2009;

S4, André F. R.; “Guia de aplicagbes de gestao de energia e eficiéncia energetica”; Publindastria; 2008; (ISBN 978-
972-8953-29-4)

Piper, J. E.; “Operations and Maintenance Manual for Energy Management”; M.E. Sharpe, Inc.1999; (ISBN 0-7656-
0050-1).

Viegas, Jodo; “Ventilagdo Natural de edificios de Habitagdo ", Colecgéo Edificios n°4; (ISBN 962-49-1661 -5996).

Meckler, M. (ed.); Retrofitting buildings for energy conservation; Fairmont Press (978-0131483705).

Clark, W. H.; “Retrofitting for energy Conservation”; McGraw-Hill Companies, Inc.; 1997 (ISBN 0-07-011920-1).

Smith, C.: “Energy Management Principles - Applications, Benefits, Savings"; Pergamon Press.

Thumann, A.; “Energy Management Systems Sourcebook”; The Fairmont Press, Inc.

Thumann, A; Younger, W. J.; “Handbook of Energy Audits — 6th Edition™; Fairmont Press, 2003 (ISBN 0-88173-
416-0).

Thumann; A.(ed.); “Energy Conservation in Existing Buildings Deskbook™; Fairmont Press, 1992 (ISBN 0-88173-
138-2).

Turner, Wayne C.; “Energy Management Handbook- 6th Edition™; Fairmont Press, Inc; 2007 (ISBN 0-88173-542-6
(paper); 0-88173-543-4 (electronic)).

Textos de apoio as matérias lecionadas, elaborados pelas docentes.

METODOS DE AVALIACAO

Desenvolvimento, apresentagdo e discussdo de trabalhos praticos e casos de estudo (60%), em que 50%
corresponde ao trabalho de avaliagédo do desempenho energético de edificios e os restantes 10% ao trabalho de
analise da viabilidade econémica de solugdes para a melhoria do desempenho energético.

Sempre que as docentes considerem que a documentagao entregue pelos alunos é suficientemente esclarecedora
para a atribuigdo de uma classificagao, os mesmos ficam dispensados da discussao dos trabalhos praticos e/ou casos
de estudo.

Teste de avaliagdo escrito (40%).

Cada uma das componentes de avaliagdo esta sujeita a uma classificagao minima de 10 valores, numa escala de
0-20 valores. A classificagéo final desta Unidade Curricular resulta da média ponderada das componentes anteriores,

DEC, 6 de QOutubro de 2014

As docentes
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(A Carla Vicente Vieira, Prof.? Adjunta)
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o i loscton Robgny e Coe

(Maria de Lurdes Belgas da Costa, Prof.? Adjunta)
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