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DOCENTES Luis Filipe Rocha de Almeida — Professor Adjunto

OBJETIVOS E COMPETENCIAS A DESENVOLVER

Pretende-se nesta disciplina transmitir os conceitos basicos de comportamento de Lajes,
Fundagées, Vigas paredes e Consolas curtas realizadas em Betdo Armado determinando ainda as
armaduras necessarias e sua pormenorizagdo. Serdo ainda analisados os Estados Limites de

Utilizagao em Estruturas de Betdo Armado.

Apresenta-se ainda uma introducdo ao Betdo Armado Pré-Esforgado e os seus efeitos e

seguranca nas estruturas.

Pretende-se ainda documentar com os critérios e teorias de comportamento dos elementos
estruturais a dimensionar, esclarecer sobre os processos a desenvolver para a criagdo e elaboragdo
de documentagdo de consulta generalizada e executar os calculos e os desenhos de projecto que

irdo efectuar na sua actividade de engenharia civil.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Lajes

1.1Teoria elastica das lajes

1.2Tipos de lajes

1.3Calculo de esforgos. Métodos de célculo
1.4Lajes aligeiradas

1.5Lajes vigadas

1.6Lajes fungiformes

1.7Disposigbes construtivas

1.8Desenhos de execugao

4 Fundacgodes
2.1Sapatas de fundagao continuas e isoladas
2.2Sapatas excéntricas
2.3Vigas de fundacéao
2.4Vigas de equilibrio
2.5Macicos de encabecamento de estacas
2.6Ensoleiramento geral
2.7Disposigbes construtivas

; Vigas parede e consolas curtas
3.1 Modelos de calculo
3.2 Regras de dimensionamento
3.3 Disposigbes construtivas
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4, Muros de suporte
4.1 Tipos de muros
4.2 Modelos de calculo
4.3 Regras de dimensionamento
4.4 Disposicdes construtivas

5. Disposigoes relativas a estruturas de ductilidade melhorada

6. Estados limites de utilizagao
6.1. Estado limite de fendilhagao
6.2. Estado limite de deformacgéo

T Betao armado e pré-esforgado
7.1Técnicas e sistemas de pre-esforgo
7.2Efeitos do pré-esforgo
7.3Estados limites ultimos de resisténcia

7.3.1 Esforgos normais e de flexao

7.3.2 Esforgo transverso
7.4Estados limites de utilizagao

7.4.1 Estado limite de fendilhagao

7.4.2 Estado limite de deformagao
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METODOS DE AVALIACAO
A avaliagao sera composta por um trabalho constituido por exercicios propostos nas aulas praticas,

mais uma prova escrita:

A classificagao final sera obtida através da seguinte expressao:

C = Crrabufho + 2 A Cprm'a—esr:ri:a
Final —
3
. Ciabaino = Classificagdo obtida através da meédia aritmética da classificacdo dos trabalhos
propostos e desenvolvidos nas aulas.
. Corova-escrita = Classificagao obtida na Prova escrita.

» A Avaliagao seguira as regras abaixo indicadas.

» Na Frequéncia e no Exame & obrigatério a obtengdo da nota minima de 1/3 em cada uma das
partes Teorica e Pratica, sendo a Teorica cotada para 6 valores e a Pratica cotada para 14 valores
num total de 20 valores.

s A avaliagao tanto da Frequéncia como do Exame sera globalizante, abrangendo toda a matéria

leccionada na disciplina. e
\ %

(Luis Filipe Rocha de Almeida — Professor Adjunto)
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