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Engenharia Civil
Licenciatura, 12 Ciclo
Plano: Despacho n2 11607/2014 - 16/09/2014

Ficha da Unidade Curricular: Gestdo e Seguranga de Obras e Estaleiros

ECTS: 5; Horas - Totais: 135.0, Contacto e Tipologia, T:30.0; PL:30.0;
Ano|Semestre: 3|51; Ramo: Tronco comum;

Tipo: Obrigatéria; Interagdo: Presencial; Codigo: 908926

Area Cientifica: Planeamento

Docente Responsdvel
Anabela Mendes Moreira

Docente e horas de contacto
Anabela Mendes Moreira
Professor Adjunto, T: 30; PL: 30;

Objetivos de Aprendizagem
A unidade curricular tem como principais objectivos fornecer formagio bésica nos dominios da gestio de
empreendimentos de construgdo e da seguranca no estaleiro de construcgo civil,

Conteddos Programaticos

1.Regras de Medigdo; 2.0r¢amentos de empreendimentos de construcio; 3.Planeamento e Gestio de
Recursos; Revisdo de Pregos; 4.5eguranga, Higiene e Salide no trabalho: Proteccdo integrada, protecgio
colectiva e proteccio individual; 5.Ruido e Vibracg8es; 6.Instrumentos de Prevengio; 7.Seguranca no Estaleiro.

Metodologias de avaliagdo
Trabalho opcional com ponderagdo de 15%. Teste escrito sem consulta, em frequéncia ou nas épocas de exame,
com ponderagdo de 85% (com trabalho opcional) ou 100% {sem trabalho opcional).

Software utilizado em aula
Nio aplicdvel.

Estagio
Nao aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Holroyd, T. {1999). Site management for engineers. London: . London: Thomas Telford

- Clarke, T. (1999). Managing health and safety in building and construction.. London: Oxford: Butterworth
Heinemann.

- Forster, G. {1989). Construction site studies — Production, administration and personnel. London: Longman
Scientific & Technical
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Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

As mateérias leccionadas no Cap.1 t&ém como objectivo a anélise e compreensio das regras de medicio de um
edificio na fase de projecto ou na fase de construgdo.

As matérias leccionadas no Cap.2 t&m como objectivo a elaboragiio do orcamento de uma empreitada de
construgdo, através da identificagfio de recursos necesséarios, da determinacio dos rendimentos inerentes a
cada recurso e o céleulo de custos.

As matérias leccionadas no Cap.3 e 6 t&m como objectivo o planeamento temporal e a organizagac do espaco
fisico do estaleiro. O planeamento temporal das actividades é realizado com o recurso a redes PERT-CPM,
diagramas de gantt e diagramas de carga. A organizacio do espaco fisico & realizada com base na matriz de co-
relagBes, na legislagdo em vigor e nas condigdes impostas pelos processos construtivos.

As matérias leccionadas no Cap.6 tBm como objectivo a elaboragdo da revisdo de pregos de empreitadas de
construgao civil com base na legislacio em vigor.

As matérias leccionadas no Cap.4 t&m como objectivo a andlise das caracteristicas do sector da construcio, da
legislacdo aplicavel no dominio da seguranca, e a compreensio das metodologias existentes em termos de
protecgdo e prevencido de acidentes de trabalho.

As matérias leccionadas no Cap.5 t8m como objectivo a andlise das consequéncias resultantes da exposigio ao
ruido e a vibragBes no local de trabalho e o estudo das metodologias que devem ser adoptadas para o controlo
do ruide e das vibragBes.

As matérias leccionadas no Cap.7 tém como objectivo a aquisigio de conhecimentos gue permitam a
elaboragio do plano de Seguranga e Sadde, de Fichas de Procedimentos de Seguranca, da Compilagdo Técnica e
da Comunicag3o Prévia.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas {2 horas/semana, aulas teérico-praticas {2 horas/semana) com a resolugio de
exercicios préticos e aulas tutoriais {1hora/semana). Apontamentos fornecidos pela docente e disponiveis em b-
learning.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

O conjunto de ferramentas de gestdo de projectos de construgio e as metodologias de andlise e de prevencio
de riscos apresentados t&m como objective a aguisicio das competéncias contempladas nos objectivos da
disciplina, e que s3o complementadas com a discussdo de exemplos praticos através da apresentagdo de casos
de estudo, da resofugdo de problemas propostos nas aulas tedricas e praticas e da visita de estudo prevista no
ambito dos temas leccionados na disciplina.

Lingua de ensino
Portugués

Pré requisitos
Ndo aplicavel.

Programas Opcionais recomendados
Ndo aplicavel.

Observacdes
E recomendével que o aluno tenha obtido aprovagdo nas seguintes unidades curriculares: Materiais | e I, Betdo
Il, Processos Gerais de Construcdo | e [l e Desenho e Pormenorizacdo de Edificios.
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Diretor de Curso, Comissdo de Curso
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Conselho Técnico-Cientifico




