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Objetivos de Aprendizagem

Esta UC proporciona o contacto com diversos sistemas de informacgdo na salde e servigos de
salde online, bem como, de métodos estatisticos, que permitem ao estudante um melhor
desempenho em termos da gestdc em salde. Pretende-se também que o estudante saiba
implementar principios de ciberseguranga.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Esta Unidade Curricular proporciona o contacto com uma variedade de a) sistemas de
informag&o na sadde e b) servigos de satide online que permitem ao estudante um melhor
desempenho em termos da gestfo em salide. Pretende-se também que os alunos saibam c)
implementar principios basicos de seguranga para protegéo da informacao e dominem a
legislagao associada, A Unidade Curricular proporciona ainda a apresentagio de Métodos
Estatisticos, utilizando sempre que possivel dados reais e atribuindo particular relevancia a
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interpretacéo de outputs cbtidos com softwares, para que os estudantes adquiram e consolidem
conhecimentos ao nivel da: d) Analise Exploratéria de Dados, para que estes possam ser usados
no desenvolvimento e preparagdo de projetos; e} Inferéncia Estatistica, que permitam o
desenvolvimento de capacidades para conceber solugbes, sobre condigdes de incerteza, para
diversos problemas que ocorram em Gestdo em Salde.

Contetidos Programaticos

1. Sistemas de Informagio na Saude

2. Servigos de sadde online e a Saude 2.0
3. Ciberseguranga

4. Fundamentos de Estatistica Descritiva,
5. Fundamentos de Inferéncia Estatistica.

Contetidos Programaticos (detalhado)

1.Sistemas de Informagao na Satde

1.1 Conceito e importancia

1.2 Sistemas de Informacgao do Ministério da Satide
1.3 Monitor dos Sistemas de Informacao dos SFMS
1.4 Monitorizacéo do Sistema Nacional de Saude
1.5 Diret6rio de Informagdo em Satide

1.6 Apps para a area da salde

2. Servigos de sadde online e a Satde 2.0

2.1 Conceito e importancia

2.2 Servigos on-line do Ministério da Satde

2.3 O papel da Web 2.0 na area da salide

2.4 As redss sociais e as comunidades virtuais na sallde

3. Ciberseguranga

3.1 Conceito e importancia

3.2 Principios basicos de seguranga
3.3 Iniciativa ciberseguranca SNS
3.4 Legislagéo

4. Fundamentos de Estatistica Descritiva

4.1 Tabela de Frequéncias

4.2 Medidas de localizacdo, de ordem, de disperséo e de forma

4.3 Medidas de associagio, para variavels quantitativas e qualitativas
4.4 Cruzamento de variaveis

4.5 Representagdo grafica dos resultados

5. Fundamentos de Inferéncia Estatistica
5.1 Nogtes de Teoria da Amostragem
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5.2 Amostras independentes € amostras emparelhadas

5.3 Teoria da Estimacio

5.4 Intervalos de confianga para a média

5.5 Teoria da Decisdo

5.6 Testes de hipdteses para a média e igualdade de médias
5.6.1 Probabilidade de significancia

5.6.2 Intervalos de Confianca versus Testes de Hipdteses

Metodologias de avaliagdo

Realizacao de um trabalho sobre sistemas de informacgdo (35%); e de uma prova escrita {65%)
com a matéria de métodos estatisticos (classificada de 0 a 20 valores). Os alunos so aprovados
a unidade curricular se a classificagfo final, arredondada as unidades, for igual ou superior a 10
valores.

Os alunos que ndo obtiveram aprovacdo na época normal podem submeter-se ao exame — prova
escrita com toda a matéria da unidade curricuiar,

Software utilizado em aula

Folha de calculo Excel e package estatistico IBM SPSS.

Estagio
NZo aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Maroco, J. (2007). Analise Estatistica com utilizagdo do SPSS Lishoa: Edigdes Silabo

- Mann, P. (2001). Introductory Statistics New York: John Wiley & Sons, Inc

- Pereira, D. e Nascimento, J. e Gomes, R. (2012). Sistemas de Informacéo na Satide:
Perspetivas e desafios em Portugal Lisboa: Edigbes Silabo

- Ribeiro, J. (2019). Sadde digital: um sistema de sadde para o século XX Lisboa: Fundagéo
Francisco Manuel dos Santos

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

Os contelidos programaticos concretizam os objetivos e competéncias especificas que se
pretendem proporcionar na unidade curricular, de acorde com a correspondéncia seguinte:
Contetido 1 - Objetivos (a)

Sistemas de Informacédo na Salide

Contelido 2 - Objetivos {b)

Servigos de satide online e a Sadde 2.0

Contetdo 3 - Objetivos (c)

Cibersegurancga

Contetido 4 - Objetivos (d)
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Utilizacao da Estatistica Descritiva (atendendo as caracteristicas especificas das abordagens
gualitativa e quantitativa), na analise de dados, com interpretagio de resultados e publicagéo
cientifica dos mesmos;

Contetdo 5 — Objetivos (e)

Utilizagdo da Inferéncia Estatistica na estimacgéo e na comparagdo de pardmetros populacionais,
com base em amostras independentes e emparelhadas,

Metodologias de ensino

Os contetidos previstos, sdo lecionados com recurso ao material de apoio disponibilizado no
e-learning, e onde se incentiva os alunos a reflexo e ao debate dos mesmos, Posteriormente
s&0 resolvidos exercicios praticos de aplicagdo dos conceitos.

Coeréncia das metedologias de ensino com os ohjetivos

A metodologia pedagdgica aplicada assegura a obtengdo de conhecimentos estruturantes de
Sistemas de Informagéo e Métodos Estatisticos e da sua aplicag@o criteriosa a sftuagdes
especificas da Gestdo em Saude, Permite, ainda, aprender a manusear scftwares estatisticos na
analise e tratamento de diferentes tipos de dados,

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Nao aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel.

Observagoes

N&o aplicavel,

Docente responsavel
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