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3 Escola Superior de Tecnologia de Tomar Ano Letivo 2015/2016

TeSP - Seguranga e Protegdo Civil
Técnico Superior Profissional
Plano: Plano TeSP

Ficha da Unidade Curricular: Introdugcdo a Meteorologia, clima e fendmenos
extremos

ECTS: 5; Horas - Totais: 135.0, Contacto e Tipologia, TP:45.0;
Ano]Semestre: 1|52; Ramo: Tronco comum;

Tipo: Obrigatoria; Interagdo: Presencial; Cédigo: 622313
Area de educagio e formagdo: Ciéncias da terra

Docente Responsavel
Doutora Cristina Maria Mendes Andrade, Professora adjunta

Docente e horas de contacto
Cristina Maria Mendes Andrade
Professor Adjunto, TP: 45;

Objetivos de Aprendizagem

Pretende-se que o aluno apreenda os principios basicos da composigio e estrutura da atmosfera e do sistema
climatico. O aluno devera ainda adquirir valéncias que permitam uma compreensiio dos processos fisicos
fundamentais da meteorologia, fenémenos extremos e clima.

Conteddos Programaticos

| - Meteorologia 1. Introducdo: A atmosfera e o Sistema climatico 2. Nuvens e precipitagdo 3. O Vento.
Circulagdo global, local e regional 4. Meteorologia sindptica Il - Clima e fendmenos extremos 1, introducdo ao
Clima 2. Introdugdo e caracteriza¢do de riscos naturais e mistos 3. Sistemas de monitorizagdo, aviso e alerta.
Cartas de risco 4. AlteragBes climaticas e os fendmenos extremos.

Conteudos Programaticos (detalhado)

| - Meteorologia 1. Introdugdo: A atmosfera e o Sistema climatico 1.1 Introdugiio: ¢ que é a meteorologia? 1.2 O
sistema climadtico global 1.3 Composicdo da atmosfera e Estrutura vertical da atmosfera 1.4 Origem e evolugio
da atmosfera terrestre 2. Nuvens e precipitacio 2.1 O Ciclo hidroldgico: ramo aéreo e terrestre 2.2 Processos de
satura¢do e condensagdo de goticulas 2.3 Classificagdo de nuvens. Nevoeiros. Nuvens convectivas e
precipitacdo. Regimes de precipitagdo 3. O Vento. Circulagdo global, local e regional 3.1 Circulagdo global e
média a superficie. Massas de ar, frentes, depressdes e anticiclones 3.2 Tipos de ventos. Circulagdo secundaria
em depressdes e anticiclones. Vento de temperatura e jactos 3.3 Circulacdo 3 superficie. Brisas, circulagbes
orograficas e em cidades 3.4 Depressdes térmicas. Moncdes 4. Meteorologia sindptica 4.1 Introdugdo.
Instrumentos de medi¢3o, Estagbes meteoroldgicas e hidrométricas 4.2 Cartas sinépticas Il - Clima e fendmenos
extremos 1. Intradu¢do ao Clima 1.1 Pardmetros do clima, normal climatica e classificagBes climaticas 1.2
OscilacBes climaticas e idades do gelo 1.3 Construcio e andlise de graficos termopluviométricos 1.4 Normais
climéticas e o Clima em Portugal 2. Introdugdio e caracterizagio de riscos naturais e mistos 2.1 Introdugdo.
Caracterizacao espacial e temporal da precipitagdo, temperatura e evaporagdo. A Evapotranspiragdo, infiltracdo
e o escoamento. Factores que afectam a capacidade de infiltragdo 2.2 Cheias, inundagdes, secas, ondas de
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calor, vagas de frio 2.3 Fendmenos de vento extremo. Os tornados 3. Sistemas de monitorizag3o, aviso e alerta.
Cartas de risco ou de vulnerabilidade 4. Altera¢des climaticas e os fendmenos extremos. Fendmenos globais: o
El Nifio e La Nifia. O Futuro do clima. Medidas de mitigacio e de adapiacio.

Metodologias de avaliagao

Avaliagdo Continua: realizagdo e apresentagio de 1 trabalhos escritos obrigatorios (30%) e frequéncia escrita
(70%). Avaliagdo por Exame: Para os alunos que ndo efectuaram a avaliagdo continua efou tiveram nota inferior
a l10.

Software utilizado em aula
ArcGIS, Grads (online)

Estagio
N&o aplicével

Bibliografia recomendada

- Ahrens, D. (2006). Meteorology Today. An introduction to weather, climate and the environment. USA: West
Publishing Company, ISBN-13: 978-0495011620

- Miranda, P. (2009). Meteorologia e ambient : fundamentos de meteorologia, clima e ambiente atmosférico.
{Vol. 219).Lisboa: Universidade Aberta, ISBN: 978-972-674-655-3

- Ruddiman, W. (2008). Earth's Climate Past and Future. USA: Freeman, ISBN-13: 978-0716737414

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Os conteddos programaticos da unidade curricular foram seleccionados de forma a proporcionarem
metodologias e conhecimentos relativos & meterologia e clima em geral, considerados necessarios no contexto
da unidade curricular e fundamentais para o desenvolvimento de actividades em outras unidades curriculares.

Metodologias de ensino .

Aulas tedricas e praticas expositivas presenciais. Visualizacdo de videos e séries documentais sobre
meteorologia, fendémenos extremos e clima. Aulas praticas com analise online de diversos pardmetros
meteoroldgicos {temperatura, precipita¢do,...)

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino sdo implementadas de acordo com os objectivos da unidade curricular, S3o
adaptadas de acordo com os capitulos leccionados e respectivos objectivos, bem como de acorde com o perfil
dos alunos. A simbiose entre as metodologias da componente tedrica e prdtica procura promover a analise,
interpretacdo, discussdo e resolucdo de problemas com aplicagdo a outras realidades. O estimulo da resolugdo
de casos praticos prevé a melhoria da aguisi¢do e consolidacdo de conhecimentos, bem como o interesse pela
disciplina e autonomia no estudao.
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Lingua de ensino
Partugués

Pré requisitos
Nao aplicavel

Programas Opcionais recomendados
Nio aplicavel

Observacdes

Docente Responsdvel

Diretor de Curso, Comissdo de Curso

&18 T (e Asidico
- Z

Conselho Técnico-Ciéntifico




