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Objetivos de Aprendizagem

Proporcionar aos alunos conhecimentos sobre sistemas mecanicos em carregamento, tals como
vigas e veios solicitados a forgédo, a flexao e carregamentos transversais. Aquisigio de técnicas
de calculo da resisténcia dos materiais e a sua deformacgo.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado}

Transmitir aos alunos os conceitos fundamentais sobre a mecanica dos corpos deformavels, 0s
guais se podem utilizar para projetar componentes de sistemas esfruturais ou mecanicos.
Compreender e saber aplicar os conceitos fundamentais da teoria da elasticidade em regime
linear elastico e proceder a sua aplicagdo na analise do comportamento mecénico de
componentes estruturais e mecanicos. Sera efetuada a abordagem dos capitulos fundamentals
como esforgos axiais, corte, forgdo, flex8o e esforgos combinadaes.

Constituem ainda objetivos da disciplina a compreenséo dos conceitos fundamentais usando as
metodologias baseadas nas equacdes de equilibrio da estatica e no método das secgdes, em
regime linear elastico, bem como a sua extensdo para regimes elasto-plasticos. Pretende-se
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ainda que os alunos aprendam a aplicar a Mecanica de Materiais como ferramenta na analise de
sisternas estruturais ou mecanicos, desenvolvendo as suas capacidades de estudo de sistemas
de mltiplos componentes, de modo racional e coerente e recorrendo a ferramentas
computacionais.

Contetidos Programaéticos

. Revisdo de Estatica.

. Carregamentos e esforgos em vigas.
. Torgao.

. Flexdo.

. Carregamento transversal.

. Projeto de vigas e veios.

. Célculo de deformadas de vigas.

~N ;A WN

Contetlidos Programaticos {detalhado}

1. Revis&o de Estatica.

1.1. Forcas internas,

1.2. Diagrama de Corpo Livre.
1.3. Diagramas de Esforgos.
1.4. Tipos de Carregamenta.
1.5. Coeficiente de seguranga.

2. Carregamentos e esforgos em vigas
2.1, Apoios e carregamentos em vigas.
2.2. Forgas externas e forgas internas em vigas.

3. Torgao

3.1, Deformac&o num veio cilindrico.

3.2. Tensd&es no dominio elastico.

3.3. Angulo de torgéo do dominio elastico.
3.4, Projetos de veio ao corte,

4. Flexéo Pura

4.1. Tensbes e deformacgfes em flexdo pura.

4.2. Deformagdes na secgao transversal.

4.3. Carregamento axial excéntrico num plano de simetria.
4 4. Flex8o assimétrica.

4.5. Caso geral de flexdo assimétrica.

5. Carregamentos transversais

5.1. Determinag&o das forgas de corte num plano horizontal da viga.
5.2. Determinagéo das tensdes de corte.

5.3. Tensdes de corte em tipos comuns de vigas.

5.4. Carregamento generalizado.
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G. Projeto de vigas e veios

6.1. Diagramas e esforgo transverso e momento fletor.

6.2. Relagao entre o carregamento, esforgo transverso e momento fletor.
6.3. Projeto de vigas Prismaticas.

6.4, Vigas de igual resisténcia.

6.5. Projeto de veios de transmissdo.

7. Célculo de deformada de uma viga por integragao

7.1. Equagio da curva elastica.

7.2. Determinacgio da curva elastica a partir da carga distribuida.
7.3. Método de sobreposicao.

Metodologias de avaliagdo

A avaliagio de conhecimentos é efectuada em avaliagdo continua ou em exame final. Na
avaliagao de conhecimentos em avaliacic continua, serao realizados diversos trabalhos praticos
{TP) para além da realizag&o de pelo menos 1 (um) teste ac longo do final semestre (NT}). A nota
final (NF) é o resultado de: NF = 0.7xTP+0.3xNT

No caso da avaliacéo através de exame final (NE), a nota final (NF) & o resultado de: NF =
0.30xXTP+0.7xNE

Software utilizado em aula

MDSolids. SolidWorks Simulation®. Microsoft Teams®
Estagio
N&o se aplica.

Bibliografia recomendada

, -{2011). Mecénica dos Materiais S. Paulo: AMGH Editora Ltda (Mc Graw-Hill)

, -{2011). Mecénica dos Materiais Lisboa: Fundacio Calouste Gulbenkian

, -(2008). Resisténcia dos Materiais S. Paulo: McGraw-Hill

, -(2011). Mecénica Vectorial para engenheiros - Estatica S. Paulo: McGraw-Hill
, -(2015). Resisténcia de Materiais Portugal: Edigao de autor

, -{2011). Mecanica dos Materiais S. Paulo: AMGH Editora Ltda {(Mc Graw-Hill)

. -(2011). Mecénica dos Materiais Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian

, .{2006). Resisténcia dos Materiais 3. Paulo: McGraw-Hill

. {2011). Mecénica Vectorial para engenheiros - Estética 5. Paulo: McGraw-Hill
, -{2018). Resisténcia de Materiais Portugal: Edic3o de autor

Coeréncia dos contelidos programaticos com os ohjetivos

Os conteldos programaticos permitern ao aluno conhecer e compreender as varias matérias
apresentadas para que progressivamente ganhe competéncias no @mbito da Mecéanica dos

-
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Materiais.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas expositivas onde se descreve e se exemplifica a aplicagéo dos principios,
co-adjuvadas de aulas mais praticas onde se propSem a resolugdio de exercicios.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Os conceitos fundamentais dos contelidos programaticos séo introduzidos nas aulas, sendo,
sempre que possivel, baseados em sistemas estruturais ou mecanicos reais, permitindo que os
alunocs percepcionem quer os aspectos qualitativos, quer os aspectos quantitativos. A sequéncia
dos contetidos programaticos conduz o aluno a compreender ¢ compoertamento linear elastico de
componentes de estruturas e sistemas mecanicos. A compreenséo da interaccio de
componentes multiplos e a percepgéo da importancia das condigfes de equilibrio na analise de
estruturas e sistemas mecanicos, representam metodologias essenciais para que se atinjam os
objectivos fundamentais da unidade curricular (UC). E efectuado o recurso aos meios de
computagio simbolica e séo apresentados videos e animagdes computacionais que possibilitam
a melhor compreensao dos aspectos essenciais das tenstes e deformacdes e sua interligagao
com as condicBes de resisténcia mecénica e rigidez. S80 ainda efectuados trabalhos de
computacéio e trabalhos laboratoriais como ferramentas essenciais para atingir os objectives da
unidade curricuiar.

L.ingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o se aplica

Programas Opcionais recomendados

Nao se aplica

Observagdes

Docente responsavel
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