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Objetivos de Aprendizagem

Dominar os varios processos de execucio em obras de construcdo civil; incluindo técnicas de
execucdo, funcio dos materiais, sequéncias de execugdo, equipamentos envolvidos, vantagens
e desvaniagens de cada processo.

Capacidade sobre a escolha dos processos mais adequados

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Conhecer os varios processos de execucdo em obras de construgdo civil; incluindo técnicas de
execucao, fungédo dos materiais, sequéncias de execucéo, eguipamentos envolvidos, vantagens
e desvantagens de cada processo.

Capacidade de reconhecer os diversos equipamentos, entender decisSes sobre a escolha dos
processos adequados e meios empregues bem como, as boas praticas de execucdo em termos
ambientais e o bom cumprimento da legislago aplicavel.

Contelidos Programaticos
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l.-Introducdo & construgio

-Breves nogdes sobre a forma de construgao
lI-Processos e Técnicas de Construcio de Edificios
lll.-A construc@o e o ambiente.

Contetidos Programaticos {detathado)

l.-Introdugdo & construgao
-Breves nogdes sobre a forma de construg@o
II-Processos e Técnicas de Construgdo de Edificios
1-Trabalhos preparatiérios;
2-Demoligdes;
3-Movimentos de terras;
4-Fundacgdes {(diretas, indiretas e caves);
5-Contencgdes de terreno;
--6-Parodo oxtorior tradicienal (oxigdncias funcionais);-
7-Estruturas dos edificios (madeira, betdo e metal);
8-Estruturas de coberfuras;
9-Constituicdo e exigéncias de diversos pormenocres construtivos;
10-Cofragens;
11-Processos especiais de construgio;
12-Pré-fabricag@o
Il.-A construgdo e o ambiente. importancia do solo, da agua, da biodiversidade e servigos
gratuitos prestados pela natureza. Legislag&o aplicavel

Metodologias de avaliagédo

Avaliagdo: Teste escrito

Se o resultado da avaliagdo for igual ou superior a 09,5 valores havera lugar a dispensa de
exame

A avaliacGo em exame sera feita da mesma forma.

Software utilizado em aula

Nao aplicavel

Estagio

Nao aplicavel

Bibliografia recomendada

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos
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No ponto l.-Introdugo a construgdo, procura-se dar uma breve nogio dos elementos
constituintes de um edificio (fundagdes, paredes, pavimenios, etc.} para que posteriormente se
possa perceber como os mesmos sdo construidos

No ponto lI-Processos e Técnicas de Construgdo de Edificios, procura-se de uma forma
detalhada descrever os diferentes processos e técnicas de execucio dos diferentes elementos
de um edificio por forma responder ao objetivo de conhecer técnicas de execucio, fungao,
materiais, sequéncias de execugdo, equipamentos envolvidos, vantagens e desvantagens de
cada processo bem em cada processo descrever os diferentes processos existentes de
execlcado com as respetivas vantagens e desvantagens por forma melhor se perceber a escolha
dos processos adequados e meios empregues

No ponto Il.-A construgéo e o ambiente. Importancia do solo, da Agua, da biodiversidade e
servigos gratuitos prestados pela natureza e legislagio aplicavel, procura-se entender as boas
praticas de execugdo em termos ambientais e ¢ bom cumprimento da legislagao aplicavel

Metodologias de ensine

A fim de explanar as principais tematicas recorre-se a meios audiovisuais com ilustractes com
varios detalhes de execugdo dos processos de construcao.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino definidas (via aplica¢@o de diferentes métodos e técnicas), permitem
a concretizagdo dos objetivos de aprendizagem, proporcionando uma aprendizagem orientada
para o saber/pensar, saber/fazer e saber/ser.

No desenvolvimento da unidade curricular sdo consideradas diferentes estratégias, em diferentes
momentos que garantem o alinhamento das metodologias de ensino com os objetivos de
aprendizagem.

Por oufro lado, a aplicaco destas estratégias permite verificar a compreensdoc e o progresso dos
alunos.

Estratégiaé definidas:

-Exposigio dos contetidos programaticos: permitiréd aos estudantes a aquisigdo de
conhecimentos fécnicos e cientificos;

- Questionamento: colocagdo de perguntas aos alunos e observando as suas reagdes,
salientando o que o aluno esta a fazer de forma correta ou incorreta, dando sugestfes para
melhorar o trabaiho, encorajando a autoavaliagdo;

- Feedback - balango do trabalho realizado, apresentag@o continua dos resultados gue vao sendo
obtidos e fornecendo meios para que o aluna possa avaliar o seu proprio trabalho e corrigir 0s
Seus erros;

- Recurso ao uso de explicacdes objetivas, rigorosas e esclarecedoras, assim como na utilizaggo
de metodaolegias que favorecem o debate e a discussdo, estimulando nos alunos o raciocinio, a
motivacdo e o interesse, implementando aulas interativas, apelativas e dindmicas.

- Recurso a aplicagdo préatica {exercicios) e ligacio a situacdes reais (exemples) aumentando a
responsabilidade dos alunos e permitindo a integragéo da teoria com a pratica;

- Apresentagao e discussdo de casos praticos permitira verificar a adequabilidade técnica e
econémica das solugdes preconizadas, favorecendo a intervengéo critica dos estudantes.

O conjunto das metodologias de ensino aplicadas ira permitir que o aluno compreenda as
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técnicas de execugdo, fungao, materiais, sequéncias de execugao, equipamentos envolvidos,
vantagens e desvantagens de cada processo, bem como perceber a escolha dos processos
adequados e meios empregues, as boas praticas de execugdo em termos ambientais e o bom

cumprimento da legislagdo aplicavel.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observagoes

Docente responsavel
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