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Objetivos de Aprendizagem

Procura-se gue quando tenha de intervir num edificio, percecione em que época foi construido,
compreenda a sua importancia cultural, reconheca ¢ seu sistema consfrutivo, o sistema estrutural
, as caréncias das condicOes de conferto e a nomenclatura dos diferentes elementos da
construcio

Contelidos Programaticos

I-introdugic

l[-Argquitetura popular portuguesa (n&o erudita)

Descrigdo dos sistemas construtivos, sistemas estruturais, condigBes de conforto e nomenclatura
dos elementos da construgéo

l1I-Edificios de rendimento urbanos (erudita)

Descrigao dos sistemas construtivos, sistemas estruturais e nomenclatura dos elementos da
construgdo
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IV-Compaortamento e recomendagdes sobre como intervir

Contetidos Programaticos (detalhado)

I-Intreducéo

-Arquitetura popular portuguesa

Descrigdo dos sistemas construtivos, sistemas estruturais, condicdes de conforto (térmico, de
iluminacao natural e ruido) e nomenclatura dos elementios da construgéo

Recomendacgdes sobre a melhor forma de se infervir para assegurar as melhores condigbes de
habitabilidade e seguranca contra eventuais sismos (agbes horizontais).

|II-Edificios de rendimento urbanos

Descri¢ao dos sistemas construtivos, sistemas estruturais (funcionamento e evolugdo), condicbes
de conforto (térmico, de iluminag&o natural e ruido) & nomenclatura dos elementos da construgéo
Recomendac¢des sobre a melhor forma de se intervir para assegurar as melhores condicdes de
habitabilidade e seguranga contra eventuais sismos (ag8es horizontais).

1-Medieval/gotico; 2-Renascimento; 3-Pré-pombalino; 4-Barroco; 5-Pombalino Lisboa;
6-Pombalino Porto; 7-Gaioleiros; 8-Arte Nova, estrutura de ferro; 9-Art Deco, pavimentos de
betdo, placa; 10-Rabo de bacalhau, pdérticos intermédios; 11-Porticos de betdo; 12-Pré-fabricado;
13-Construgéo tinel e parede mesa; 14-Fungiforme; 15-Estrutura de ago

IV-Comportamento e recomendacbes sabre como intervir

Metodologias de avaliagao

Avaliagdo; Frequéncia, Prova escrita
Dispensa de exame: nota igual ou superiora 9,5
Exame: Prova escrita

Software utilizado em aula
Nao aplicavel

Estagio

N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- Mascarenhas, J. (2005). Sistemas de Construgdo Vol V, O Edificio de Rendimento da Baixa
Pombalina (Vol. 5).Lisboa: Livros Horizonte

- Mascarenhas, J. (2015). Sisfemas de Construcdo Vol XV, Arquitetura Popular Porfuguesa (Vol,
1).Lisboa: Livros Horizonte

- Mascarenhas, J. (2018). Sistemas de Construgdo Vol Xili, Reabilitacdo Urbana (Vol. |}.Lisboa:
Livros Horizonte

- Mansel, G. (1997). Anatomia da Arquitectura (Vol. 1).Rio de Janeiro: Livro Técnico
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Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

Tanto nos pontos I[-Técnicas tradicionais da arquitetura popular portuguesa, construcdes rurais,
e ll-Edificios de rendimento urbanos ao se descrever os sistemas construtivos, sistemas
estruturais (funcionamento e evolug&o), condi¢des de conforto (térmico, de iluminag¢io naturai e
ruide} & nomenclatura dos diferentes elementos da construcio de tipos de edificios de
rendimentos mais comum nas nossas cidades e periferias permitira perante um edificio, perceber
em que época foi construjdo, compreender a sua importancia cultural, reconhecer o seu sistermna
construtivo (fundagdes, pavimentos térreos e elevados, paredes exteriores, paredes interiores,
divisdrias, escadas, cozinhas, coberturas e vaos), o sistema estrutural {(funcionamento e
vulnerabilidades}), as caréncias das condigdes de conforto (térmico, de iluminag&o natural e ruido)
bem como conhecer a nomenclatura dos diferentes elementos da construgéo e
IV-Comportamento e recomendagdes sobre como intervir, permitira também perceber melhor as
solugdes mais adequadas para cada tipo de edificio, que assegurem as melhores condigdes de
habitabilidade, conforto e de melhoria de desempenho da seguranga contra eventuais sismos.

Metodologias de ensino

Método expositivo a fim de explanar as principais tematicas tedricas da unidade, exposigao,
explicagao e uso de audiovisuais com ilustragbes detalhadas de construgéo de edificios.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino definidas (via aplicagéo de diferentes métodos e técnicas), permitem
a concretizagdo dos objetivos de aprendizagem, proporcicnandc uma aprendizagem orientada
para o saber/pensar, saber/fazer e saber/ser.

No desenvolvimento da unidade curricular séo consideradas diferentes estratégias, em diferentes
momentos que garantem o alinhamento das metodologias de ensino com os objetivos de
aprendizagem.

Por outro lado, a aplicagdo destas estratégias permite verificar a compreenséo e o progresso dos
alunos.

Estratégias definidas:

-Exposi¢ao dos conteldos programaticos: permitira acs estudantes a aquisigdo de
conhecimentos técnicos e cientificos;

- Questionamento: colocagdo de perguntas aos alunos e observando as suas reacgoes,
salientando o que o aluno esta a fazer de forma correta ou incorreta, dando sugestdes para
melhorar c trabalhe, encorajando a aufcavaliagao;

- Feedback - balango do trabalho realizado, apresenta¢éo continua dos resultados que véo sendo
obtidos e fornecendo meios para que o aluno possa avaliar 0 seu proprio trabalho e corrigir os
sSeus erros;

- Recurso ao uso de explicagGes objetivas, rigorosas e esclarecedoras, assim como na utilizacio
de metodologias que favorecem o debate & a discussao, estimulando nos alunos o raciocinio, a
motivaci@o e o interesse, implementando aulas inferativas, apelativas e dinamicas.

- Recurso a aplicagao pratica (exercicios) e ligagéo a situagdes reais (exemplos) aumentando a
responsabilidade dos alunos e permitindo a integragéo da teoria com a pratica;

- Apresentagao e discussao de casos praticos permitira verificar a adequabilidade técnica e
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econdmica das solugdes preconizadas, favorecendo a intervengao critica dos estudantes;

- Realizacdo de um trabalho individual — proporciona o estimulo a autoaprendizagem, ao espirito
de pesquisa, recolha/tratamento de informacéo, ao pensamento critico, a autonomia que implica
aprender por si préprio. A realizagao do trabalho pratico permitira, para além da aplicagéo de
conhecimentos adquiridos a aquisicdo de novas aprendizagens.

O conjunto das metodologias de ensino aplicadas ira permitir ao aluno perceber de uma forma
segura coerente e logica como os edificios foram sendo construidos, bem como entender melhor
as condigdes de habitabilidade, conforto e de melhoria de desempenho da seguranga contra
eventuais sismos (agdes horizontais) e perceber de uma forma facil como se pode melhorar.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

N&o aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel

Observacdes

Docente responsavel

Jorge Mora I’ji dos Assinado de forma digital Homologado pelo C.T.C. l
por Jorge Moratji dos

Remédios Dias Remédios Dias Mascarenhas Acta n.? _@.C@ﬂ%ﬂfgo
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