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Objetivos de Aprendizagem

Desenvolvimento de competéncias no dominio da Mecénica dos Solos: calculo de tensdes e
deformag¢bes, resolugdo de problemas relacionados com a resisténcia ao corte, com a
estabilidade de taludes e com os impulsos sobre muros de suporte.Conhecimentos sobre
prospeccac e ensaios.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Desenvolvimento de competéncias no dominio da Mecénica dos Solos: calculo de tensdes e
deformacdées, resolucio de problemas relacionados com a resisténcia ao corte, com a
estabilidade de taludes e com os impulsos sobre muros de suporte.Conhecimentos sobre
prospecgdo e ensaios,

Contelldos Programaticos

Compressibilidade e consolidagao de estratos de argila.Aceleragdo da consolidagao.
Resisténcia ao corte. Impulsos de terras. Estabilidade de taludes.

Reconhecimento e prospeccio geotécnica. Breve referéncia a

estudos geotécnicos.Resolugio de exercicios. Ensaios

Instituto Politécnico de Tomar pag. 1/5



laboratoriais.

Conteitdos Programaticos (detalhado)

1 - Compressibilidade e consolidacéo de estratos de argila
1.1 - Introdugéo
1.2 - Relagtes tensao-deformacéo em solos carregados em condigdes de confinamento
1.2.1 Efeito do tempo
1.2.2 Solos normalmente consolidados, sobreconsalidados e subconsolidados
1.2.3 Determinacgéo da tenséo de pré-consolidago. Construgéo de Casagrande
1.2.4 Reconstituicdo da curva de compressibilidade. Construgo de Schmertmann
1.2.5 Paréametros das relagdes tensao-deformagéo
1.3 - Assentamentos por consolidagéo
1.3.1 Relagéo entre as variagdes do indice de vazios e da espessura da amostra
1.3.2 Assentamentos por consolidagéo calculados a partir dos indices de compressibilidade e de
recompressibilidade
1.4 - Teoria da Consolidagdo de Terzaghi
1.4.1 Introducdo. Hipoteses de base
1.4.2 Dedugéo e solugdes da equagio de consolidagéo
1.4.2.1 Estrato com duas fronteiras drenantes e distribuicio rectangular do excesso de presséo
neutra inicial
1.4.2.2 Estrato com uma fronteira drenante e distribuigo rectangular do excesso de presséo
neutra inicial
1.4.2.3 Assentamentos em fungéo do tempo
1.4.2.4 Avaliagao do coeficiente de consolidagéo a partir de ensaios edométricos
1.5 - Estratos ndoc confinados
1.5.1 Infrodugéo
1.5.2 Calculo de assentamentos por consolidagéo
1.5.3 Consolidacéo bidimensional e tridimensional. Teoria de Biot
1.5.4 Solugdes da Teoria de Terzaghi para guaisquer distribuicSes dos excessos de pressé&o
neutra inicial
" 1.6 - Consolidagdo secundaria ou secular
1.6.1 Intredugio
1.6.2 Assentamento por consolidagao secundaria
1.7 - Aceleragéo da consolidagéo
1.7.1 Introdugac
1.7.2 Pré-cargas
1.7.3 Drenos verticais
1.7.4 Solugéo da equagao da consolidagfo radial
2 - Resisténcia ao corte
2.1 - Introdugéo
2.2 - Critérios de rotura de Tresca e de Mohr-Coulomb
2.3 - Ensaios para caracterizar em laboratério a resisténcia ao corte
2.3.1 Ensaios triaxiais
2.3.2 Ensaios de corte directo
2.3.3 Determinacao da envolvente de Mohr-Coulomb a partir dos resultados dos ensaios
2.4 - Resisténcia ao corte e relagbes tensfo-deformacio em areias
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2.4.1 Relagbes tens&o-deformac&o. Dilatancia

2.4.2 Indice de vazios critico. Angulos de atrito de pico e residual

2.4.3 Liquefacgéo das areias

2.5 - Resisténcia ao corte e relagdes tensédo-deformacio em argilas

2.5.1 Ensaios CKoD e CKolU

2.5.2 Comportamento sob condicdes drenadas

2.5.3 Comportamento sob condigbes nao drenadas

2.5.4 Parametros de pressbes neutras

3 - Impulsos de terras

3.1 - Conceitos fundamentais

3.2 - Coeficiente de impuiso em repouso

3.3 - Estados de equilibrio limite. Coeficientes de impulso activo e de impulso passivo
3.4 - Método de Rankine

3.4.1 Hipotese e formulagéo

3.4.2 Casos de cargas concentradas e de cargas distribuidas em terrenos coesivos e néo
coesivos, saturados e ndo saturados

3.4.3 Caso de macigos estratificados

3.4.4 Caso de macigos com superficie inclinada

3.5 - Teoria de Boussinesq, Résal e Caquot para consideragéo do afrito solo-paramento
3.5.1 Teoria de Boussinesq. Tabelas de Caquot-Kérisel

3.5.2 Macicos coesivos. Teorema dos estados correspondentes

3.5.3 Sobrecargas uniformes aplicada a superficie. Expressdes de L?Herminier-Absi
3.6 - Método de Coulomb

3.6.1 Introdugéo. Hipoteses

3.6.2 Construcao de Culmann

3.6.3 Solugao analitica

3.6.4 Determinagéo do ponto de aplicagéo do impulso

3.7 - Impulsos activo e passivo sob condigbes sismicas. Teoria de Mononcbe-Okabe (Breve
referéncia)

4 - Estahilidade de taludes

4.1 - Introdugéo

4.2 - Taludes infinitos

4.2.1 Em material friccional emerso e em material friccional com percolagio paralela a superficie
4.2.2 Em material com coeséo e atrito

4.3 - Métodos de célculo de estabilidade de taludes (Exemplos)

4.3.1 Método dos blocos ou cunhas deslizantes

4.3.2 Superficies de deslizamento circulares

4.3.2.1 Método de Fellenius

4.3.2.2 Método de Bishop Simplificado

4.3.3 Estabilidade de aterros e escavagdes

4.4 - Breve referéncia a métodos para estabilizagéo de taludes

5 - Reconhecimento e prospeccao gectécnica

5.1 - Fotografia aérea

5.2 - Métodos geofisicos

5.3 - Métodos mecénicos: tipos de sondagens. Localizagio, profundidade e nlimero de
sondagens

5.4 - Métodos de amostragem e tipos de amostras

5.5 - Ensaios de campo: penetragdo dinamica e estatica, permeabilidade em solo e em rocha,
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corte rotativo e carga em placa. Equipamentos utilizados, técnicas de execugéo e dados a obter
5.6 - Ensaijos de laboratdrio

6 - Breve referéncia a estudos geotécnicos

6.1 - Fases de um estudo geotécnico

6.2 - Estudos geotécnicos para diversos tipos de obras

6.3 - Andlise de situagbes reais

PRATICA

Resclugdo de exercicios.

Execucdo e interpretagfo de ensaios para caracterizacgio de solos (ensaio edomeétrico e ensaio
de corte direto).

Metodologias de avaliagao

Prova escrita nas varias épocas, com componente tedrica e pratica.Para aprovagdo € necessario
um minimo de 40% da cotacac em cada componente e uma classificagéo total igual ou superior a
9,5 valores.

Software utilizado em aula
Né&o aplicavel

Estagio

Néo aplicével

Bibliografia recomendada

- Terzaghi, K. e Peck, R. (1967). Soif Mechanics in Engeneering Practice, (pp. 1-729).USA: John
Wiley

- Reid, D. e Berry, P. (1993). An Introduction fo Soif Mechanics, (pp. 1-317).UK: MacGarw-HILL
- Cernica, J. (1995). Geotechnical Engineering: Soil Mechanics (pp. 1-480).USA: John Wiley &
Sons

- Fernandes, M. (2007). Mecénica dos Solos (Vol. 1 e |1},Porto; FEUP

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

Para gque seja possivel atingir os objectivos enunciados € necessario transmitir aos estudantes as
bases referentes a mecénica dos materiais gecldgicos. Os conceitos, as teorias associadas e os
métodos de calculo constituem bases fundamentais para a compreenséo dos fendmenos
associados 4 compressibilidade, consolidag&o e resisténcia ao corte. Os impulsos de ferras e a
estabilidade de taludes requerem conhecimentos adquiridos nos capitulos anteriores. Os
projectos requerem o conhecimento de caracteristicas do subsolo e parémetros dos materiais
geoldgicos. Esta informagao obtém-se atraves de prospecgdo e ensaios de campo e de
laboratdrio.

Metodologias de ensino
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Aulas tedricas de tipo expositivo e interactivo com exemplos de casos praticos. Aulas praticas
com resolugdo de exercicios e realizagdo de ensaios laboratoriais.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

A exposicao tedrica permite apresentar os conceitos numa perspectiva técnico-cientifica. Com
recurso a exemplos reais ou a modelos procura-se que o estudante compreenda o conceito.
Estimulando a participacéo procura-se que apresentem exemplos de modo que através da
inter-actividade se perceba as dificuldades individuais e se esclaregam dividas. A apresentagao
de situagdes de projecto ou de obra, envolvendo a matéria em aprego e solicitando solugdes ou
decistes tem como objectivo despertar o interesse e trabalhar a auto-confianga. Com esta
metodologia de trabalho procura-se, também, desenvolver a curiosidade, o espirito critico e a
capacidade de decisfio. A realizagdo dos ensaios, edométrico e corle directo, permite o uso de
folha de calculo, tragado de grafico e determinagao de parametros do solo.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Néo aplicavel

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel

Docente responsavel
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