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Objetivos de Aprendizagem

Fornecer aos alunos os conceitos basicos e as ferramentas matematicas necessarias para
determinar as tensbes e deformagdes em qualquer ponto das barras que constituem as
estruturas reticuladas isostaticas ou hiperestaticas, verificar a seguranga e dimensionar, com
origem no esforgo axial e em flexéo

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Fornecer aos alunos os conceitos basicos e as ferramentas matematicas necessarias para
determinar as tensdes e deformagdes em qualquer ponto das barras que constituem as
estruturas reticuladas isostaticas ou hiperestaticas, verificar a seguranga e dimensionar, com
origem no esforgo axial e em flexdo

Contelidos Programaticos

Introdugéio a Resisténcia dos Materiais - conceitos fundamentais; Geometria de massas;Tragdo e
compressao simples; Flexao.

Contetdos Programaticos (detalhado)
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Conceitos basicos de Resisténcia dos Materiais. Lei de Hooke; hipétese das pequenas
deformagdes; principio da sobreposic@o dos efeitos; principio de S.Venant; hipdtese das secgdes
planas; Peca linear. Critérios gerais de seguranga; valores caracteristicos das acgbes e das
resisténcias dos materiais. Estados limites Ultimos de resisténcia e estados limites de utilizagdo
em servigo.

Geometria de massas; Conceitc de meio continuo; Propriedades das secgbes; Centro
geométrico, de massa e de gravidade; momentos estaticos, de inércia, polar de inércia, principais
de inércia; raios de giracdo e produtos de inércia.

Trag@o e compresséo simples; Conceitos fundamentais; ensaios de tracgao; diagrama
tensdo-extenséo; propriedades dos materiais; modulo de Young; coeficiente de Poisson;
diagramas de calculo; dimensionamento ao esfargo normal; trabaiho de deformacao.

Flexdo; Conceitos de flexdo plana e desviada; Flex&o plana: tensdes normais em flexo pura e
em flexao simples. Verificacao da seguranga; Vigas com secgio heterogénea (vigas mistas),
Nogéo de coeficiente de homegeneizagao. Diagramas das extensfes e das tensées na secgdo
transversal. Deformacéo em flexao; Flexio desviada: tensfes normais em flexéo desviada;
calculo das tensdes normais numa secgao genérica; equagdo do eixo neutro; verificago da
seguranca.

Metodologias de avaliagao

Avaliagéo é feita com base na classificacio obtida na prova escrita e num trabalho.

A classificagfo final sera obtida através da média pesada entre o trabalho (33%) de caracter
semestral e as

varias provas escritas (67%) cada, sendo obrigatéria a obtengéo de nota minima de 9,5 valores
em 20

qualguer uma das partes.

Software utilizado em aula

N&o aplicavel.

Estagio

N&o aplicavel.

Bibliografia recomendada

- NASH, W. (2001). - NASH, William; Ed. McGraw - Resisténcia de Materiais - Hill de Portugal,
Lda., 2001 Portugal: Hill de Porfugal, Lda

- Silva, V. (1995). Mecénica e Resisténcia dos Materiais -. Zuari

- Farinha, J. e Reis, A. (1996). Tabelas Técnicas -: ETL, Lda.

- JUVANDES, Luis F. P. - Resisténcia de Materiais 1.(2001, 1 de janeiro). FEUP

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos

Esta unidade curricular faz parte das ciéncias de engenharia que introduz os primeiros conceitos
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que s&0 necessarios para as ciéncias da especialidade da area cientifica de estruturas, assim
n&o & de esperar que os alunos estejam dotados de conhecimentos prévios obtido durante o ciclo
de estudos anterior.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas de apresentacéo de conceitos e fundamentos e aulas praticas de aplicagéo e
resolugio de exercicios.

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

Conteldo programatico foi adequado as futuras implicagdes na analise de problemas reais de
engenharia civil.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisifos

N&o aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

Nao aplicavel.

Docente responsavel
Homologado pelo C.T.C.
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