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Docente(s)
Jorge Morarji dos Remédios Dias Mascarenhas
Professor Coordenador

Objetivos de Aprendizagem

Reabilitac&o urbana de acordo com os objetivos da Eurcpa 2020 para as cidades (maior
inclusividade, sustentabilidade e atratividade (competitiva) ). Procura capacitar para identificar as
varias deficiéncias de uma zona urbana, propor solugdes para tornar mais atrativa ao
investimento, gerar empregos

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Reabilitagéo urbana de acordo com os objetivos da Europa 2020 para as cidades (maior
inclusividade, sustentabilidade e atratividade {(competitiva) ). Procura capacitar para identificar as
varias deficiéncias de uma zona urbana, propor solugdes para tornar mais atrativa ao

" investimento, gerar empregos

Contetdos Programaticos

I-Metodologia de intervengo
ll-Fichas de diagndstico e intervengao

Instituto Politécnico de Tomar pag. 1/5



llI-Perceber as cidades

iV-ldentificar conflitos e riscos

V-A cidade como instrumento de competividade econdmica
VI-Tomar o meio urbano mais atrativo e sustentavel (eco eficiente)
Vil-Melhorar a qualidade de vida

Vlli-Melhorar a inclusividade

IX-Dinamizar a regido envolvente

X-Sustentabilidade para o sucesso.

Contelidos Programaticos (detalhado)

Introdugao

Programa da disciplina, funcionamento das aulas, processo de avaliagao, bibliografia, material
necessario

[-Metodologia e critérios de intervencéo

Vantagens da regeneragéo e recuperagao urbana

[I-Fichas de diagnostico e intervengéo -

IlI-Perceber as cidades

Génese e desenvolvimento das areas urbanas

Fungbes das cidades mediterranicas

Cidades do interior e cidades do litoral

iV-ldentificar conflitos e riscos

Causas da desindustrializacdo das cidades

Impactos da globalizagdo sobre as cidades

Deterioragéo fisica e ineficiéncias

Riscos naturais e antropicos

V-A cidade como instrumenio de competividade econdmica
Medidas para tornar o meio urbanc mais competitivo
Atrag@o e concentracgéo de talentos

Cidades criativas europeias

Aumentar a coesio social

Estimular a economia urbana

Melhorar a oferta turistica

VI-Tornar o meio urbanc mais atrativo e sustentavel (eco eficiente)
Estratégias para melhorar a atratividade dos espagos urbanos
Modernizar as infraestruturas

Incentivar a mobilidade suave

Gerir o trafego e estacionamento

Produgdo e consumo de energia

Construgéo e reabilitagdo sustentaveis

VIl-Melhorar a qualidade de vida

Aumentar a responsabilidade ambiental

Ecossistemas e bicdiversidade

Servigos prestados pela natureza gratuitamente

Polui¢do do ar e poluigédc luminosa

Polui¢ao e tratamento da agua

Tratamento de residuos
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Aumentar as zonas verdes

Aumentar a biodiversidade

Margens do rio, encostas, frentes de sapal, matas urbanas, etc
Conflitos com o ambiente

VllI-Melhorar a inclusividade

Perceber as novas alteragées socio-demograficas
Aumentar a coeséo social

Contrariar 0 desemprego de lenga duragdo
IX-Dinamizar a regido envclvente

Valorizar © mundo rural

Melhorar a ligag8o com a cidade
IX-Sustentabilidade para o sucesso.

Antecipar o futuro

Smarth growth

Cada construgao tem um sistema envolvente
Revitaliza¢o do comércio tradicional

Melhorias das condiges ambientais

Smarth City

Metodologias de avaliacao

Trabalho constituido por 10 fichas sobre diferentes temas
Serdo relevados a observagio e espirito critico
Aprovacéo. Classificagao igual ou superior a 09,5
Admissao a exame: nota inferior 2 09,5

Exame: Trabalho com 10 fichas sobre diferentes temas

Software utilizado em aula
Nao aplicavel

Estagio

N&o aplicavel

Bibliografia recomendada

- Mascarenhas, J. (2018). CIDADES E TERRITORIOS, INTELIGENTES SUSTENTAVEIS, VOL |
Lisboa: Livros Horizonte

- Enger, E. (2008). ENVIROMENTAL SCIENCE, STUDY OF INTERRELATIONSHIPS Boston:
MeGraw-Hill

- McKinney, M. (2003). ENVIROMENTAL SCIENCE, SYSTEMS AND SOLUTIONS London:
Jones and Bartlett

- Miller, G. (2006). ENVIROMENTAL SCIENCE, WORKING WITH THE EARTH Victoria 2006:
Thomson

Coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos
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Dotar o aluno de capacidade para identificar as vérias deficiéncias que tornam uma zona urbana

rmenos competitiva &€ conseguido através de |, Il, lll e IV

Dotar o aluno de capacidade para propor solugdes para tornar uma zona urbana mais atrativa ao
investimento, gerar empregos ¢ dinamizar a regido envolvente & conseguido através de V, VI, VI,
Vil IX e X

Metodologias de ensino

As aulas tedricas sao leccionadas com recurso a inlmeras ilustragdes executadas
expressamente para o efeito sobre 0 que de melhor se faz.

Para que os contelddos tedricos tenham uma ligacae a pratica, as matérias leccionadas séo
aplicadas a uma cidade

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As ilustragbes executadas pelo docente permitem percorrer as varias deficiéncias ou aspectos
positivos de uma zona urbana mostrande como se pode actuar para melhorar.

A aplicagao das fichas de analise sobre uma zona urhana existente torna mais segura a
aprendizagem.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Nao aplicavel

Programas Opcionais recomendados

N&ao aplicavel

o ~ Assinado de forma digital
Jorge Mora I’jl dOS por Jorge Morarji dos

Docente responsavel Remédios DiaS : Rﬁmédios Dias Mascarenhas

* _-Dados;2019.05.16 09:12:56
Mascarenhas. . o100
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