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Objetivos de Aprendizagem

Pretende-se que o alunc apreenda os principios basicos da composigao e estrutura da atmosfera
@ do sistema climatico. O aluno devera ainda adguirir valéncias que permitam uma compreenséo
dos processoes fisicos fundamentais da meteorologia, fendémenos extremos e clima.

Objetivos de Aprendizagem (detalhado)

Pretende-se que o aluno apreenda os principios basicos da composicéo e estrutura da atmosfera
e do sistema climatico. O aluno devera ainda adquirir valéncias que permitam uma compreensdo
dos processos fisicos fundamentals da meteorologia, fendmenos extremos e clima.

Contelidos Programaticos

| - Metecrologia 1. Infroducao: A atmosfera e o Sistema climatico 2. Nuvens e precipitagido 3. O
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Vento. Circulacéo global, local e regional 4. Meteorologia sindptica il - Clima e fenémenos
extremos 1. Introdugéo ao Clima 2. Introdugao e caracterizago de riscos naturais e mistos 3.
Sistemas de monitorizag8o, aviso e alerta. Cartas de risco 4. Alteragées climaticas e os
fenémenos extremos.

Contelidos Programaticos (detalhado)

| - Meteorologia 1. Introdugéo: A atmosfera e o Sistema climatico 1.1 Introdugéo: o que é a
meteorologia? 1.2 O sistema climatico global 1.3 Composicéo da atmosfera e Estrutura vertical
da atmosfera 1.4 Origem e evolugéo da atmosfera terrestre 2. Nuvens e precipitagéo 2.1 O Ciclo
hidrolégico: ramo aéreo e terrestre 2.2 Processos de saturagéo e condensacio de goticulas 2.3
Classificagao de nuvens. Nevoeiros. Nuvens convectivas e precipitagéo. Regimes de precipitagéo
3. O Vento. Circulagdo global, local e regional 3.1 Circulagio global e média a superficie. Massas
de ar, frentes, depressies e anticiclones 3.2 Tipos de ventos. Circulagéo secundaria em
depressdes e anticiclones. Vento de temperatura e jactos 3.3 Circulagao a superficie. Brisas,
circulagoes orograficas e em cidades 3.4 Depressdes térmicas. Mongdes 4. Meteorologia
sinoptica 4.1 Introdugéo. Instrumentos de medic&o, EstacSes meteorolégicas e hidrometricas 4.2
Cartas sinépticas Il - Clima e fendmenos extremos 1. Introdugdo ao Clima 1.1 Parametros do
clima, normal climatica e classificages climaticas 1.2 Oscilagfes climaticas e idades do gelo 1.3
Construcéo e analise de grafices termopluviométricos 1.4 Normais climaticas e o Clima em
Portugal 2. Introdugio e caracterizagéo de riscos naturais e mistos 2.1 Introdugéo.
Caracterizacdo espacial e temporal da precipitagéo, temperatura e evaporagéo. A
Evapotranspiracéo, infiltrag8o e o escoamento. Factores que afectam a capacidade de infiltragéo
2.2 Cheias, inundagdes, secas, ondas de calor, vagas de frio 2.3 Fenémenos de vento extremo.
Os tornados 3. Sistemas de monitorizagao, aviso e alerta. Cartas de risco ou de vuinerabilidade
4. Alteracgbes climaticas e os fendmenos extremos. Fenémenos globais: ¢ El Nifio e La Nifa. O
Futuro do clima. Medidas de mitigagio e de adaptagio.

Metodologias de avaliagdo

Avaliagdo Continua: realizac@o e apresentagao de 2 trabalhos escritos obrigatérios (15%+15%) e
frequéncia escrita (70%) sem consulta. Avaliag&o por Exame: Para os alunos gque ndo
efectuaram a avaliag@o continua e/ou tiveram nota inferior a 10.

Software utilizado em aula
ArcGIS, Grads (online)
Estagio

Nao aplicavel.

Bibliografia recomendada

- Ruddirnan, W. {2008). Earth's Climate Past and Future USA: Freeman, ISBN-13:
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978-0716737414

- Miranda, P. (2009). Meteorologia e ambiente ; fundamentos de meteorologia, clima e ambiente
atmosférico (Vol. 219).Lisboa: Universidade Aberta, ISBN: 978-972-674-655-3

- Ahrens, D. (2006). Meteorology Today. An introduction to weather, climate and the environment
USA: West Publishing Company, ISBN-13: 978-0495011620

Coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos

Os contelldos programaticos da unidade curricular foram seieccionados de forma a
proporcionarem metodologias e cenhecimentos relativos a meterologia e clima em geral,
considerados necessarios no contexto da unidade curricular e fundamentais para o
desenvolvimento de actividades em outras unidades curriculares.

Metodologias de ensino

Aulas tedricas e praticas expositivas presenciais. Visualizago de videos e séries documentais
sobre meteorologia, fendmencs extremos e clima. Aulas praticas com analise online de diversos
parametros meteorolégicos (temperatura, precipitagdo,...)

Coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos

As metodologias de ensino s@o implementadas de acordo com os cbjectivos da unidade
curricular. Sac adaptadas de acordo com os capitulos [eccionados e respectivos objectivos, bem
como de acerdo com o perfil dos alunos. A simbiose entre as metodologias da componente
tedrica e pratica procura promover a analise, interpretacao, discusséo e resolucdo de problemas
com aplicagdo a outras realidades. O estimulo da resoluc&o de casos praticos prevé a melhoria
da aquisi¢do e consolidagdo de conhecimentos, bem como o interesse pela disciplina e
autonomia no estudo.

Lingua de ensino

Portugués

Pré-requisitos

Nao aplicavel.

Programas Opcionais recomendados

N&o aplicavel.
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